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अध्श्य श॒क्कि'! पर कुछ समालोचकों की बहुमूल्य सम्मतियाँ:--- 


इस में अनन्त बुद्धिमत्ता भरी पड़ी है जिसका अनुपम गांधीजी 

शेली से स्पष्टी करण फ्रिया गया है| -- सिविल एए्ड मिलिट्री गनरः 

॥” जगग्रवेशचन्द्र ने धीरता से जो श्रम ओर ग्योज़ की है उसके फ्ल 

स्वरूप एक ऐसी पुस्तक का निर्माण हुआ जा प्रत्वेछ स्वाध्यायर् भी 

ओर प्रत्येक भारतबासी के लिय एक वह्मल्य सम्पत्ति हे | --दि ट्रिब्यून 
इसका एफ एक शब्द पढा जाना चारिय, दतराया जाना चाहिये 

“ मनन फिया जाना चारिबरि, क्‍योंकि उनके हारा सचाई की राह और 

१ चिता तथा कष्टों स स॒क्ति पाने का मास प्राप्त होता दे । --'हि सर्च लाइट! 


है 


रे उस ग्रथ से बनमान गग ऊफे ऊच ऊच बिचार यत्र ठूसद्ध स 
कर भर नये -पग सिलो न 
। से में उख्र, प्राथना श्र मुनि-प्रजा के विपय में साधीजी के 
बिचार सग्रहीत दै। “5६ उन्‍्द्री 
। हसके ठारा गावीजी के जो विचार 5श्वर, धर्म छोर श्रावना के 

$ वेषय मे 6, उनका रहस्य शान होता -“ एल स्ठे ठेटविफ्ली 
ह। यह पुस्तक सत्वन्त उयसोगी सिद्ध होगी। “पतिरे गह्म्मा 
घह एक मटापुरुष का महान अथ है और अपने मृत्य को पूर्णतया 

. जुकाता है । “+सिे स्टरेन्टड! 
५ जिन लोगों कहो धर्म से प्रग है उन सभी के हार्विछ धन्यवाद 
थी जगपरवेशचन्द्र पाने के अधिकारी 8ै। -“दरम्स प्राण श्रासाम 


कि 


है] 
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हस ग्रन्थ में प्रकाश से भरे हए अनेऊ विचार मिलेंगे । 
“अयून उला न्यूज 
,.... उस पन्‍्तऊ को वे लोग अविफ रूचि से पढे गे जिन्‍्टे मावीजी की 
जनीतिक विचार धाग की खअपनज्ना अध्यात्मिक आइशो से अधिक 
गमदे। “ सिलोन ग्राब्जव 
,... उस सम्पूर्गो)प्न्थ में नंतिक ओर प्रत्यात्मिक उन्नति पर पहुँचाने 
ले उच विययों फ्री भरसार ६ । “आाएइण्टियन एक्सप्रेस! 


>>. विकास #2. 


प्रकाशक का निवेदन 


चीसवीं शताब्दी के सब से बड़े सहापुरुष महात्मा गान्‍्धी की हे 
सर्वाधिक लोक ग्रिय पुस्तक “ अहृदय शक्ति ” ( ए/86७॥ 70फछ७7 ) 
है । हमने अग्रेजी से इस पुस्तक की चार आदृत्तियां प्रकाशित की और 
दूसरी आवृत्ति के छपने से पूर्व ही पहले की आवृत्ति विक जाती रही। 
जनता की निरन्तर भाग ओर आग्रह पर प्रथमवार यह पुस्तक हिन्दी पढने 
बाले पाठकों की सेवा में उपस्थित करते हुए हमे हष होता है । 


इन आर्थिक संकट के दिनों सें यह पुस्तक हम सब' की सच्ची 
सहायक हो सकती है; क्यों कि हम अपनी कठिलाइयों को, अपना 
सम्पूरा विश्वास परमात्मा--अदृदय महाशक्ति पर रख कर ही दूर कर 
सकते है जेसे महात्मा गान्धी ने स्वयं समझा और जनता को 
समझाया है । 
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अस्तावना 
संसार के आरस्म से ही भजुष्य के भन को इस वात को जान 
की उत्छुकता है कि नास्तव मे ईश्वर हे अथवा नही और यदि है के वह 
/ कीन है और कहा है। समय्र समय पर ऐसे बड़े बे ऋषि-मुनि उत्पन्न 
होते आये है. जिन्होंने हसे सचाई की राह ब्ख्लाई है, और हमारे 
सम्मुख अपने व्यक्तिगत अजुभवों को उपस्थित किया है | महात्मा गाधी 
किक. ००] ५ 


| उनमे से एक है, ओर क्योंकि दे हमारे हे और स्यार समकालीन है 


उस लिये उनके शब्> ऐसे हैं, जिनका अथाव हमारे जीवन पर गहरा 
पडता हे और जो हमे सही ज्षार्स विखलाते ह। 


गांधीजी की सब से बडी शक्ति हे--उनका >द्वर मे 
अदवास | वे हिन्दुस्थान मत जतन्त्रता के लिये लड रहे है, क्योंकि उन 
, शी धारणा है कि इश्वर की प्रज्ण की सेवा से ही जश्वर की सर्वोत्तम 
' सेवा हे सकती है | अच्छे टेट्य में हिन्दुस्थान के लिये 
अचा अंग है, क्‍योंकि वह उनकी भात-यूमि हे | परन्तु उनकी 
देशभक्ति का क्षेत्र मंकचित नहीं हे, क्योंकि उनके सिद्धान्त 
ओर विचार तो सार ससार से अंग रखने के ह। सवादवदाताओ 
और दर्शनार्थियों को वे अवसर देते है, जिस में बे उनसे 


हे 


| 


९; डाण भागते हे कि ईश्वर हेया नहीं और उ्राक्ी आवश्यकता भी दे 
था नहीं, और हे लोग उनसे बुक्ति ओर तरफ के आधार पर ईश्वराव 
विश्वास पाना चाहते है । गाधीजी स्वीकार करते हे कि मेरा विश्वास 

से ऊपर है। मै इंड्वर मे अपने सन के डरा चटी परन्तु इक्य 


रह सकता हूं परन्तु ईश्वर के विना नहीं। चाह तुम मेरी आंखों को 
निकाल डालो, परन्तु इस से भेरा प्राणान्त न होगा। तुम मेरी नाक 
मी चाहे काट डालो, फिर भी मैं न्ीं मरूगा। परन्तु मेरा जो ईश्वर । 
में विदवास है उसको यदि तोढ दोगे तो मेरी झत्यु हो जायगी। 


इन अवतरणों में जो 'यग इंडिया! शरीर 'हरिजन! से लिये हुए 

हैं भाधीजी ने उन प्रदनों के उत्तर ठिये हैं जो उनके सामने सीधे अर 
मनुष्य रूप मे रखे गये । 

यह पुस्तक तीन भागों में चटी हुई है। पहले भाग में ईश्वर के 

अत्तित्व का वन दै। दूसरे में त्राथना फा वर्थ बतलाया है और 


दीसरे में मूर्ति-४जा फा बणन हैः ओर प्रत्येक भाग को प्रथक्‌ प्रथक 
अध्यायों में तक दृष्टि से घाटा गया दे । ४ 


कल 





5 यहा न 


प्रथम साग 
अध्याय १ 
आूल करने वाला मनुष्य 


सेंने कागज का एक कटा हुआ ठुकडा पाया है. जिससे बताया 
गया है कि में ईइचर का दूत हू, और मुझू से पूछा गया है कि 
क्‍या आपका इस वात का दावा है कि ईश्वर से आपको कोई प्रत्यक्ष 
सन्देश प्राप्त हुआ है । इसके उत्तर में मुझे यह कहना हे कि जो अन्तिम 
आरोप मुझ पर मढा गया है, उसे में स्वीकार नहीं करता। में प्रत्येक 
अच्छे हिन्दू के समान प्रार्थना करता हू । मेरा विश्वास है. कि हम सभी 
इंडबर के दूत बन सकते हैं | यदि हम मनुष्य से डरना छोड़ दें ओर 
केवल ईश्वरीय सचाई की खोज करने लग॑। मेरा यह विश्वास है कि में 
एकमात्र ईश्वरीय सचाई की खोज में ह और मेने मनुष्यों से डरना 
स्वेथा छोड़ दिया है । इस लिये मुझे प्रतीत होता है कि ईश्वर असहयोग 
आन्दोलन के साथ है.। छूमे ईश्वर की इच्छा के सवन्ध में कोई प्रत्यक्ष 
प्रे रणा नहीं मिली शलभुमे हृढ विश्वास है कि ईश्वर भ्रतिदिन मनुष्यमात्र 
को दशेन देता है, परन्तु हम अपने कानों को उसके अत्यन्त मन्द शब्द 
सुनने के लिये वन्द रखते हे | हम अपनी आंखों के समक्ष जो आग 
का स्तम्स है उसे भी नहीं देखते । में ईश्क की सत्ता का अनुभव करता 
हु । बसा ही लेखक स्वय भी कर सकता है । 
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२ अदृश्य शक्ति 


एक बरी तलना 


एक रोमन केथालिफ सवाददाता जो हिन्टस्तानी केथालिक संस्था 
का मंत्री है एक लम्बा पत्र लिखता है. जिसका कुछ अश मे नीचे 
लिगता हैं । 
“न बदधा राष्ट्रीय समाचार पत्रों मे बड़े बड़े अज्नरों में लिखे 
#ए शी को के नीचे प्रकाशित झुछ पत्र पड़े 6 | उससे ईसा मसीह ओर 
आपके जीवन वे कायो की तलना की जानी हे। इन पत्रों के 
लेखकों की उतने से ही सन्तोप नहीं ए7व्ग परन्तु वे एक पग आगे बढ़ 
गए. उन्हेंनि गांधी जी को रिच्दस्थानियों के लिये बतेमान यग का जीजीज 
तक बता दिया । मुझे 'मादश्यय हो रदा था कि थे लोग फा तक बढते 
जायगे प्रीर थे एन्र जिनडी समाचार पत्रों मं बाड़ सी उठी हुई थी 
ध्रापक कारावास के समय छुद्र फाल के लिए बन्द्र रह: फिन्तु आपके 
जेल से लौटते ही इनफा फिर से ताता सा क्वम गया ? | मुझे जो उत्तर 
मिले 5. थे सन्‍्तोष जनक नहीं दे । उसी लिए से यह पत्र आपको लिख 
रहा हूँ ।” जा का 
“क्या 'याप उस प्रकार की बढती को ओर भक्ति को जो फ्रि 
पागलपन पर्यनत जा पाचती #. हैपे के साथ 'प्पनायने १ इस वात को 
कोई भी प्यस्थीकार नी परता ६ कि पमाप अपने माय के एक महापुरुष 
8 । आपके विरोवी तक भी उस बात यो स्वीजार करते 6। झिन्तु छुछ 
भी हो, आप परमात्मा तो सर्ववा रहीं ढू। सेने सभी तक आपको यह 
दावा करते हुए नहीं पाया दे कि में ईश्वर है । 'आप राजनीति को सिखा 
रहे दे न कि थे को | इसके अतिरिक्त स्रापनो एक विवाहित व्यक्ति हे 
सोर आपके धर्मपत्नी ओर पुत्र भी है। सत्र इन बिना सोचे-सममे 
प्रशसा फरने वालों को यह केसे अतीत होता है कि आपके तथा ईसा 
मसीह के जीवन जोर कार्यो मे समानता हे ? मुझे विचार हुआ कि 
बवत आपके अठिसा के सिद्धान्त ने, जिसको आप वड़ी उत्तमता रे 


| 
हक, 
द् 


श्र 


डे 
आचरण भे लाते ह, उन्हे इस अकार की तुलना करने को अवकाश ढिया 
है। किन्तु आप एक धढ राष्ट्रीय विचारों बाले व्यक्ति होते हुए भी 
राजनीतिक जीवन से अहिसा को सफलता का साधन वतलाते है । भसीह 
तो न केवल राजनीतिक जीवन में भाग लेना अस्वीकार ही किया था, 
परन्तु उन्होंने तो सब लोगों को यह आदेश विया था कि वे अपने पास 
जो कुछ भी सीजर का है वह सब उसी को दे डाले। वे तो भन, वचन 
आर कर्म से एक भहापुरुष के समान अपना जीवन विताते थे | उनके 
भन से तो जाति और राष्ट्र की छोटी भावना थी दी नहीं । उन्होंने भी 
वडी उत्तमता से बताया है कि शारीरिक शक्ति को किसी सही वात के 
लिये उपयोग से लाना उतना ही उचित है जितना कि उनके बतलाये हुए 
आत्मिक वतन को लाना | यहा भी जो असिभान पूर्ण 'समानता और 
तुलना” की गई है वह सेरी समझ मे नही आती है ।” 

“इसलिये यह एक स्वाभाविक वात हो गई है कि मैं आप से 
पूछ कि आप के अपने बिचार उन लेखकों के सम्बन्ध सें क्या है, 
जिन्होंने आपके लिए ऐसा लिखा हे ।? 

लेखक को इस तुलना से जो कष्ट हुआ है वह योग्य ही है। 
उनके प्रदनों के उत्तर से मैं बही ढोहराऊगा जो मैने पहले कहा था-- 
अर्थात्‌ में इन तुलनाओं को सर्वेधा नहीं चाहता। उस से कोई 
लाभ नहीं द्वोता है परन्तु जिन महात्माओं के जीबन से मेरे जीवन की 
तुलना दी जाती है उनके भक्तों के हृदयों को व्यर्थ ठेस पहुँचती है । भेरा 
यह ठावा नहीं हे कि मुझ मे दूसरों की अपेज्ञा कोई विशेष ईश्वरीय शक्ति 
अधिक है। से अवतार होने का दावा नहीं करता हूँ। मै तो सचाई का 
उक ठ॒च्छ जिज्ञासु हूँ और उसको पाने की चिन्ता मे लगा हुआ हूँ । ईश्वर 
पाक्षात्कार के लिये में किसी भी तरह के त्याग को भारी नहीं समझता 
$ । मेरे सभी कार्य चाहे वे राजनीतिक, सामाजिक, जन-सेवा-सम्बन्धी 
प्रथवा आध्यात्मिक क्‍यों न हों, केवल इंश्वर्साज्षात्कार के लिये हे। 


>%* घुरां तुलना 


) 


क्योंकि में यह जानता हूँ. कि ईश्वर अपनी रुष्ट छोटे से 

जबों से अधिक प्रत्यक्ष होता है. अपेत्ता ऊँचे और सशक जीवों के 
उनऊी स्थिति ठक पहचन का ख्थ्व शफि प्रयत्न कर रहा हू । उनकी 
सेवा के बिना ऐसा नहीं कर सकता है । इसी लिये जो वर्ग छुचले हुए 
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री का संवाम सं घ्यम्त € । स्थाक इस ग्रशार का सना राजनीति | 


भे प्रवेश के बिना में नहीं झुर साऊता हैं, में उसमे हूँ। इस प्रकार में 
आर नहीं हूँ) में तो फेचल एक अ्वत्वशा गैल भूल करने वाला और 
टल भारत का 'और उसके झारा सत॒यता का सबक £ | 


एसारे देश में तो पाले से ही चरत मन्‍्य विश्वास का फेलाब है। 
गाधी-+पृज्ञा उह बताया नठीं जाव- परन्तु इसकी रोकने का १० प्रयत्न 
छिया जाय। में शुप्ा की पपेत्ा गुणों की प्रजा में विश्वास रखता €। मे 
स्वयं पराटस्वर या प्रणा हा घिशरोेवी ? । शाखा का पूजा तो उसको सुत्यु 


के बाउ हीटो सर सनी ८ ।धारार ता घड़े नी ए। बह तो साणशवान है) » 


परन्तु गुण दो स्थावी रात प्तेः ४ -+फर्सा एक 5परक्ति मे यार का दूसर 
भे | बैचारे गोंद लोग मेरे तिषयु से टा मेरे पवित्र प्रजार ऊे सस्वन्ध 
तल भा नहां जानते ८ ।मभे जानता ६ क्लिमभ भें का5 ण्सां शक 
नहा ४ फ़िमे फ़ि्सी को इल्ल द सह! मुझ यह जानकर भारी ढ़ ख् 
हुआ है कि ऐसा कद प्रचार दिया जाता हैं. ऊि मेरी आत्मा दूसरों के 
शरीर में प्रवेश करती £ | यद बात हानि ओर श्रम इतज् करेगी । 
सपने सदयोगियों से निवेदन करता है कि वे सनाददतातलां ल्खि 
खनुसार जो भ्ूदी पृज्ञा आरस्भ शो चुका है उसकी रोफ कर | * ग़ॉंड जसे 
सीधे-सादे लोगों म उस प्रशार के ढोंग का पेलाव होने देना महा-पाप है | ४ 
>-यग एगिएया ; सितम्बर ११ +घ्रेड १० 





प्रतीत होता दे मेरे सवाददावाओं को ऐसा झऋस हैफिम 
अअलोपिक चमत्कार कर समता हैँ । मुमे! सत्य के पु री के नाते यह 


एक बुरी तुलना भू 


स्पष्ट कर देना डचित होगा कि मुझ मे ऐसी कोई योग्यता नहीं है । मुझ 
मे जो कुछ भी शक्ति है उसका देने वाला ईश्वर है। किन्तु बह सीधे भागे 
से नहीं देता हे । वह अपने अनन्त साधनों द्वारा काय करता है| इस 
विषय मे वह काग्रेस द्वारा कार्य कर रहा है । मुझे जो कुछ भी प्रतिष्ठा 
प्राप्त हुई है वह कांग्रेस के द्वारा हुई है । कांग्रेस ने जो माल श्राप्त किया 
है वह अपने आदशों के कारण । यदि कांग्रेस के कार्यकर्ता सत्य और 
अहिसा के सिद्धान्तों को छोड ढे तो काग्रेंस अपनी ख्याति को खो देगी । 
यदि मे कांग्रेस का यथार्थ प्रतिनिधित्व नहीं कर सकता हूँ तो मै आपको 
विश्वास दिलाता हूँ कि मेरे शुण चाहे वे खरे हों या खोटे, कोई महत्व 
नहीं रखेंगे | 

--यँंग इण्डिया : अ्रक्टवर ८, १६२४ ई० 


ईश्वर के शुभ हाथों में 

में कीन हैँ ? मुझ में उस शक्ति के अतिरिक्त जो ईश्वर मुझे देता है. 
दूसरी कोई शक्ति नहीं है । सिवाय नेतिक अधिकार के दूसरा कोई अधिकार 
में अपने देश वासियों पर नहीं रखता यदि पम्भु मुके भयानक हिसा जो 
समस्त जगत पर भ्रमुत्व जमाये है. उसके स्थान पर अहिसा के विस्तार 
के लिये उचित साधन मानता है तो वह मुझे उसके लिये सच्चा मागे और 
ओर सच्ची शक्ति अवश्य देगा । मूक और शान्त आना ही मेरा सव से 
बडा शस्त्र है। इसलिये शक्ति का मूल ईश्वर के शुभ हाथों में ही हे। 
कोई भी कार्य उसकी इच्छा के बिना नहीं हो सकता, ओर उसकी इच्छा! 
का प्रकाश उसके शाइवत और नित्य नियम हारा होता हे, जो वह स्वय 
ही है | हम न तो उसे और न उसके नियम को द्वी समझते है; ज्ञान वे 
प्रकाश में थोढ़ी सी चमक दिखाई देती है । परन्तु उसके नियम फी सूक 
मलक भी मुझ में हप, आशा और विश्वास भविष्य के लिये उत्पन्न करन 
के लिये पर्याप्त है | --हसिजिन. दिसम्बर ६,१६४३६ ई. 


है > 


द्‌ अद्यय शाक्त 


हे 5 


इंश्वर पर विश्वास 


इस्लामिया कालेज के एक झ्फेसर परे पास एक ऐसा प्रउन हे कर 
शआ्राए जिसके लिये वे व्याबुल थ, 'प्रोर जिसके लिये गतमान पीढी के 
बहत्‌ लोक व्याट्ल द-ब प्रठन रे ईश्वर में पिव्चाल रखने का ।, जसा 
फ्रि में जानता ह गावी जी या विश्वास 2 श्वर मे ६ तो भला बतलाइच उस 
का आधार क्‍या है ९ आपको फोनसा अनुभव कग॥रा१ ? शांधी जी ने उत्तर 
दिया--यिह तक का बिपय नरीं है । यदि आप चाहते है कि में बुक्तिओं 
द्वारा यद बात समझा दू - तो मे उियश हैं । किन्तु मे माप को यह कह 
सऊता है फि मुझे उस बात या उतना पिद्याल हे कि आपका और सेरा 
यहा पर बठना जितनी संधी बात & उतनी ही सी बात 5ख्र के अस्तित्व 
फी भी दे । तत्र मे आपको इस बात फा भी बिच्चास दिलाता हू जि में 
वायु 'प्रार जल के बिना भी रह समझता हू हिलु उसके बिना सर्वथा नहीं । 
ख्ाप मेरी आरे नियाल छालिये, भें नर्टी मर भा। प्यप सेरी नाफ़ काट 
लीजिये, भे नं मस गाः परन्तु आप सर हृदय के उख्वरीय विव्यास को 
दूर फर दीजिये. भरी दझृत्यु है जाबगी | आप उसे ढोग कह सकते हैँ, 
परन्त में मानता 7 कि यह बट ढोंग है जिसको मे उसी प्रजार इटता से 
पकड़े हरए 73 जिस प्रकार छि में अपने बाल्यफाल से किसी सकद या भय 
के अवसर पर राम-नाम को उठता से पकड़े 7 था। यह बात मुझे एक 
बूटी दाई ने सियाझ थी ।” 

“परन्तु क्या आपका विचार दे कि 'अन्ध विश्वास आप के लिए 


श्रायट्यक था १४ 

४४४, उस प्रकार का अन्धविश्बास सुमे; जीवित सपने के लि्यि 
आवश्यक था ।! हे 

“अझन्छा तो दीऊ है। क्या में आप से पूछ सकता हू कि क्‍या 
आपके शबतारों के समान इलहाम! भी आते दे ९” 


बक्र न हि. कॉफही।. कैम हॉिढ़... 30. कक, 
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पर बट श्य शक्ति 


ईश्वर कर्तव्य के निर्वाह में प्रकट होता है 


प्रइन-“आपकी 'आआत्मा को भारी कठिनाइयों, सन्देहों ओर गउनों के समय 
किस प्रफार पू्णो समाधान हुआ ९ 


उत्तर--<श्वर से जीते-जागते विश्वास से । 
मठन--आपको अपने जीयन और अनुभवों से कय कब ईश्वर का साक्षा- 
त्कार हुआ दे ९ 
उत्तर-मने देगा है और मुझे पिव्यास है कि ईश्वर फिसी व्यक्ति के रुप 
में कभी प्रकट नहीं होता है। बह तो कार्य मे आमासित होता है 
ओर भारी फठिनताओं से बचाता है । 
प्रह्म-चया आपका यह तात्य है फि जो कुद्द भी होता है बह विना 
ईश्वर की उच्छ्या के नहीं हो सकता है । 
इत्तर-हां । घटनायें अम्स्मात 'ग्रीर सदसा ही होती है। एक घटना 
की मुझे सवंधा स्पष्ट स्मृति &॥ उसना सवन्ध अछूतोद्गर के 
लिए मेर उफ्क्रीस दिन के उपवास से ठै । में जब रात का सोया तो 
सुमे क्पना भी नहीं थी कि म॑ दूसरे दिन प्रात काल किसी 
उपयास फी घोषणा फरने वाला हू । अकमस्मात्‌ आधी रात को मुझे 
जगाया '्रीर कोई शब्द सुनाई दिया-वह शब्द भीतर का था या 
घाएर का में नहीं रद सकता. भीमे स्वर मे. “तुम्हे उपवास करना 
चाहिये" मैने पृल्ठा- फितने दिन पर्यन्त ९” उस स्वर ने फिर से 
क्हा-- उपकीस दिन” मेने बहा--क्बि से आरस्म हो १० 
उत्तर मिला- तुम कल से आरम्भ फरो |” संकन्प कर लेने के वाद 
में शान्ति पर्वफ सो गया । मेने प्रभात की प्राथना की समाप्ति तक 
यह बात अपने साथियों को प्रकट नदी की । मने अपने निरचय 
फो एक कागया को टकठे पर लिय कर उनके सामने रख व्यिा 
पर फह् दिया कि वे मुझ से एस परिपय में कोई तके न करें क्यों 
कि मेरा निदचय 'अठल ८. | 


ईश्वर कर्तव्य के निर्वाह में प्रकट होता है ६ 


अच्छा, डाक्टरों की यह धारणा थी कि में बैसी अवस्था मे 
जीवित नहीं रह सकूगा। परन्तु मेरे अन्दर कोई ऐसी वस्तु थी जो मानो 
यह कह रही थी कि में जीवित रह सकूँ गा ओर मुझे अपने निश्थय को 
पू् करना चाहिये। 
प्रश्च--क्या विश्वास पूवंक आप इसका ख्ोत किसी बुर्र, वस्तु को नहीं 
मानते है ९ 
उत्तर--सर्वथा नहीं । मैने कभी नहीं सोचा कि यह एक भूल है। यदि 
मेने अपने जीवन मे कभी कोई आत्मिक उपवास किया है तो 
बह यही था। भोगों के त्थग से ही छुछ आप्त हो सता है । 
जब तक आप तप के वतन से अपने शरीर की केश न बना दंगे 
तव तक आपको ईश्वर साक्षात्कार नहीं हो सकता है। हमारा 
शरीर ईश्वर का मन्दिर हैं यह बात मान कर जीवन व्यदीत 
करना? ओर जो कुछ है वह तो हमारा शरीर ही है, आत्मा जैसी 
कोई वस्तु ही नहीं हे? ये दोनों विरुद्ध बातें है । 
“टसिजिन « विसम्बर १०, १३८६० 


इश्वर का शुब्द सुनना 


आक्सफोर्ड के शिष्ट मण्डल के सदस्यों ने गाधी जी से पूछा-- 
४श्राप सदा ईश्वर की ध्वनि सुनते रहते हे । हमारा विचार है कि भारत 
के करोड़ों पुरुप आपकी ही तरह ईश्वर की ध्वनि सुनने लग जाय॑ तो उन 
सम्पूर्ण समस्याओं का जिन्हें आपने हाथ मे लिया है, ख्वय ही समाधान 
हो जाय | हम सोचते हैं. कि इस योजना मे हमारे लिये भी स्थान है 
ओर इसीलिये बडी असन्नता से हम आपके पास आए हू ।” 

उन्होंने जवाब विया-- क्या ही अच्छा होता यदि बही उत्साह 
जो आप मे है मुझ मे भी होता ? नि सन्देह मुझे छुनने का अनुभव 


१० अह्श्य शक्ति 


नहीं, फेबल सुनने के प्रयत्न मे ही ह9ै। जेसे जेसे में सुनता जाता हूँ 
चसे बसे मुझे प्रतीत होता जाता है कि में टश्वर से अभी वहत दर हैं। 
जब में ऐेसे नियम बतला सकता हैँ, क्रि ज्ञिनफ़े जीवन मे लाने से ईश्वरीय 
सुनाई पठता ४ तो चास्तमिऊता फिर भी दर हो जाती है | जब हम 
यह के कि गम >थर के शब्द को सनते है ग्रर /से उत्तर मिलते 
चादेएम उसे मरी ही क हैं, फिर भी सग्भव है कि उस धोया था सकते हैं । 
मे स्वयं भी उस तरह के भाग्य से बचा हुआ है या नहीं--म॑ नहीं कह 
सऊता । छोग मुफे ऊभी ऊभी कंदते 5 कि क्या आप भ्रल तो नहीं कर 
रहे है जोर दब में उनसे फाता # 'हां, बहन सभव ४. जो छुत्र भी 
प्रापफो ऋता ए सह मेरे टीवेफाल के प्रिचारों के फत स्वत्वप सिचा 
एआ एए चित्र दो । 
“पत डेगिये दि किस प्रह्मर एक व्यक्ति किसी काम के लिये 
सक् मार्ग फ्राण एसता हैं या बाते 7ए कि श्र ने मुझे यह मागे 
व्यिलाबा ४« पर एक दूसरा पुर्ष भी उसी आवबार पर ठाक उस क॑ 
विपरीत रास शाण्ग फरता ह। में ्यापके सामने एक 'तच्छा ऋृष्ान्त 
उपस्वित झस गा । राज्ाजी, जिनन्‍्टे प्राप जानते 6) कम से कम उनका 
नाम तो 'यापम सना गी ऐोगा, एड हृद एखर भफ्त 8 | सब श१६३४2४० से 
सादा जेल में जब मेने प्रात्मान्युद्धि के लिए उस्कीस रिन के उपवास 
शुरू झिय्ेे छीर कद प्रकट झिया ऊि में यह फाम 5खर फी आजा को 
पूरा फरन के लिये फर रहा है|”? 
हा राज भोपालाचार्य मेरे उपबास को तुख्याने के लिये मद्रास से 
मेरे पास आए । उन्हें पूरा मिश्वास हो गया था कि में बठफ झुका हू पर 
संभवत में मर जाऊंगा, 'ोर यदि नहीं सरा तो में '्रवश्य पागल हो 
जाऊँगा। भला देगिये तो में अब भी जीवित हैं तौर मेरी विचार शक्ति 
स्वस्थ है | उतना होने पर भी राजाजी का यही विचार है कि में मुलावे 
में था और में अफम्मात ही बच गया ओर मेरी तो यही धारणा हे. कि 
मैंने बहउपवास अपनी अन्तरात्मा की घीमी पुकार पर किया था | 


“में यह बात आपको विवान करने को वदलाता हे कि सर्वदा 
यह विश्वास रखना कि जुक्ले श्धर क) उकार सुनाई हैं, अनुच्ति 
ह। मे इस अकार के अयत्त के सर्वथा विरुद्ध नही हैं, परन्तु से आपको 
सावधान करता हैं कि आप वात को अलीवाबा के सी खुल 
जाओ? बाल्ने जादू के अन्न के ससान मत बैठना | यही वात सारी 

को ने की है । करे > पे कथन को कोई भा भूठा नही 
वेतलाएगा क्षि पैन रत के लोगों को ईश्वर का शब्ट सुनने के किये 
पूर रूप से भम्मति की है | झमे कुछ 'फलता भी थे हुईं थी, 
किन्तु मे अ भी सच्ची वा से बहत द हैँ | मैं जब आप की 4९ 
हुई साज्ञी क्षो सूनता हैं तो ग्यान और सन्देह बाला भी पेन जात 
न दक्तिण अफ्रीका ३ पके धस्मचारक आया, उस अपने काम 

व्याख्यान के पतन ! लोगों से अतिवापत्र हस्ताक्षर करवाए | 
यह्‌ एक पुस्तक झे हुई थी और कई पीने से रोकने 
के लिये थी। मु निये कई तिक्षा को तोड- दिया, ६ हक है 


:अय साज्ञी हैँ । इस उन लोगों का कोई गोप नही आ। उस पचार० 
के ओजस्वी पण को सुन घडी भर के लिये जन | उत्साह उत्न्न 


हो गया और: उस अतिज्ञा पत्र पर उन्होंने हस्ताक्षर कर किये |? 


भजष्य जिसे कि तेरना आ झुका है बह उसे नहीं भूल सकता है । ३५५२ 
की अरेणा को सनने वाले लोगो का जीवन शत दिन वह मूल्य 
होता जाता है |» 


आप का उत्साह भंग नहीं चाहता ४ । किन्तु यह्ि 


उसका आधार एक दढ़ चट् तो अच्छा कि ईश्वर 4१ शवाऊ 
भी पक्की चद्ान के बढ़ता से नाई पड़ेगी |» 


+ उमर... >+ चैननक नं. ली... +3ेजी ० य8 अ>+ "लकी आम पक. क्‍ू02०नकपाककननकण 


रे _ | डर ्पफ | 


श्र अदृश्य शक्ति 


“इस प्रकार का सुनना सिद्ध करता दे कि वह इश्वर की आवाज 
की सुनने के योग्य ८ और इस प्रफार फी योग्यता ६श्वर के लिये निरन्तर 
वंय से प्रयत्न फरने प्र राह देखने से उत्पम् होती है) शकराचाये ने 
उस परिधि की तुलना एक छोटे स पत्ते से समृद्र का पानी साली करने के 
प्रयत्न से को हे यट विधि उस प्रकार प्रनन्त है छोर जन्म जन्मान्तर 
पयन्त चलती 


#ट7 पिर भी प्रयत्न ऐसा स्वाभाविक होता है जितना कि सास 


का लगा या ओआयों वा दिम-दिसाना: घोर थय सभी बनन्‍्तण बिना प्रतीत हए 

ध। होती रहती ६ । भे रूग्मति देता ए कि तुम उस निरन्तर प्रवत्त को 

चालू रखे कपल वही हमे 5श्चर दा सानात्कार करवा सउता है ।”? 
+पग्मिन' प्रकट्यर ७१६३६ ० 


जन नजर अमल नब्+लन 


रचनात्सक अनुभव 


प्रतम-मावरों पपने जीयन भे यौन बौन से मियात्मक अनुभव हुए हैं? 
यहि राप एप 'प्रमीद के टिसों पर ऋष्टिपात छरे तो क्या माप 
घततला समते है कि हिन किन सार्खों से आपयपा *खर में विश्वास 
हृठ या? क्या जब सभी परिस्थितियां उसके प्रतिकल हो गई 
होगी पौर कापको जब मिसशा के बाउलें ने घेर रसा होगा तब 
भी आापड़ा पिदयास इखिर भे हट हो गया जब यह 'मसम्भव 
प्रतीत होता था ९ 
उत्तर +एसे असस्यों प्रनुभव 7ए है । परन्तु जब आपने मेरे सामने 
प्ररम रया तो मुझे एफ घटना स्मरण 'प्राम£, जिसने मेरी 
जीयनी के मार्ग को टी परिवतित पर दिया 3 | वह घटना भेरे 
दक्षिणी अफ्रीका मे पह्चने के सात दिल पश्चात हुई। में वहां 
फेवल सांसरिक ओऔर स्वार्थ फे फार्य से गया था। में वालक दी 


क्दूणा 
| 


है 


था और उसी समय इंग्लैंड करे लोटा था, मुझ मे पैसा कमाने क॑ 
अभिलापा थी। तुरन्त ही, जो आहक मुझे ले गया था उसने मुभे 
प्रिटारिया से डरवन जाने का आदेश दिया | वह एक सरल यात्र 
नहीं थी ओर उसके आगे जोहन्सवग तक थोडा गाडी से जान 
था। रेल का पथस अरी का टिकिट मेरे पास था किन्तु मेरे पार 
उस में विछीने का टिकिट नहीं था | मेग्टिजवर्स मे जहा वि 
विल्लीने प्राप्त होते थे, गाडे आया ओर उसने मुझे नीचे उत्ता 
दिया और कहा कि आगे के डिव्वे मे वेंठो | में नटी गया ओऔ 
रेल भक-सक्‌ करती हुई मुझे छोड का चली गई। में ठड ३२ 
ठिठ्ुरता ही रह गया । वहा एक क्रिया मरू अनुभव हुआ। मुर 
अपनी जीवनी सकट में प्रतीत हुई | में अधेरे वेटिंग रूम (प्रतीक्षा! 
भवन) में घुसा । उस में एक गोरा बठा हुआ था। में उस से डरा 
मेने अपने आप से प्रश्न किया कि मरा क्या कतेव्य है 0 क्‍्थ 
में भारत को लौट जाऊझ अथवा “श्वर को अपना सहायक भान क 
जो भी सकठ सम्मुख आय उन्हे केलना हुआ आगे बढ़ ९ मैर 
निर्णय कर लिया कि यहीं ठहर कर कठिनाइयों का सामना करु'गा 
मेरी यथा अहिसा की परीज्ञा वहीं स उसी समय आरम्भ हुई 
ओर टख्वर ने उसी यात्रा में मरी जाच करनी आरभ्स कर दी 
गाडीवान ने मुझे इस कारण से चुरी तरह पीटा था कि मैने 
वेठक छोड दिया था जो उसने मुझे बतलाई थी | 


--क्या उन कष्टों न, चाटों के वाद चाटों के आजशात ने आप 
आत्मा को प्रज्वलित कर विया ९ 


>हां, वह मेरे जीवन का सब से मूल्यवान्‌ अनुभव था । 
--हरिजन टिसम्बर १०, १६६८ ई 


आल 


रैंड अच्य्य गक्ति 


समय रासय पर >श्वर जो सकेत करता रह्ता है, उन्हें मनप्य की 
सोटी दृष्टि समभा नहीं राफती 3 । हमें उस गारी निद्रा से जगाने के लिये 
झार या जानने फे लिय फि अपन को विल्लीन कर देने से ही आत्मा का 
सास होता है, हमारे कार्नो फो सचेत करने के लिये ढोल के शब्द की 


शानश्यपता ८ । यंग एशिउया * अगस्त २५, १६२७ 5० 


सरे जीवन का संदेश 


प० पर्सटा राम था कि पजाब प्रान्त मे अमृतसर मे अग्गिल 
भारतपर्तय सा ऐसिस्टट झजन्स एसॉशिएनन' के सभापति थे उन्होंने 
छाप्न दिस इसे एड्र शायगन्कि पत्र मुझे सवोश्धत मरते हुए यिग इणिडिया! 
के सपागया के पास भेजा | वे शब्द जिनमे कि प्रशसा के पुल बाबे गए 
८ पर पार्णवरी की भरसार है, उने छोट फर आर व्याररण की भूलों 
का चधार का से उस पत्र के सच 'मानरित करता है 


यु 


॥ एड जाशगशा ॥, उाझ्टर ७ प्यार आपकी तरः यृद्ध पुरुष हू | 
यहि >न दीन रंग के केकर मे आपको एक सम्मति दृ तो से सोचता 
अ & से किसी प्रद्रार सस्यता की सीमा का उत्लघन नहीं ररता । यदि 
गप उससे ब्मिता 'प्रीर सचाए को देंगे ओर आउका बुद्धि स आर 
दियार भे यः बात जच तो ऊूपा करके एसे 'प्रपनाइयगा ।7 
ज्यों ससार फा बात घन॒भव देन प्राउने उसके विपय में 
प्रटत रुख पा ४ । उसी कारण से खापकोी आठटचय जनक अनुभव है । 
परन्तन उस जगने भे अभी तक मोड अन्य व्यक्ति उस कारण को नहीं कर 
पाया £ जो प्रपने उठाया है । दृष्ठान्त के लिए बुद्ध को ही लीजिए वे 
एक ऊँची नतिकता छो रखते हुए भी सारे टिन्टुस्तान को बीद्ध नहीं 
बना सके ।" 
“शकरायाये में एक अत्यन्त उन्च मानसिक शक्ति थी फिर भी वे 
समस्त भारत वासियों को चेगन्ती नहीं बना सके । इसामसाद सम एक 


जीवन का स्ट्श श््ू 
हर नह वा फिर न भी सभी 5 2 वे साई नहीं वसा 
से नहीं समझता और जेण भर के मे इस वात को आानसे 
के लिये जचत नही ! हैं कि आप अपने कार्य को पूरी सब्गे | .. 
ऐतिहासिक पथ्यों के 8 डैए भी यक्षि अपने जीकत कंत्र + 0) 
उससे सफलता ०३ आशा है, तो 4 मे अधिकार के 
साथ कहता रे कि गा स्वत दे; अनिरिक्त और उंड नही कह सकते ह |» 
नम परीक्षाओं, कष्टों, और केटिनाइयों के विद्या हे 
० 5 ९ 5 न 
डी क्या 9 जेसे 2 अप सासारिकता ये किक हवा जाता ह इसे टी 
*से उसे अधिक कद 
को 


आइलता होती जाती है वह अपनी ऋआएफ्िक 

गनसिक शान्ति 7 नष्ट ही करता जता है | 2०) कारए से आचीन 

गटात्म लो के रिक्ि व्याकुलताओं कैट्टों हे ६ चिन्ताओं से 

ईर रहते 3 । $ 2 आन्ति पाये दर शारिक 7 फैने क अयत्त 
॥॒ ' उन्‍हें उसी से : रब सुख और आन्ति अवलोेतेल |, 

हे कारागृह के जबन से आपका जीव और दत्त भ भारी 
वेतन कर जिया दे और रोग ने आपके है 


5 ठग कि 
धिकारिये आपके साथ अच्छा बता: कि जया छोर 
_हाजभूति की है| जिस यूरोप के पथ भो रल्यक्रिया ९१ पणाल्री 

का अपने अनेक नेक वार विरोव किया है उसी जे अप) स््यु सेयकर 
सुख जाने से बचाया था है। झम्ेजी अधिका रियों ने आपको का कु कौर 
आवश्यकता के 3 सहायता ८) ३ ५ 
जो मित्रञ ।रण्कता के समय पहायक होता है, वह) सच्चा 
रु शासकों हु 
भत्र है। आत शासकों ने जो आपके जीवन |; 


कक के 
जवन क्र वचाय है आर जो 


कक 


कक 


छह अजक 
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#६ अध्यय शक्ति 


खापको काराग्रट से छोड हे उसका प्रद्यपफार सच्ची मित्रता ओर 
कृतशता से हुफाना आपका कतेव्य 2. । भंदि फ़िसी प्रकार से भी आप 
अपने शब्दों आर काया हारा फसा नहीं कर लझ्ते तो कृपा करके ध्राप 
राजनीतिक याय चत्र से * नेगीये। फिर भा यदि आपकी अशातद 
चसात्या जापकों शालि पृत्रऊ ने वेठन दे ते इस भूमि पर जो फ्रिबंद बंद 
धुपि-शनिरयो नी जन्म-भनि ४ मन भारतीय भाइयों को आत्म-नान 

का बाय छझीजिए । इन सत्ता ध्राध्म-्तान पाने का सागे वतलाडय | 
उसा हंसने से कप इसे फलों के एयर को पाले के स्थान पर स्व्स का 
राय्य पासरेंगो ।' 


मरी स्गति से लोग्क पण हया सचया ह श्रार इुसा कार सर 
श्मेनी टभिरि रखता ८ ॥'प्रीर सटी ते इसी एवं कारण स मे उने अ्र्मों 


फोी दर फेर देनी झावदयक समन्ती * वी मर डदेशयाँसल सम्बन्ध 
रखते दे । 


हमहिये सेब से पल भें प्रपने उिचार ध्रीषध विपय में प्रकट 
फस गा | भेर सनन्‍्मुस भारतीय परलू छय ४४ 37 परन्तु मुझ इतना 
भत्री भाति स्मए्ग हैं कि उसमे जो विचार प्रकट गंध 2 उनमे स 
इक भी परिकतेने हसन सोग्य न ४। यदि में उसे नरम जी पढन वालो क 
लिए तीर अप ना से जियता तो उसी विचार का हुस प्रगार उपस्थित करता 
कि पंप ज वो दप से दस हे कार करते । मुल पन्‍्तक गज़राती में हैं 
खीर लटाल हे गिल ओपनियन' के गुजणती पटन बालों के लिये 
लिग्यी गई हे | इसका आअनिरिछ इसमे ज्ञो कल भी लिस्या दे हि छू ऊ 


ध्यादश शासन दा वंसन ४ । यह एक साधारण गरूल छि लोग हुई ५५ 


साधनों फो जब दीउ लगाते 8 वी उनस सवन्ध रसने वालें व्यत्दियों की 
भी दोप-पात्र मान बंठतें है । तरीपवय को बुण केए सकते है. परन्तु 
चिक्रित्त्फों फी चुण कहना ख्रावइश्यक नें हे । मेरे कई वे बडे डावटर 


बे 


मित्र हैं। जब पुस्तक लिखी गई तब मेने निःसकाच अवध्यकतालुसार उन में 


्ों 


अचछ बचत एप आफ १७ 


सम्मति सी ली । ले घक का कथन है कि ऐसा करता ओपव को उपयोग में 
लेने के सबनन्‍्ध भे मेरे विचार से सेल नही खाता | मेरे कई जित्रों ने विभिन्न 
रीति से उसी बात को मुझे कहा भी हे । में अपराधी नहीं हू । परन्तु में 
बता हू कि में एक पूर्ण पुरुष नहीं हूँ । मेरे लिए यह एक दुर्भाग्य का 
पपय है कि में पूणता से वहुत दूर हूँ । में अत्यन्त नम्नता से पूणुता पाने को 
यत्शील हैं | मुझे उसका भागे ज्ञात है । परन्तु भाग को जानना ही लक्ष्य 
र पहुचना नही है । यदि स८ मे पूरता होती, णि विचार सें सी मेंने 
प्रपती सभी इन्द्रियो पर सयग कर लिया होता दो मुझ में शारीरिक पूर्णता 
ग रहती। मे स्पप्टतया इस बात को स्वीकार करता हूँ कि प्रति दिन मुझे 
प्पने विचारों पर सयम आराप्त करने के लिये एक भारी सानसिक शक्ति 
7 व्यय करना पडता छे । जब मुझे उस से सफलता प्राप्त हो जायगी. 
ग्रदि कभी हो जाय, तो आप कल्पना कर सकते है कि मुझ से सेवा के 
लए क्रितता शक्ति संडार भरा-पूरा रहेगा। मेरा विचार है कि मुझे 
ग्पेन्डीसाइटिंस (पेट की एक बीमारी का नाम) का रोग अपने भन ओर 
वेचारों की दवलता के कारण हुआ। उसी प्रकार मेरा यह भी बिचार हे 
के गैले जो डाक्टरों से चीर-फाड करवाई, वह मेरी मानसिक निरबलता 
का एक धन्य प्रमाण है| यदि मुझ में अपनेपन का तनिक विचार न 
एछूता तो में अबहय ही प्रकृति पर भरोसा करता। किन्तु में तो वर्तमान 
शरीर में रहना चाहता था । पूरे अनासक्ति पाना सरल नहीं है । वह तो 
पैये के साथ परिश्रम और ग्रा्थना करने से आप्त होती है। अब प्रइन आता 
है उपकार मानने का, मेंने हृदय से कई वार सार्वजनिक रुप में कर्नल 
भेडांक और उनके सहकारियों को उनकी असीम कृपा के लिये धन्यवाद 
दिया है । परन्तु कनेल मेडांक ने जो दया का वर्ताव सेरे साथ किया 
उराका और उस शासन प्रणाली का, जिसका में विरोधी हू, कोई 


सबन्ध नहीं है । यदि मेने डायरिजम के विषय मे अपने विचार परिवर्तित 
कर दिये होते तो कर्नल भेडांक स्वय मेरे संबन्ध मे अच्छी भावना न 


हि ग्रद्श्य शक्ति 


रखते । क्यों कमल मेडांफ एक योग्य सेन थे और इसी लिये उन्होंने 
अपने कर्तव्य फो पूर्णतया नियाहा । मुझे शासन का कुतत बनने का भी 
कोई कारण नहीं है. कि मुझे अच्छी चिकित्सा की सहायता पहुचाकर या 
निश्चित अवधि से प् कारामुफ़ कर के शासन ने मेरे साथ कोई 
विशेष उपकार नहीं किया। पहली वस्तु का प्रवन्ध प्रत्येक फारावासी के 
लिये करना उसका फर्नब्य है.। दूसरी वस्तु ने मुझे सन्देंह ओर दुविधा 
भे डाल रिया है । गुमे जेल के अन्दर भला हो बुरा, फंसा भी क्यों ने 
हो, परन्तु आपना मार्ग बरस शात था) जेल के बाहर, यद्यपि फ़ि मे 
धीमे धीमे सपना स्वास्थ्य पाता जा रहा हैं; में निश्चय से नहीं जानता 
कि अपना मार्ग केसे बना: । 


न्यू पत्र के झुरय शिप्य पर उसे । अयतारों के काय फे विषय 
भे अ्म ऐसे के फारण से और मेरे नेसे पुरुष की उनके साथ छुलना 
फरने की विचित्र (मेरे लिये) बात से लेगक के मन में गड़बड़ उत्पन हो 
गई है। में नहीं मानता कि बुद्ध ने '्रपना फार्य पूर्ण नहीं किया | उनका 
लब्य निर्याण पाने का था जो कि फटा जाता है, उन्होंने पा लिया। 
दुमरों फो अपने भर्म में काना एक सहकारी वस्तु हैएयदि इस पवित्र 
फार्य के विषय में ऐसा कहा था सके । झसाई धर्म के अन्यों भे लिखा है 
कि जैसस में स्वत- इस बान को स्वीकार किया है कि मेरा काये पृण्ण हो 


के 


झुफा है” न उनका प्रेम का काम ही उनके बाद समाप्त हो गया । उसका 


सथ से सभा भाग सदा बना रहेगा। इनकी सेवा का समय व्यतीत हुए 
दोनदीन सहसत वार ऐी व्यतीत हुए है। यह अवधि काल के असीम चक्र 
का अत्यन्त छोटा भाग है 

में नहीं चाहता हूँ. कि लोग मुझे 'अवतारों के समान साने। में तो 
्रत्यन्त नप्नता से सचाई की खोज से लगा टुशा हूँ । में अपने आप को 
पहचानने के लिये व्याइुल दशा जा रहा हैँ। में जीते-जी ही मात्त पाना 
चाहता हूं । जाति फी सेया भेरी आत्मा की मुक्ति के पाठ की एक शिक्षा 


ै। 


मेरे जीवन का सदेश श्ह्‌ 


है इस गकार मेरी सेवा सबेथा स्वार्थ पूर्ण मानी जा सकती है। मुझे 
संसार के नग्वर शासन से कोई प्रेम नहीं है। में तो स्वर्ग के राज्य को 
पाने के प्रयत्न में ह--अर्थात्‌ मोक्ष को पाने की मेरी अभिलापा है मुमे 
अपनी अभिलापा को पूर्ण करने के लिये किसी गुह्या का आश्रय ढूंढने 
की आवश्यकता नहीं है । मेरे साथ तो एक गुहां लगी लगी हुई है ही, 
केवल उसको समझ लेना ही शेप है । एक शुह्दा में रहने बाला आकाश *+ 
दुगे वना सकता है; परन्तु प्रासादों मे वसने वाले राजा जनक के समान 
मनु॒प्य के लिये प्रासाद कोई वाब्छत्तीय वस्तु ही नहीं है । गुहा में रहने 
बाला पुरुष जो कल्पना के पर्खों से ससार का चक्कर करता है-- सुखी 
नहीं है । परन्तु जनक के समान राजसी ठाठ से रहने वाला पुरुष इतनी 
शान्ति प्राप्त करता है जो कल्पना मे भी न आय | मुझे: तो अपने लिये 
भोक्ष का एक ही साय दिखाई देता है--अर्थात अपने देश की सेवा 
निरन्तर करते रहना और उसके द्वारा मानवता की सेवा करते रहना । 
गीता के वाम्यों मे जो शिक्षा भरी पड़ी है उनके अनुसार में अपने 
जीवन को व्यतीत करना चाहता हूं। मे शत्रु और मित्र ढोनों के साथ प्रेम 
से रहना चाहता हू । इसलिये चाहे एक भुसलमान, ईसाई या हिन्दू मुझ 
से घृणा करने लग जाय या मुझे तिरस्कार की दृष्टि से देखने लग जाय 
तो भी से उससे प्रेस करता चाहता हू और उसकी सेवा करता चाहता हू-- 
ठीक उसी प्रकार जेसे मे अपनी पत्नी तथा अपने पुत्र से प्रेस करता हँ-- 
चाहे वे मुझ से घृणा ही क्‍यों न करें। इस लिये मेरी देश सेवा मेरे लिये 
उस अर्स'म स्वतन्त्रता अर शान्ति के साम्राज्य की यात्रा का एक भाग है | 
इसलिये स्पष्ट हो गया कि मेरे लिये कोई भी राज नीति ऐसी नहीं है. जो 
धर्म से प्थक्‌ हो। जो राजनीति धर्म से सम्बन्ध नहीं रखती है वह मृत्यु 
का पाश हे, क्‍योंकि वह आत्मा को मार डालता है। 


“यग इण्डिया : श्रप्रेल ३,१६२४ ई० 
--+४#४98$--- 


का अय्श्य शक्ति 


पंणुता कंबल श्ख्वर का ही गुण हू | उसका से तो बन झिया जा 
सकता ८ प्रोर ने 'अन्यत्र एरियतेन । भेरा झृढ़ पिव्वास दे कि जिस प्रकार 
खर में पृणेता हैं; उसी प्रहार सलुप्य में भी पू्ता आरा सकती 
सभी के लिये यह आपयश्यक ४ कि इसे पाने के लिये अभिलापा रसे, 
रन्तु उस सुसमवय स्थिति की पाने पर न तो उसका बन ही जिया जा 
सेगा 'प्रोर ने उलझी व्यारपा ही की जा सकेगी। 
नाग एसिटफ, सिवम-र २२.३६२७ 3० 


>> प्रनाशटापधा किक न गन 
प्रशन - द्राप एज प्रमदशयव का जीवन दिताते है। क्या आप अपने 


्ध क् बज 
मेठस्त के फ्त 2 था का बन परन का पा करण ९ 
च्साः कक ७ हैं “पर पडा | कक 5 
उत्तर->ख ५ थर को दिया पल के हप से ऋलट। सानता डे | सर लय 
ब्क 


4 

रशायाई “चर है, “रारीय नियम और 5ख्वर दो भिन्न बातें नहीं 
हनां, साया पद नियम प्रदण्य भिन्न भिन होते 
£। खर स्वयं की एफ उची 5गी रा निबसे रे। एस लिये ईखर 
नियम पो ताह्ता हे ऐसी बर्पनसा 'शनुचित है उसलिय बह निदम 
से पथण रह पर एम पर शासन दर यरता | “बर हम यट बहते 
है हि काटगारे फायों की जाब परता है तो हम बेदल मनुप्यों 
की भाषा का प्रयोग करते 8 | तीर हम उसकी स॑ सा वावने का 
प्रयत्ग मरते है चन्यमा था मोर उसऊा नियम सर्वत्र 
यार भत्तक बसु हो शासन फय हुए हू। श्स। 
सोसता झि बट हमारी अत्येफ ग्राथना का पिग्तार से उत्तर 

प्रस्त्त उस से काश सनन्‍दृद नह। फि बंद हसार काया पर 
रखता है प्रोर मुझे पूण डिडवास के कि पिला उसकी उच्ता 
घास की एक पत्ती तक भी न तो उत्पन्न हो सकती ८ जोर न हिल 
सकती है| हमारी यहा खतनन्‍्त्र उच्छा जिसका कि उस उपभोग 


झरते 5, भीए वाले जल यान ऊे यात्री की स्वत्तन्त्रवा से भी न्यून 
प्‌ फी दे 
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री 
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ञः तक ञ्प 


दंता 


मेरे जीवन का सदेश २१ 


प्रदन--क्या आपको परमसात्मा के साथ एकता पाते भे स्वतन्त्रता की प्रतीति 
होती है 

उत्तर--हा, सुमे होती है | मुझे उस प्रकार की घवराहट नहीं होती, जो 
कि भात्रिश्रों से ख्चा-खच भरे हुए जहाज के तरतों पर हुआ 
करती है । यद्यपि मे इस बात को अच्छी प्रकार अनुभव करता हैँ 
कि मेरी स्वतन्त्रता किसी यात्री की स्वतन्त्रता की अपेक्षा अति 
न्यून है । मै उस स्वतन्त्रता को उच्च मानता हूँ ; क्योंकि मैने उसे 
गीता की केन्द्रीय शिक्षा द्वारा प्राप्त किया हे--अर्थात्‌ मनुष्य स्वयं 
अपने भाग्य को बनाता है, उसे अपनी स्वतन्त्रता के उपयोग में 
कोई प्रतियन्‍्ध नहीं वह अपनी इच्छा के अनुसार स्वतन्त्रता का 
उपयोग कर सकता है । परन्तु फल पर उसका अधिकार तहीं। 
जिस क्षण उसे यह अतीत होता है कि में भी छुछ हूँ, तो उसे दुख 
उठाना पढता है । --हरिजन, मार्च २३,१६४० ई० 
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अध्याय २ 

इेश्वर है 
अनेफ सयाश्दाता दाता भाव सुझ से उश्वर के सबन्ध भे उत्तर 
पाने के लिये प्रडन पृछ्धते ही रहते 8। एक अग्रेज मित्र के शब्दों मे 
'यग एशिटया! मे जो उखरीय वीनापन! हे, उसी का दण्ड मुझे! इस 


प्रशार भोगना पठता है। यद्यपि एस भांति के सभी प्रठनों पर भ्यान ठेने 
से मे प्रित्रण हैँ फिर भी निम्नलिसित प्रडनों या उत्तर ढेना ग्रावश्यक है - 


“मन आपके ता ४६२७ ई० के 'यग इण्डिया के प्रष्ठ 
६ को पटा । तिल से आप लिसते ४-- में सोचता है क्रि इस जगत्‌ 


री 


में निश्ित बस्त॒गों की प्राशा रयना भूल |हे। घटा पर बिना £खर के 
जो फ्ि यथाथ ( यग एग्उ्या प्रष्ट २४५२ ) मे है शेप सभी उच्च अनिश्चित 
है परमात्मा लबे समय तक सरन करने वाला पोर धर्य से प्रतीत्ता करने 
माला £। बार प्रत्वाचारी फो समय समय पर गम्भीर चेतावनी देता 
हुआ अपने उिनाश की घोर बहने देता 5 |” 

०से बड़ी नम्नता के साथ निवेश्न करता है फ्ि ईश्वर अनिश्चित 
नहीं है। उाझा क्षत चारों ग्रोर से सचाई से घिरा हृग्रा होना चाटियि | 

प्रिचित्र प्रकार के घुर लागों झारा ससार का प्रिगाठ फ्यों होने देता 
है ? बुरे लोग सनमाने उपायों से चारों ओर फेल जाते ६ ओर बुराई 
फो पेलाने लगते 3 'ग्रीर इस प्रकार अनतिय्ता और श्रसत्य को सदा 
के लिये स्विर कर जाते 8 ।” 

“क्या खेर जो कि स्वत प्र से शकफ़तिमान्‌ है अपनी अनन्त 
सर्वणता से घुराई को जान फर के, उसे पप्पनी 'तसीम शक्ति से बिनष्ट 
करके, '्रीर सभी प्रकार के दुराचारों को जड़ से मिटा कर के दुउ्यचरित्रों 
फो बड ने से रोऊ नहीं सकता १” 


गे १४ “कक है ५४भ% ध्थ छल 


का 


ईश्वर है श्श 


है 


“ईश्वर एक लगे समय प्यन्त घुराई को क्‍यों सहन करता है 
ओर थेय को बनाये रफता है ? यदि उसकी यही स्थिति बनी रही तो 
लोगीं पर उसका कया प्रभाव पड सकता हे ९ ससार दुराचार असत्य 
ओर अत्याचार के साथ आगे चलता ही जाता है |” 


“यदि ईश्वर किसी अत्याचारी को स्वत विनाश की ओर जाने 
बन बे गो ब्रा उस अत्याचारी री किसी सी निवल 2 ख्य्रत्याः अत 
का अवसर देता हे, तो वह उस अर का कि बल पर अत्या 
चार करने के पूव ही मूलोच्छेट क्‍यों नहीं कर देता ९ अत्याचार को 
फूलने फलले का क्‍यों अवसर देता हे ९ अत्याचारी अपने अत्याचार से 
सहस्तों व्यक्तियों का सबनाश कर देता है तव उसका समूल अन्त होता 
ह--इसका कया कारण है ९”? 


“ससार जितना बुरा पहले था, देसा ही अब भी है। उस ईश्वर 
पर क्यों विश्वास रक्खा जाय, जो अपने अनन्त सामथ्ण का ससार के 
परिवर्तन के लिये उपयोग नही करता ओर उसे भले और सच्चे पुरुषों 
से नही बसाता ९” 

“है उन विपयी व्यक्तियों को और उनके दोपों को भी जानता हैँ 
जो एक लम्बा ओर स्वस्थ जीवन व्यतीत कर रहे हैं.। दुष्ट पुरुष अपनी 
बुराईयों के कारण शीघ्र क्यों नहीं मर जाते १९ 


“से ईश्वर मे विश्वास रखना चाहता हूँ, परन्तु मेरे विश्वास के 
लिये कोई आवार नहीं है । यंग इण्डिया? द्वारा मुझे समझाने की कृप 
कीजिये, जिससे मेरा अविश्वास विश्वास के रूप मे परिवर्तित हो जाय !! 


तके उतना ही आचील है, जितना आदस । इसके लिए मेरे पार 
अपना मौलिक, कोई उत्तर नहीं ड्ठै | परन्तु झ् क्यों विश्वास रखता हूं 
उसी का स्पष्टी करण करता हू । मुझे ऐसा करने का साहस इस लि 
हुआ दै कि सुम्दे यह विदित हुआ है कि कुछ नवयुवक मेरे विचारों ओ 
कार्यो को जानने के पड़े इच्छुक हैं । 
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एफ अनिरवेचनीय रहस्यमयी शक्ति प्रत्येक पदार्थ मे व्याप्त है। 
में उसको अनुभव करता हूँ, बद्यपि मे उसे देर नहीं सकता | 

यद बह लिपी हुई शक्ति है जो कि छापने आप प्रतीत हो जाती है 
ओर फिर भी सभी प्रमाणों से दर है। क्योंकि यह उन सभी पदाथों से 
दूर है जिन्‍्टें मेरी उन्द्रियां समर्क सकती 5 । यट उच्धियों से भी दूर है। 

डिन्तु फिसी सीमा पयन्त “श्वर है यह तथ्य सिद्ध करने के लिये 
तऊे उपस्थित क्रिया जा सकता दे । सामान्य पिपयों मे भी हमे ज्ञात है 
फ्ि लोगों फो इस बात का शान नरीं है कि कोन शासन फरता है या क्यों 
ओर वहा फिस भांति शासन करता है । ओर फिर भी थे जानते £ कवि 
एक ऐसी शाणित है जो बस्तुत शारन करती हे । पिछले वर्ष की अपनी 
गंयर यात्रा मे में बात से टीन ग्रामीणों से मिल्रा जोर जांच करने पर 
मुझे प्रतीत हुप्रा कि उन्हें एस सात का शान नहीं है कि मेसर मे कोन 
राय फरता है। उनीनि केयल उतसा कही यहा छि कोई देवता राज्य 
फरने 3 । यदि एन दीन पुरुषों का शासन अपने शासक के विषय में 
एतना न्यून ८. तो में जो फि ईड्बर, ससार 'मीर ससारिक 
अपेज्ञा छोटा हु एस बात के लिये ज्यों आइचये फ्स' फ्रि ईश्चर जो 
फ्रि राजाओं का भी राजा है उसका साक्षात्कार नरीं कर सकाह। 
फिर भी में इस बात फो उसी प्रफार अनुभय करता हैं जिस प्रकार कि 
वे दीन देहाती मयर के विषय मे रामक रहे ऐ--'अर्थाव सारे जगत मे 
एक प्रफार की सुच्धर व्यवस्था है। प्रत्येक चराचर के ऊपर एक नित्य 
नियम राज्य करता है । वह एक पअन्धा नियम नहर है! क्योंकि फोई भी 
अन्धा नियम प्राण धारी संगत के रान-सान पर नियन्त्रण नहीं कर 
सकता । सर जे० सी० बोस ने जो अनोखी बात हूं ढ़ निकाली है उसके 
लिये वे धन्यवाः के पात्र ४ । 'प्ब तो यह भी सिद्ध किया जा सकता है 
कि जए पदार्थों में भी जीपन है । तव वह नियम जो हम्गर जीवन पर 
नियन्त्रण करता है, रेथर मे । नियम ओर नियम्ता दोनों एक ही हैं । 
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मैं उस नियस को और उस नियम के बनाने वाले की अस्वीकार नहीं कर 
सकता; क्योंकि में उन ढोनों के विपय मे अति न्यून आन रखता हैँ । जैसे 
यदि में सांसारिक शक्ति के अस्तित्व को न मानें यान जानू तो मुझे 
कोई लाभ नहीं हो सकता है; ठीऊक उसी प्रकार ईश्वर ओर उसके नियम 
को नहीं भानने पर सी उस के प्रभाव से सें छुटकारा नहीं पा सकता । 
जिस प्रकार सासारिक नियन्त्रण को स्वीकार करने पर जीवन सरलता से 
व्यतीत होने लगता है, उसी प्रकार बिनय और शान्ति से ईश्वरीय शक्ति 
की मान लेने पर जीवन यात्रा अधिक सरल वन जाती है। मे धीसे मे 
इस बात को अमुभव करता हैं कि मेरे चारों ओर के सभी पदाथ जबकि 
सदा ही परिवतित और नष्ट भ्रष्ट दोते जा रहे हे तव भी उस परिवर्तन के 
मूल से एक अपरिवर्तित जीवित शक्ति विद्यसान है। वही पूर्णतया उस 
सभी पदार्था को सम्हाले हुए है जो कि उत्पन्न होते ६, विगडते है ओर 
पुन' उत्पन्न होते हू । वही सूचना देने वाली शक्ति या सामथ्ये इखर है । 
ओर जब कि वे सम्पूर पदार्थ जिन्हे कि में अपनी इन्द्रियो के हारा जान 
सकता हैँ, स्थिर रहने वाले नहीं है, केवल एक ही शक्ति ऐसी है जो सदा 
स्थिर रहेगी--अर्थात ईश्वर । 
क्या वह शक्ति लाभ दायक है, या हानि कारक १ में तो उसे 
सर्वथा लाभप्रढ भानता हूँ । क्योंकि में देख सकता हूँ कि रत्यु के भीतर 
भी जीवन बना रहता है, कूठ के भीतर सचाई रहती है ओर अन्धकार 
में भी प्रकाश रहता है। इससे में यह मानता हैं ३श्वर- जीवन सचाई 
आर प्रकाश है । वह प्रेम है। बही सब से उच्च ईश्वर है | 
परन्तु वह ईश्वर नहीं कहला सकता जो केवल मन को सन्तोए 
देने का ही कार्य करता है । ईश्वर को ईश्वर बनने के लिये हृढयों पर 
अधिकार करना चाहिये--उन्हे परिवतित करना चाहिए । उसे अपने सक्ष 
के छोटे से छोटे काय मे भी प्रकट होना चाहिये। ऐसा मो केवल पूरणे 
आत्म-साक्षाकार होने पर ही सम्भव है--जिस की स्थिति असीम हे उस 
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को पोचों एन्द्रियो नहीं जान सकती है । इन्द्रियों का लान भूठा और भ्रम 
में डालने बाला हो सकता हे आर श्राय होता ही ह--चाहे वह हमे 
फ्तिना ही सदा ज्यों न प्रतीत हो । जहा इन्द्रियों के परे साक्षात्कार होता 

-” यहा सथा साज्ञात्कार है। वह वाय प्रमाणों से सिद्ध नहीं हो सकता। 
इसका प्रमाण तो उस लोफों का रहन-सहन प्योर आचरण से श्राप्त होगा, 
जिनका जीवन ही अपने भीतर >खर का यथाव रुप मे देस लेने के फल 
स्थरपर परियतित 7। | का ४ । 


या बात ५ापयो पी तक जितने भी फदतार आर सन्त हो रुके 
£ उनके 'पत+ प्रमाणित 7 सऊती डे । ऐसे परमात्मा के दृत ओर 
सन्त सगा से सभी देशो में पीर सभी समयों मे उसन्न होते आए है। 
एस प्रगार के प्रमाण को ने मानना 'हझपने आए को प्रस्थीकार करने के 
समान हट 
एस तर का साज्ालार 'अदल यिश्वास से उत्पन्न होता है। जो 
एईडपर का साज्ञात्फार चादता हों, ठसे चािण ऊफिंयंद उस में अचल 
विश्वास रखे | आर ह्योहि बाप प्रमाणों से पिश्वास जमाया नहीं जा 
सत्ता ही झत #मे उसके लिये जगत के प्रायात्मिक शासन पर 
पिड्वास रयना सरल उपाय प्रतीद होता है “इसलिये नतिक नियम की 
महत्ता को सचा£ ओर प्रेस के निय्रम का हमे मानना हें। सचार झोर 
प्रेम के बिरावी जितने दच्व दे उननों छोठने से विश्वास बद्ध सूल 
दोता 2 । 
परन्तु उपर जो फा गया ४ उससे लेसक फी युक्ति का समाधान 
नहीं होता । में उनके समत् स्वीकार करता हैँ कि में युक्ति द्वारा इसे बात 
को उन्हें समझाने में विपण ह। विश्वास यरुक्ति से बढकर है। जो कुछ 
भी में उन्हें, पराम्ण दे समता हू बढ यह है कि 'असम्भव के लिए प्रयत्न 
नए फरना चा>िये। में उस बात का झिसी युक्तिसगत उपाय से उत्तर 
. नरीं दे सकता हि बराई क्यों विद्यमान है। उस प्रकार फरने की इच्छा 


इश्वर है २७ 


रखना ईश्वर की समता करना है। इसलिये है नम्रता से बुराई को जेसी 
वह है स्वीकार करता हैं। और में ईश्वर को लम्बे समय तक सहन करते 
वाला और धैर्य बाला भी इसी लिए मानता हूँ क्योंकि वह ससार मे 
बुराई को रहने देता है। में जानता हूँ कि ज्मसे बुराई विद्यामान नहीं है 
ओर फिर भी यदि: घुराई वर्तमान है तो नह उसका विरमाता है और फिर्‌ 
भी वह उसको स्पर्श तक नहीं कर सकती | 


मैं इस वात को भी जानता हूँ कि जब तक हैं अपने प्राणों के 

सकट पर भी बुराई के साथ बुद्ध करके उसे हरान दूंगा तव तक मे 
ईड्वर को नहीं पा सके गा। मेरी यह धारणा अपने ही सीधे-सादेः 
अज्ञुभव के आधार पर हृढ बी हुईं है । में जितना जितना पत्र वनने 
का अयत्त करता जाता हैं, उतना दी उतना में ब्श्व्रत्व के अधिक सप्रीप 
पहचेती जाता हूँ। मै कितना अधिक ६ सके समीप पहुँच जाऊँगा जब क्कि 
मेरा विश्वास न केवल के बहाना ही बना रहेगा, जेसा कि वह आज 

? रु जब वह हिमालय की भाति अडिय बस जायगा और इतना 
निर्मेल और उज्जवल वन जग जितना कि उसके ( हिसालय के ) 
शिखरों पर जमा हुआ हिस । इतने मे से लेखक से निवेब्न करता हू कि 
“हे न्यूमन की इस आश्थना को गाय जिसे उसने अपने अजुभव से लिखा 
है--“चारों ओर अन्यकार व्याप्त है । हे, व्यालु प्रकाश तू मुझे उसे चीर 
कर पार लगा दे। रात्रि काली अन्धकार भयी हे और में अपने घर से 
उडत दूर हूँ । तू मुझे अपना रास्ता पूरा करवा दे, तू भरे पेर थासे रह, मै 
ईए का दृश्य देखना नहीं चाहता हैं; मेरे लिये तो एक सीढ़ी ही 


बहुत है।” जथय वरिड्या अकबर १९ १६२८ ३५ 
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यंग उग्लिया' भे उस ल्ेंग्य को पदकर एक पाठक ने इमसन का 
एक 'गत्यन्त प्राऊपक उद्धरण मेरे पास लिस भेजा हँ जो नीचे दिया 
ज्ञाता दे। (ज्ञिस लेय फा स्ेत ऊिया है बह 'यग इसिडिया? के 
ता? १० अस्ट्चर ४६०८ 7८ के छकक में प्रकाशित हग्रा था। ) * 


मारे घारों योर जो घटनाएं होती रहती उं--प्रति दिन होती 
रहती टै- “उन पर यदि थाट भी बिचार क्या जाय तो हमे प्रतीत हो 
जायगा छि।सारी टच्छा से भी बढ कर एक नियम दे जिसका नियन्त्रण 
सभी घटनाएं पर 'प्य्सा प्रभाव उालता हैं: ओर हमारीद स पर 
परिसम पसायथ्यह और व्यथ टै' एस अपने सीचे सरल ओर 
स्पा्स्गा कर कार्यों मे ही हट रहें और अपने पम्ापको आज्ञापालफता के 
साथ सन्‍्तोप से रफ्सों तो एस देवता बन जाते 5। विश्वास ओर प्रेम 
विश्वासमय हें मे हमसे दिला ऊे भारी बीक से मुक्ति दिलयायगा। अरे 
भेरे भागयीं | खर है । पह्नि के मूल में और प्रत्यक मनुष्य को इच्छा 
से उपर (आजा) पियमान हैं जिस से हम से से कोई भी जगन्‌ का 
विनाश ने कर सके ।! 
' या शिक्षा बलप्रतवक् हमे उसलिय सिखायी जाती है कि हमारा 
ने अधिक सरल बे सीधा घन सफेगा अपेक्षा उसझे कि जितना हम 
बनाये, ससार जैसा है उसकी तलना भें प्रविक सुसटायक बन सकेगा। 
कलह प्रोप और मिराशा से हाथ मलने 'त्ीर दात फिद-फिटाने की 
आपःयफता ही ने रहेगी: इस प्पनी दुराइ्यों को स्वयमेव उसन करते क्‍ 
है। मं पडुति ही इच्छा के विरुद्ध काये करते 
यहि हमसे गो भी विश्वास सडे तो हम उखश्वर को ओर उसके 
प्रेम को 'अपने आस-पास सभी जगह देख सकेगे। 
--यंग एश्टिया ; नवम्बर १५७५१६र२८ ६० 
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ईश्वर हे श्ह्‌ 


मै ईश्वर मे उतना ही विश्वास रखता हूँ, जितना कि | इस बात 
'पर भरोसा रखता हैं कि यह पत्र मे लिख रहा हू 
“यंग इरिडिया * मार्च ६, ६६२२ ई० 
ईश्वर तो है चाहे सारा ससार उसे न माने | सचाई तो बनी दी 
2. ९. ०. ३ ५ 
रहती है चाहे जनता उसका समर्थन न “रे | वह अपने पर ही हू है| 
“जग इस्डिया * मार्च ६ १६२ २ ई० 


सुमे इस बात का ढवा है कि मै विश्वास और अर्थन्ा बाला 
व्यक्ति हैँ, और यदि भेरे डुकडे टुकड़े भी कर ढिचे जायथ॑ तो भी ईश्वर 
सुमे बह वल् देशा कि जिसके द्वारा मे उसे नहीं भूल गा और बह 
कहगा कि ईइबर है | मुसलमान कहता है कि ईइनर हे अर दूसरा कोई 
नहीं है । ईसाई भी वही वात कहता है और हन्दू भी बही, ओर थकि 
में कह सक्कू तो बौद्ध भी वही बात कहता हे किन्तु दूसरे शब्दों मे। 
हम सभी अपने अपने ढग से 'ईडबरः शब्द का अथे अकठ करते है। 
इंश्वर हमारे इस छोटे से भूभण्डल को ही नहीं सम्हालता बह तो लाखों 
करोढ़ों ब्रह्माण्डों का स्वामी है। हम छोटे छोटे रेंगते हुए जीव जिन्हे 
उसने उत्पन्न किया है, सर्वेधा परवश है, हम उसकी मह्सा की क्रिस 
प्रकार प्रतीति कर सकते है. ? उसकी असीम कृण उम्की अपार व्या 
इतनी अधिक है कि उहरुड होरर मनुष्य उसे भूल जाता है तो भी बह 
सहन करता है; मनुष्य उसके विपय से बेशद करता है जोर खण्ने 


४५ 


साथियों के गले तक घोट डालता है। हम ईश्वर की गहत्ता का ताप 





की 


कसे कर सकते है 0 वह ज्म्राशील दिव्य मुणों बाला ह। 
“जग इस्डिया ; जुलाई १७, १६२४ ईै७ 
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३३० श्ध्यय शक्ति 


मेरा विद्वास केबल ईड्यर में है। में मनुष्य पर इसी लिये 
भरोसा फरता ए हि में ईश्वर पर विज्वास रखता हूं । यदि मेरा ईड्बर 


मिरय कल 


पर भरोसा न गोता, तो में टायमन की तरह 'अपनी जाति से घृणा करने 
बाला बन जाता | “-बग इशिउिया * द्विसख्बर ४,१६२४ ६० 


उसकन जनरतरक+मत 





हम चाष्टे उसे सहसों नाथों से जानें परन्तु बह सब के लिये 

एकसा व एक ही दै । नाग ए7णिउ्या « नयम्बर २५-१६२६ १० 

प्रत्येक सनुप्य £शयर फी 7च्छा को नहीं समझ सकता है | ईठयर 

फी चला को मानने का सामध्य प्राप्त सरने के लिये प्रिशेष अकार का 
शिक्षण पाने की 'आ्रवश्यक्ता है। >-यग रश्सियाः श्रप्ने ल २७-१६४० ई० 


हक 


ईडबर के बिना दूसग फोर्ड भी पृर्ण नहीं है। 


“+पग इगिटया : अक्ट्रवर २४,१६२६ २० 


क्र पक ः कि ५ 4 शा 5 न्हीं 
सचाई के अनिरिह मुझे; झिली अन्य ईच्चर को सेवा नह 
फरनी हैं । -एरियन + प्रप्न ल १४५१६३६ ६० 





बनसतन, 


प्रत्येक पुरुष में ईटवर के लिये विउ्यास हि. चाहे बह इस बात 
फो जानता न भी हो | क्यों कि प्रत्येक व्यक्ति को सपने आप मे विश्वास 
रता दै--बटी प्रनेफ गुण रूप मे जाना हुआ ईश्चर है। जितले भी 
जीप हैं वे सब्र मिलफर ईइवर है । चाह दस ईइवर न भी हों, फिर भी 
दस ईदबर के टैे--जेसे कि पानी की एक थोटी सी यूट समुद्र फी है। 
फतल्पना कीजिए कि वह सूद उड़ कर के समुद्र से लाखों मील की दूरी 
पर जा पौँची है । वह विवश है और अपने स्थान से दूर पहुँच गई है 


ड़ 
व 


जीता जागता ईश्वर कहा है ३१ 


अर समुद्र की विशालता ओर महत्ता का अनुमान नहीं लगा सकती है | 
परन्तु यदि कोई उसे वेतला दे कि वह समुद्र की है तो उसका बिव्बास 
फिर से जग जायगा वह हपे से उछल पडेगी ओर उससे समुद्र की 
सम्पूर्ण महत्ता ओर गौरव की ऋलक दिखाई देगी। 

“देरिजन जून ३,१६३६ ई० 


जीता-जागता ईखर कहां है ? 


एक बंगाली पत्र से नीचे लिखा हुआ भाग लिया गया है--- 


“मुमे उत्पत्ति के नियन्त्रण पर आपका एक लेख पढ़ने का 
अवसर हुआ, जिसका शीपेक है “एक नवयुवक की कठिनाई ।” 


“आपके लेख के प्रधान विचार से तो मै पूर्णतया सहमत हैं । 
परन्तु उस लेख मे आपने अपनी भावना ईश्वर के वियय में एक पंक्ति में 
प्रकट की है। आपने वतलाया है. कि आज कल नवयुवकों मे एक फेशन 
सा बन गया है कि ईश्वर के सम्बन्ध में कुछ भी सोचना उन्हें भाता 
नहीं । वे ईश्वर को मानते नहीं उनमे जीवित ईश्वर के लिये जीवित 
विश्वास नहीं है.। 


“परन्तु क्या मे आपसे पूछ सकता हूँ कि आपके पास ऐसा 
कौन सा प्रमाण (यथा और निर्विवाद) हे कि जिससे आप ईश्वर के 
अस्तित्व को सिद्ध कर सकते ह। हिन्दू दाशेनिक या प्राचीन ऋषि मुझे 
ऐसा भ्रतीत होता है कि ईश्वर की वास्तविकता या स्वरूप को वर्णन करने 
के प्रयत्न में इस परिणाम पर पहुँचे है कि यह अनिरवेचनीय और साया 
से ढका हुआ है इत्यादि । संक्षेप मे यह कह सकते हैं कि उन्होंने ईश्वर 
फो भारी अभेद्य के आवरण मे छिपा दिया हे और सुलभाने के स्थान 
पर ईश्वर के विषय में जो उलभा हुआ प्रञ्न है, उसे ओर अधिक उलका 


दर पर््य शद्धि 


रे | 
>; 
$ 


है। मुझे परा विधाल ४ कि आप या श्री अरबिद या भ्ाचीन काल 
छठ भार शकराचयाण जस सन्‍्च गहान्माओं ने ऐस ईश्वर के अत्तित् 
की नर प्ररार समके लिया होगा. जिसको समझना साथारण पस्प 


के भानल फा पिपय नहीं ४2 | 
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परन्तु €म सावारण व्यति ? | एमारी स्थृल् बुद्धि उस गहराई 
ते पह्ंचन में असम £ै. फिर एसे ऐसे :ब्वर से कया प्रयोजन है 
लिसओी सचा को हम पपने बीच नही देस सकते है ? सदि बह द्द्म 
सर का स्थासी छोर सिसा ४ नोहम उसकी ज्यम्थिति ओर सत्ता को 
प्रपसे हदय के स्पच्णन ले साथ पयों नरी अरुभय कर सजते ९ 
यदि बाग आपने सादा प्ररद्त नहीं झर साता है तो बा मेरे लिये ईश्वर 
शेर + । लग आग सी गे आफ परत हैल्ल्यति चल से जगत को 
पिला ४ तो फू या मपते बयों के दस से टग्णे शोता £ १ सहि एसा 
मी ता फयाकारल था हि इपने हदना भारी लव मचा दिया आर 


सिटार थे पेंटी झे भपाए खगार करने बने भरसों के द्वारा अपने पत्रों 
मे भारी द्वस पे; दादा ? एप्रीसीसिया भें रणने साली सीवी-निरषि जाति 
दा इससे पर्वों पिपरणानित शिया १ कया एब्रिसीनिया के रहने बाले उस 
ट्र्त कस ७ न कडलब्क कप अ न व्क 

के पुय । € ० त्या वे गफ़ सास नटा ₹ ६ तंत्र दर इस वपत्तता 
यो क्यो सी सेफ साहा ? आापने भेरी दीन भारत साता यो स्वारचीन 
परत के लिये शिसाग्गठ सादा संताम उेगा ४ शीर >खर से सहायता 
गामी ८ । पराय भी समन से याो बा सहायता प्राप्त वर्टी हु है । 


सती है, आप पर जिजय पाई छे तीर आापझो कु दिया दे । ओर चल 
पृथ्रेक प्रवक करे जापरें पीछे रुख दिया है। यदि ईश्वर शोता तो 
खबउय पर आपडी सदायता करता: क्योंकि आपऊा पक्ष वास्तव से सच्चा 
था। मुझे शस प्रकार के अधिक इृश्टान्त देले की ऋायस्यकदा नहीं 
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“इसलिए इस वात पर आइचसे करने का कोई अवसर ही नहीं 
कि आजकल के नवयुक ईश्वर पर विश्वास क्यों नहीं रखते हैं । क्योंकि 
ईश्वर की कल्पना करना नहीं चाहते | उन्हें एक सच्चा ओर जीवित 
ईश्वर चाहिये | आपने अपसे लेख मे जीवित ईश्वर के लिए सजीव 
विश्वास का उल्लेख किया है। यदि आप ईश्वर की सत्ता को सिद्ध करने 
के लिये कुछ ठोस ओर विश्वास बिलाने वाले अमाण देंगे तो में आपका 
बढ़ा आभार मानू गा और मेरे विचार भें आप सभी नवयुवकों को एक 
भारी लाभ पहुँचाने का कारण करेंगे। मुझे विश्वास है कि जो समस्या 
पहले से ही बहुत उल्मी हुईं हैं उसे आप अधिक रहस्यमय नहीं वनायेंगे 
ओर इस अश्न पर सच्चा प्रकाश डालेंगे [१ 


मुझे इस वात का पूरा डर है कि जो कुछ मे लिखने वाला हूँ 
उस से अक्षकर्ता का वह सन्देह दूर नहीं हो सकेगा जिसका कि ऊपर 
वर्णन किया गया है। 

प्रशर्ता का बिचार है कि मैने कशाचित्‌ जीवित इईड्बर का 
जातक्ार कर लिया है। मै ऐसा ढावा नहीं कर सकता। परन्तु में 
जीवित ईश्वर मे जीवित विश्वास >वेश्य रखता हँ--मेरा तो उन बहुत 
सी वस्तुओं मे जीवित विश्वास है जिनके सम्बन्ध से वेवानिकों ने मुझे 
बतलाया हू । यह युक्ति दी जा सकती है कि जो हुछ भी वेज्ञानिक कहते 
है उसको सिद्ध करने के लिये उनके लेखों ओर विधियों के अनुसार 
परीक्षा करने पर वे प्रमाशित हो सकते ह--वे सभी वेजानिक सचाइयॉ 
जो कि मान ली गई है सिद्ध की जा सकती है ठीक उसी अकार हमारे 
आचीन काल के ऋषियों और सिद्धों ने भी कहा है। उनका कहना है 
कि कोई भी व्यक्ति उस सार्ग पर चले जिस पर कि वे स्वय चल्ले हैं, तो 
उसे अवश्य ही ईश्वर का साक्षात्कार हो सकता है। सच वात तो यह्‌ 
हे कि हम उस सार्ग को पकडना नहीं चाहते, जिसके द्वारा सा्ञात्कार 
होता है; और जिन्हें साक्षात्कार हो डुका है उसके कथन को मानसे के 
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लिये भी हम उयत नहीं है। तराजू के एक पलडे में आप विज्लान की 
उन समस्त गोजों को रुप दीजिए और दूसरे पलडे मे ईव्बर के लिये 
जो जीब्रित विश्वास हे उसे रस दीजिए प्लीर फिर तुलना किजिए। 
'आपको प्रतीत रो जायगा फि पाला पलणा एूसरे पत्रड से बहुत हल्का 
है । जो लोग 5टयर की सत्ता फो मानते के लिये ज्यत नहीं हे वे बिना 
शरीर के 'पन्‍्ध किसी फी सत्ता मे उिदबास नहीं रराते | मनुप्य की उन्नति 
के लिये एस प्रकार गा बिज्यास अनावद्यक हे । ऐसे व्यक्तियों के 
समा खात्मा या “उसर की सच्ता को सिद्ध बरने के लिये यदि भारी से 
भारी प्रमाण भी रस रिया जाब तो निए्फत सिद्ध शेगा । जिस व्यक्ति ने 
अपने यान बन्य कर लिये 8 उसे जाप प्यारे से प्यारा गान भी नहीं 
सुना समगे- “फिर भी उससे उसकी प्रशला करवाना तो बहुत ही दूर की 
बस्तु  । उसी प्रगार आप उन लोगों की जीवित ईव्वर की सत्ता के 
विपय में नीं समगा सफते जो सगमभना ही नरीं चारते | 

सीभाग्य थे यर बात 'अच्टी है झि एक बड़े प्रमाण में जीवित 
कडबर पर जीपित यिश्यास रसने वाले लोग 5 | उसके विपय मे न तो वे 
युति कर सयते है 'प्रीर न करेंसे । उनक के लिये तो “ड्यर अवग्य है। 
कया ससार के सभी धामिक अन्य बृढी रारी की फहानियों की तरह के 
$ ३ क्या ऋषियों व नबियों के अलुभव्रों को भूठ सममभना चाहिये? 
क्या चैतन्य, रामऊुप्ण परमरस: तुफाराम, ध्यानदेव. रामदाल, नानर 
कबीर, तुलसीदास आदि महास्माओं के अनुभव कोई महत्व ही नहीं 
रखते हैं १ राम मोहनराय, देवेन्द्रनाथ ठाउंर आर विवेकानन्द के विषय 
में क्या समझना चाहिये १ ये सभी वर्तमान बुग के महान विद्वान हैं।., 
में जीवित सालियों का तो नाम ही नहीं लेता क्योंकि उनका अमाण तो 
ध्यान देने योग्य माना ही नर्दी जायगा । ईइबर के लिये विश्वास पाना 
अ्रद्धा पर ग्ाशित है। श्रद्धा तक के परे की वस्तु है। नि सन्देह जिसे 
हम साज्ञात्कार पते दूँ उसकी जठ में श्रद्धा वतेमान है । बिना भा के 


सह चर 


.. जके 


जीता-जागता ईश्वर कहा है ३५ 


साज्ञात्कार असम्भव हे। स्वाभावत ही बस्तुओं मे यह बात होनी 
चाहिये | उसकी सत्ता का पार कौन पा सकता हे ९. मेरी धारणा है कि 
शारीरिक जीवन मे पृर्ण साक्षात्कार असम्भव है । न यह आवश्यक ही है। 
एक स्थिर जीवित श्रद्धा ही सब से प्रथम वस्तु है, जिसकी जीव को ऊंची 
से ऊंची आव्यात्मिक उन्नति पाने मे विशेष आवश्यकता पडती है | ईइवर 
हमारे सांसारिक पींजरे से वाहर नहीं है। इसलिये वाह्म प्रमाण यदि 
कोई है भी तो वह विशेष उपयोगी नहीं हो सकता | हम सदा ही उसे 
इन्द्रियों के द्वारा पाने के प्रयत्नों मे असफल होंगे, क्योंकि वह इन्द्रियों 
के परे है | झदि हम इढता से ठान लें तो उसे जान भी सकते ह । परन्तु 
उस अवस्था में हमे अपनी इन्द्रियों से अनासक्त होना पड़ेगा। हमारे 
भीतर ईउवरीय सगीत की मीठी तान निरन्तर गू ज रही है, परन्तु अशान्त 
इन्द्रियों उस त्यारे गीत को सुनने नहीं देतीं। हमने अपनी इन्द्रियों के 


/ द्वारा जो जाना हैं या सुना है उसकी तुलना में वह शीत उत्हष्ट और 


अत्यन्त ऊँची श्रेणी का है। 


लेखऊ यह जानना चाहता है कि यदि ईउवर दया ओर न्याय 
का स्रोत हे तो फिर वह उन समस्त कष्टों को ओर कठिनाइयों को जो 
हमें चारों ओर से बेर हुए हे, क्यों रहने देता है ९ में इसका सन्तोपग्रद 
समाधान नहीं बतला सकता हू । वह मुके पराजित ओर निराश कहता 
है । मुझ मे इस प्रकार की पराजय, भीरुता और निराशा नहीं है। मेरी 
कार्य से निवृत्ति जिस कारण से हुई हे उसका सवन्ध किसी भी प्रकार 
पराजय से नदी हे । वह तो आत्म शुद्धि और आत्मोत्थान का एक भार्स 
है। यह मैं इस वात को प्रकट करने के लिये कहता हू कि आय कुछ 
बातें ऐसी हे जो जेसी दिखाई देती हैं वेसी नहीं ह। हो सकता है जिन 
बातों को हम शोक, अन्याय या वेसी ही कोई वस्तु माने हुए है वे वास्तव 
मे वेसी नहीं हैं । यदि हम सारे संसार की समस्याओं को सुलमा पाते 
तो हम ईइवर की सनता से खडे हो जाते । समुद्र की अत्येक वूद्‌ को 
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अपने उत्तम स्रोत का अभिमान हो सकता दे किन्तु बह समुद्र तो नहीं 
हू | जीवन के इस छोटे से समय में अपने छोटेपन को अनभव कर 
हम 'अपनी प्रात* काल की प्रार्थना एक गीत गाकर समाप्त करते हद 
जिसका ऐसा अर्थ है--जिसे हम कष्ट कदते है वह कष्ट नहीं है और 
जिसे हम धन फदठते रू वह धन भी नहीं हे। ईव्बर को भूलना 
(या नहीं मानना ) सच्चा कष्ट दे पप्लीर ईइवर को स्मरण रखना 
(या उसमे श्रद्धा रजना ) सन्‍्चा घन है| 
“एस्णिन » जून १३३१६३६ ई० 
यदि 5उबर अपरिवर्तेनीय नित्य जीवित नियम न होता झओऔर 
केवल पआवेश में वह जाने वाला होता तो वह 'प्पने क्रोव की अग्नि भें 
उन समस्त लोकों फी जला डालता जो धर्म के नाम पर उसको अर 
उसके नियम को नदीं मानते 8 | >थग इग्टिया छुलाई १ ,१६२६ ० 


ईव्बर के नियम स्थिर ओर नित्य $ आर वे स्वयं £ब्वर से 


प्रथक नहीं फिये जा सफ्ते। ] हि 
न-्यंग शंण्टिया: नवम्बर २४,६६२७ ३० 


फुबर न तो फाबा में है श्रीर न काशी में ही । वह हम सब 
मेंहँ। 

राम, 'पल्लाठ जौर ईइवर मेरे लिये एक ही अथ रखने वाले 
विभिन्न शब्द है | “यंग इदरसिउ्या- जनवरी २०९१६ २४ ३० 


सचाई ईव्वर दे और भूठ हे ईउ्वर को न मानना । 
--थयग रणिटिया, दिसम्बर १०,१६२५७ ६० 


५ 


ईश्वर है या नहीं ७ 


हट 

्ः 
मुझ से कोई यह न पूछे कि प्रार्थना क्या है ओर ईडवर कौन 

ग्राथना ओर ईडवर में विश्वास ये दोतों श्रद्वा के उत्कृष्ट काय है | 


+अग इण्डिया नवम्बर १६२६ ई० 


#श्वर है या नहीं ? 
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जब में दक्तिण मे यात्रा कर रहा था मे हरिजनों ओर दूसरे लोगों 
से मिला जिन्होंने ईश्वर पर बिव्वास नहीं रखने का वहाना किया । एक 
स्थान जहाँ हरिजनों की सभा एकत्र थी सभा-पति ने वहाँ उस मन्दिर की 
छाया के नीचे ही नाम्तिकता के पक्ष में एक सापण किया | उस सन्दिर 
को हरिजनों ने अपने सचित वन से वनाया था । परन्तु हरिजन भाइयों 
पर जो अत्याचार हो रहे थे उन्हें देख कर उसके हृदय भे क्रोधाग्नि 
प्रज्वलित हो रही थी, उसने उस करुणासय भगवान की सत्ता पर सन्देह 
प्रकट दिया ओर युक्ति दी कि उसके रहते हुए ऐसी निदूयता और करता 
केसे फेल सकती हे । शायद इस तरह के सन्देह के लिये वहाना 
अवदय था। 


परन्तु यहां एक दूसरे ढग के अविश्वास से भरे कथन का उद्धरण 
दिया जाता है जो कि एक दूसरे स्थान से प्राप्त हुआ हे-- 


“क्या आप इस वात को नहीं सोचते ह कि ईश्वर सचाई या 
वास्तविकता पर पहले से ही भरोसा कर लेने पर हमारी खोज का सारा 
प्रवाह ही शिधित्न हो जायगा और इस प्रकार एक बडा रोड़ा खडा हो 
जायगा ओर हमारे जीवन का विशेष ध्येय पूर्ण नहो सकेगा । उदाहरण के 
लिये लीजिए आप किसी नेतिक सचाई को आधार माने हुए ह--परन्तु 
हम खोज में ह ओर जब तक हम यथार्थता को न पालें किस प्रकार धढ़ता 
से ओर बल पृत्रंक से कह सकते हू कि नेतिकता के लिये कोई विशेष नियम 
सचाई है अथवा केवल वही हमे सहायता देगा ९ ” 


का अध्र्य ६४“ शक्ति ती 


किक. 


कोई भी सोज बिना किसी आवार भ्रूत कल्पना ऊ चल हा नहां 
सकती | यदि हम छुत्द भी समान कर न चले तो हम झुछ भी नहीं पाते 
८। खष्टि के आर्य से व॒द्धिमान ओर गृरस दोनों प्रकार के लोग इस 
कल्पना को क्षेकर दल दे झि यदि हस 6 तो "उबर हे ओर यह्रि 
नहीं है तो हम भी नहीं है । पीर क्योंकि ईवब्चर भे विध्वाल रफ़ना 
शानवता फे साथ लगा एक ढ- :5बर की सत्ता सता: के नप मे मानी 
जाती है. या बात फि सुरज़ ट उस से भी सविक निश्चित मानी जाती हे. 
्स सजीब शरस्ा न खससार की प्रनन्त समस्यद्रा को उलका ड्या हु । 
“से हमारे फष्ठो को न्यून फर दिया हे ) बटर जीवन काल में हसे सहारा 
देती हे ओर मृत्यु के समत्र शान्ति। सचाई यी खोज टी में छातन्द 
घ्राता ह आरार उसी सक्षा के फारण बह वात सात्त्व रखना ट। परन्तु 
सचाद्ट का ग्वाजे नर कफी राज़ हे। सचा: ही >च्चर ४े। टघ्चर है 
ठ्योझि संचार २। सम राज के लिये निफ्ल पतते ह स्थकित्से 
प्यारा / के सचाइ & ऋएव। सपा ग्योज द्वाग पा जी जञञा 
सती टे >प्रत्यज्ञ मोर जियासा प्रणे गो के सिबनों से व्ह मिल 
सफती है | उनिटास में उस प्रारर को खोज करन बाला उसफल हुआ 
ला यहीं भी वर्णन नटों शिल्ेगा । नाग्तिकों ने सी उम्वर की सत्ता 
का सियेव किया ४ परन्तु सचाई को मादा है। उन्रोंने जो चालफी की 
है बट इखर को दूसरा नाम देने से की द-्यसन्यु बट नया नाम नहीं 
है। उसके नामों की गणना री नएों ८। सचाई उन में सब्र से 
बडा नाम £े । 
जो बात “व्यर के लिये सही है, बटी परन्तु छुदठ अश तक इछ 
सेतिफ सचाई की कल्पना में भी सदी है। वास्तव मे वे ईउवर या 
साई के वि्याग मे लागू ह। इस से दूर भागने वाले पुरुष भारी 
कष्ठों मे फसते है । काये से लाने की कठिनाई को अविश्वास द्वारा 
गउब्ा नहीं देना चारिये । शिसालय की चोटी पर सफलता से पत्चने 


हट 


ईश्वर है या नहीं 


का सही उपाय भी अवश्य हे | उसको क्रिया मे लाने की ऊऋठिनाई इस 
बात को सिद्ध नहीं फरती हू कि उस पर चढ़ना सभव नहीं है । उस से 
तो डयाय हू ढने के काय मे उत्साह ओर तत्यरता उत्पन्न होती है। 
ईश्वर या सचाई फी खोज की कूच गहत ऊावी बात है उसके सम 
हिमालय की चोटी पर चढने की तेयारिया छुछ सी नहीं ह। उसका 
कार्य तो हिमालय पर चढने के सहस्रों प्रयत्तों से सी कठिन है। हमारे 
हंढय में उसके लिये उत्माह नहीं है तो उसका कारण है हम में श्रद्धा 
की शिथिलता | हस यह मान लेते है कि हमारी स्थूल आंखें जो कुछ 
देखती हू वही सच्चा हे ओर वास्तविक सचाई की ओर मन नहीं 
जाता । हम जानते हे कि ध्व्य पढाये भी धोखा देते 6 ओर 
फिर सी तुच्छ बरतुओं के लिये मरते ह। यदि हम छोटी बातों को 
जान लें तो प्राय आधी लडाई जीत ली जाती है। इस से इंश्वर था 
सचाई फी आवी से सी अधिक खोज हो »ती है। जब तक हम छोटी 
छोटी वाती से विमुख न होंगे तव तक हमे बडी वडी खोज के लिये 
अवकाश ही कहीं मिलेगा | क्या उसकी खोज केवल हसारे अवकाश के 
घटों मे होनी चाहिये 9 


नए 


६. 


हरिजनों से काम करने वालों को चाहिय कि यह समझ लें कि 
उनका अछतोद्धार का धीड़ा उस बडी भारी खोज का एक भाग है, चाहे 
हम इसे सम या नहीं । अम्पृ०यता एक सारी कृठ है। हम ने इसे अपने आप 
के लिये सिद्ध कर दिया हे नहीं तो हम इस वात का वीडा ही नहीं उठाते | 
हम परिश्रम ढारा ओर सफलता की उन सभी नियमों को जो प्राय, अनेक 
वार में हमारे सम्मुख उपस्थित होते है पूंतया अपनाने पर ही सचाई 
का पाठ दूसरों को सिखा सकते है । 
--हरिजन : सितम्बर १०, १६४४ ६० 


ऊ् 





४० थद्श्य शक्ति 


शब्द सत्य? की रचना 'सतः से हुई है जिस का अर्थ है-होना। 
ओर कोर्द भी पढाथ बिना सत्य के न तो है और न नो ही सकता है। 
यही कारण है कि 'सत' था सत्य! ही ईश्वर का आय सब से अधिक 
महत्त्व वाला नाम हैं। वास्तव से यट कटना अविक उचित होगा कि 
सत्य ही इखर दे, अपेज्ता यह कहने के कि ईश्वर सत्य है । परन्तु जेसे 
हस अपना काम बिना शासक या प्रधान के नहीं कर सकते ऐसी ही 
भावना से £श्वर के नाम राजाधिराज या सर्वशप्तिसान ल्राहि है और 
प्राय अधिक प्रसिद्ध र॒टगे | अर भी गम्भीर विचार करने से पर यह 
बात समझ में आजा जायगी कि ऊेबल सत्‌' या सत्य! ही यथाव और 
पूर्ण अथ देने वाला ईश्वर का नाम हे 
और जहा सत्य ठै, बदा पान भी है विशद्ध शान | जहां सत्य 
नहीं है. वढां सभा जान भीं नहीं ठे | यही कारण है. कि 'चितः शब्द 
या तान' 5ख्वर के नाम से लगा हुआ है तौर जहा सच्चा जान है वहां 
सदा ही आनन्द हे | शोक के लिये बढ़ा स्थान नहीं है। ओर जिस 
प्रकार सच्चा? नित्य है, उसी प्रफार उससे प्रकट होने बाला 'म्रानन्द भी 
नित्य है। ईख्चर उसी लिये सत-चित-प्रानन्द्र स्वस्प कहलाता हे: अर्थात्‌ 
बंद सत्ता जिस में सघा5, तान जोर आनन्द तीनों का सन्वन्ध है। 
हमारे जीवन फा एक मात्र उद्देग्य यही है कि सचाई की तत्परता से 
उपासना की जाय । इसारे सभी काय व्यवटार सथाए के लिये ही होने 
चाहिये'। सचाई ही हमारे जीयन का उवास होना चादिये। जब एक 
बार कोई यात्री 'प्पनी पवित्र यात्रा मे उस सीसा तक पहुच जाता है, 
तो दीफ़ टग से रहने के अन्‍य सत्र साधन विना प्रयत्न के उत्तन्न हो 
जाते हे शरीर उनके अनुसार कार्य 'अपने आप होने लगता है। परन्तु 
बिना सत्य के जीवन मे किसी भी प्रफ्कार के सिद्धान्तों पर दृठ रहना 
असम्भव है । 


ईश्वर है या नहीं ४१ 


साधारणतया सत्य के नियम के आचरण मे लाने का अये, सच 
बोलने तक ही मान रखा है। पन्तु हम लोग अपने 'आश्रसः से 
सत्य! का अर्थ वहुत व्यापक मानते है । सचाई तो मन की, वचन की 
ओर कर्म की होनी चाहिये । जिस व्यक्ति ने सत्य को पूर्णता से क्विया मे 
ले लिया है उसके लिये फिर छुछ भी जानना शेप नहीं रहता है। 
क्‍यों कि सारा आवश्यक ज्ञान उस में समाविष्ट ह। जो छुछ भी उससे 
नहीं आता है; वह 'सत्यः नही है, ओर इसी लिये वह यथार्थ वान भी 
नहीं हे, और बिना सच्चे ज्ञान के हृदय को शाति नहीं मिल सकती । 
यदि हम एक वार सच्चाई की इस कभी भी धोखा न देने वाली परीक्षा 
का उपयोग सीख ले, हम तुरन्त इस बात को जानने के योग्य हो जासगे 
कि कौन सी वस्तु होने योग्य है, कोनसी वस्तु देखने योग्य है और 
कौन सी वस्तु पढने योग्य हे । 


परन्तु कोई व्यक्ति इस रचाई को केसे रूम्भ सबता है जो कि 
दाशेनिकों के पारस पत्थर या कामबेतु के सशह हे ? 'भगवद्गीताः 
उत्तर देती “कि निरन्तर अभ्यास करने ओर सासारिक आक्रमणों 
देराग्य रखने पर आप्त हो सकती है |” इस प्रकार के अ्रश्यास 
पर भी एक व्यक्ति को जो पदार्थ सच प्रतीत होता है वही एक दूसरे पुरुष 
को झूठा अतीत होता है परन्तु किसी भी जिक्ञाइ को उरूस घबराना 
नही चाहिये। जब तत्परता से प्रयत्न होगा यह बात अच्छी प्रकार 
समझ मे आजायगी कि जो जो हसे विभिन्न अकार की सचाइया प्रतीत 
होती हे, वे वास्तव से एक ही पेड की अनेक पत्तियों के समान है। क्या 
विभिन्न व्यक्तियों को ईश्वर विभिन्न रुपों मे दिखाई नहीं देता है? फिर 
भी हम जानते है. कि वह तो एक ही है। लेकिन सच्चाई तो ईश्वर का 
यथाथे शुण हे । इस लिये अत्वेक भनुष्य जो सचाई के अपने अपने 
प्रकाश मे ही आचरण से लाता है, किसी सी प्रकार भूल से नहीं है 


पॉ से 
के करने 


ध् 


ग्र्र्‌ गअच्ज्य जक्ति 


वास्तव मे ऐसा फरना प्रत्येक का कतव्य है। ८स अकार से सचाई का 
ाचरण करते हुए यदि किसी प्रकार फी भूल र# जायगी तो वह अपने 
ध्राप ही सुधर जायगी। ज्योंकि सचाए की सोज़ में तपस्था? आ जाती 
दे अधि यष्ठ उठाने पठले 3 | कमी कभी भरने तक की स्थिति थआा 
जाती ८४ । उस मे स्वाश्व के लिये को> भी प्रवकाश नहों रह सफता। 
सचा? के लिय एस प्रकार की मि स्‍्ताथे रोज में फोर भी मनुष्य अपने 
ध्य फ्रो एफ हाम्पे समय तक रिवर रस सकता छे। भूठा सार्गे ग्रहणकरने 
पर साय ठोरर सथवा रे. फिर यह सीधा रास्ता ऋण करता है। इस 
लिय गया: वा सारग सभी भक्तिगी दे । यहा वह चमत्कार 5 जिसके द्वारा 
सत्य थी निल्य जीवन की पर छे जाने बाली हो जाती है । इस सम्बन्ध 
में (में हरिब्चतद्र, प्राणद, समचन्‍्द्र, उम्रामालन मार उमामहसन तथा 
“साई परसखरों श्राद्टि के परीवर्नों शोर स्थातर्णों पर विचार करना 
घारलियि। विउद्या छत्छा यो यद्रि गम सभी -जपान व वृद्ध म्त्री ओर 
पुरुष ज्ञायत ययस्वा ले जो राव सी फरे यानी खाए, पीए, खेले काम, 
करें आि करा सभी फरते एव नी स।था संचाई की खोज मे लग 
जान जोर उनत भे पयिस गग्भोर निद्रा हमे अयनी गोद में सुला ले। 
वर मेरे लिये सथारी के रुप में एक अमूल्य निधि है। बह सभी के 
लिये देगा ही बन जाय बढ सेरी हाज्कि ऊामना है । 


चग >श्उया जलाई ७०० है 
>प्ग एग्णिया « जुलाई ३०, १४३९ ४० 


इब्धर आर काग्रस छः 


ल्‍प्पे 


इंश्वर ओर कांग्रेस 
एक मित्र लिखते है 

“कक ऐसी समस्या है जिसका रहन्य सक्षकने के लिये में आप के 
पास एहचते की इच्छा कर रहा हैं | वह 'ईंश्र'शब्दके दिपय से दे | एफ 
राप्टिय काय कर्ता के लूप में झुके उस लेस के विरुद्ध अभी यग 
इण्डिया! के एक ७क मे प्रकाशित हुआ है, छुछ नहीं कहना चाहि 
में उन पाठकों के समज्ञ इस ( शम नाम को ) पेश करता हूँ, जिसका 
बावश्यकता से आवक एढले के कारण से! सानतक प्रकाश चकाचों व 
नही हो गई है ओर जिगकी शद्धा सन्‍्द नहीं पड गई है | जीवन की रह 
मे ज्ञान द्वारा अनेक चटात्र उतार होते रहते ह, परन्तु शका ओर परीक्षा 
के अवसर पर वद (ज्ञान) हमे बुरा धोखा देता हे ।7--रग इस्डिया 
जनवरी २०, १६१४५ ६० प्र० २७ ) क्यो कि यद आप की व्यक्तिगत श्रद्धा 
बाली स्वीकृति हे ओर मझुके यह भी विदित है कि झनय आते पर 
आवश्यकतानुसार शुद्ध हृठय वाले नार्तिकों क्री अशला करने से भी 
आप नही चूके है अपने नीति धर! के थे वाक्य देखिये--हस 
बहुत से ऐसे दुराचारी मनुष्यों से मिले जिन्हे अपनी धाणिकदा का बडा 
अभिमान था, परन्तु थे बहुत ही बुरी नीति से गिर हये काय करते थे। 
दूसरी ओर स्थर्गीय श्री रे डला जैसे पुरुष भी €, जो बड़े धार्मिक 
ओर नतिक होते हुए भी अपने आप को नान्तिक कहने से गौरव सम्मते 
है | अब राम नाम! की श्रद्धा पर आइए जो कि इसे सक्कट और 
अलोभन के अवसरों में बचा सकती हे। में चुद्धि्गढी फ्रेन्सिरको फेरर 
के वलिदान का बणन करता हू-उसे स्पेन के वारसेलोना स्थान पर 
१६०६ ई० से उन लोगों ने सार दिया जो जेसस के नाम ( उनके राम 
नाम) पर विश्वास रखते थे। धर्म युद्ध को ही लीजिये--उन में नाग्तिकों 
को जला डाला ओर उनके हाथ पाव काट दिये गए। यज्ञों को 


$ कु 
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लीजिये--उन में पशु ओर कभी फरभी मनुष्यों तक की वलि दी गई। 
ये सत्र का “व्वर की महत्ता 'ग्रीर उसके नाम को बढाने के उद्देश से 


फिये गये 9 | यह बात तो प्रसद्ध बश कट्ट दी गई है 
राष्ट्रिय सेबचक फे लाते फ़िर भी में समझता हैं कि मुमे आपका 
ध्यान उस ापक्ति फ्री शोर रींचना चात्थिजों श्री० * ने (अपने 
समाज बारी मित्र की घोर से) आपके उस कथन पर ग्यडी की है कि 
केपल “उबर से टरने बाल उन्सान ए। सच्चे एन० सी० ओरो'ज॒ वन सकते 
है। तार से आपको प्पने जल वचन फाो स्मरण करवाता हूँ जिस से 
गपने यह झाए था हि राम्सेया के कार्य से किसी भी व्यक्ति को अपने 
धामिक पिचारो ऊे प्रटर्शन की आयठयकता लरी ।--( बिग ठण्डिया! मई 
2.१०६२० ६० प्र० १८६८-४६) उनसे समय फी अपेक्षा तब वह आपत्ति 
अधिक प्रवलता से उठा: जा सकती 7. क्योकि फार्म स के स्वयं सेवकों 
की जो शपथ ओर प्रतिणायरं छत्ती पत्ती दे उनमें रठबर फा निर्देश 
वे इस प्रशार आरम्भ होते 2. "मे “उबर का साक्ती रस करके. 
अब आपकी तो प्रडित डे ही फि बीद्ध ( जसे वर्मी--तत्र भारतीय ज्रीर 
आपके सिच प्रो० धर्मानख कोसम्त्री) शरीर ऊन घ्रीर बहुत से अन्य 
भारतीय जो एन प्राचीन माने हुए सम्प्रदायों से फोर सम्बन्ध नहीं रखते 
उनका विश्वास प्रकृति मे टै। बदि थे लोग फार्मेस के स्ववसेव़ों भे 
भर्ती 7 ना चाहे तो क्या यर सम्भव दे फ़िज्िस देवता फो वे नहीं भानते 
उसी के नास से प्रा्स्भ होने वाली अतिणा को भली साति समझ-वू कफर मरहण 
फरें ९ बडि ऐसा नहीं ऐ। समता तो जा यह बात उचित 5 कि किसी भी 
व्यक्त की काय से फ्री सता से कायल घा।मक विदारों फे कारण वाच्चत 
रसा जाय १ मरी तो आथना ह फि ऐसे लोगों को भरती करने के लिये एक 
हहय सबन्धी बाय्य जोड़ टिया जाय, उसमे £इचर के नाम (जिसे फि 
व्यक्ति गत देवता से प'मास्था रखने वालों को भी आपत्ति ह-उद्हरण 
रुप से फ कर्स) के स्थान पर पवित्र प्रतित्मा को रख दिया जाय, या जो 


है ९7 


इंश्वर कांग्रेस सं 


हेड्य से ईश्वर! के लिये आपत्ति करने वाले है उनके लिए “्वर' के स्थान 
पर हृठय शब्द प्रयुक्त कर दिया जाय-या सब से अच्छी बात तो यह होगी 
कि एक शुद्ध छृठय की अतिना जिससे ईदवरः का नाम ही न हो और 
हृदय से या विना उसके जो आना चाहें उन्हें बिना भेद-भाव के 
सम्मिलित कर लिया जाय । मै आपके पास इसलिये पहुँचा हैँ कि आप 
प्रतिज्मा के निर्माता है और अभी कोर्ग्रेस के अव्यक्ष हैं। एक वार मैने 
इस से पूर्व भी ऐसा किया था ।ऊुे भय हे कि मेरा वह पत्र ऐसे समय पर 
पहुँचा होगा कि आप उस पर ध्यान नहीं दे सके होंगे। वह आपकी 
१६५२ $० की ऐतिहासिक गिरफ्तारी, जो कि सावरमती में हुई थी, उसके 
पहले की वात हे । 

जहाँ तक हार्दिक आपत्ति का प्रइनन है, यदि उचित समझा जाय 
तो कॉर्म स की अ्रतिला से जिसका निर्माता होना मेरे लिये नोरव का विपय 
है, ईश्वर का नाम दूर किया जा सकता है | यदि ऐसी आपत्ति उसी 
समय उठाई जाती तो मे तुरन्त उसे स्वीकार कर लेता । भारत जेंसे देश 
में इस प्रकार की आपत्ति की मुके आशा न थी यद्यपि चारवाकों का मत 
उल्लिखित अवश्य है, परन्तु में नहीं समकता कि उसके कोई भक्त हैं । में 
इस बात को स्वीकार नहीं करता कि वोद्ध ओर जेंन नान्तिक या जड्यादी 
है। जेन तो हो ही नहीं सकते । जिन लोगों का आत्मा पर विश्वास है 
ओर जो मानते हे कि वह शरीर के नाश होने पर भी अपनी एक प्रथक 
स्वतन्त्र सत्ता रखता है, वे नास्तिक कभी नहीं हो सकते । हम सभी भिन्न 
भिन्न ढंग से ईइवर की ग्रार्थना कर सकते है ।अगर हम सभी भिन्न भिन्न 
रूप से ईउबर की परिभाषा करने लगे, तो इतनी एकत्रित हो जायमी जितने 
स्री पुरुष है। परन्तु उन सव परिभाओं की भिन्नता मे भी एक प्रकार की 
एकता अवडय है, जिसमे किसी प्रकार की मूल नहीं है । क्योंकि आधार 
तो एक है। ईश्वर बह अनिवेचनीय सत्ता हे, जिसको हम सभी अनुभव 
करते हैं, परन्तु जिसकी हम जानते नहीं है। यद्यगि चाल्स त्रे डल ने 
अपने आपको मास्तिक कहा है, परन्तु बहुत से ईसाई उसे ऐसा नहीं मानते । 


० >> 
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जब कि बहुत से ईसाई केवल वाणी से ही अपने आपको ईसाई कहने 
का ठावा करते ह, म॑ डले मे इसाई पन के सभी गुण थे। मुझे भारत 
के उस अच्छे मित्र की अर्थी के साथ जाने का सीभाग्य प्राप्त हुआ है। 
उस अवसर पर नेने अनेक पादरियों को देखा हे । वास्तव मे उस जुलूस 
में अनेक मुगलगान व बहुत हिन्दू थ | वे सभी ई5बर में विश्वास रखते 
थे । ते उले का टेब्बर को नहीं मानना यह अथ रखता था कि त्रेंडले को 
ईउबर का जो स्ू्रुप ज्ञात था जगा दणेन किया जाता था, वेसाउसका 
वश न करना उस उट न था | उस समय के धार्मिक विचारों का उसने 
प्रचल विरोध क्रिया | बट इस बात फा कट्गर विरोधी था कि कहना कुछ 
अर करना छुत्र । मरे लिये 5व्यर सचाई आर प्रेम है; ईश्वर अच्छाई 
ओर नीति है, >उचर निर्भवता हे, उउ्बर प्रकाश ओर जीवन का खोत 
है और फिर भी घट इन से छार ओर परे हे | ईव्वर हृढ्य हैं, यहाँ 
तक फ़ि वह नास्िफों का सास्तिकृपन हे। क्योंकि अपने अपार प्रेम मे 
ईठ्यर नान्तिक को भी रहने को अवसर देता है । वह हृठयों की जांच 
करने बाला दे | बढ बाणी आर तक दोनों से ऊँचा है। वह हमे ओर 
हमार छयों की एम से भी अधिक जानता है| वह हमारे शब्दों पर 
कास न्दीं करता है क्योंकि उसे इस बात का ज्ञान नहीं है कि प्राय जंसा 
हम कहते है तेसा हसारा विचार नही हैे-छुछ तो इसे जानते हू आओ 

कुछ नहीं भी जानते ह | उन लोगों फा वह देयक्तिक ईव्वर है, जिन्हें 
इसके व्यक्तिगत दर्शन की शअअमिलापा है। उन लोगों को वह साकार दशंन 
देता है जो उसे छना चाहतें है । वह अत्यन्त पवित्र सत्ता है | वह केवल 


उन लोगों के लिये है, जिनमें श्रद्धा हैं । वह सब मनुष्यों को सभी तरह 
से दीखता हैं | वह हम में है. फिर भी हम से बाहर और ऊपर है। 
एक भनुप्य कॉनेंस से 'ईउबर” शब्द को प्रथक कर सकता है, परन्तु 
उसमे उसकी सत्ता को पृथक करने की शक्ति नहीं है। शुद्ध हृदय की 
प्रतिज्ञा क्या है; क्‍या यह बड़ी वस्तु नहीं है, जेसा कि कहा जाय ईइबर 


ध्ट। 


इश्वर और कार्येस प्र 


के नाम पर ? सचमुच अंन्तरात्म! एफ छोटा, खींचतान कर बनाया 
हुआ शब्द है जिस का अभिप्राय ईश्वर से है| क्योंकि उसके नाम पर 
बडी वडी अनेतिकता और भय॑ंक्रर ऋ रता होती है, इसलिये उसकी सत्ता 
मिट उकी है-यह केसे माना जा सकता हे ? वह लम्बे समय तक दु खों 
को सहन करने वाला है | वह श्रेय वाला हे परन्तु वह भयानक भी हे 
वह इस ससार में ओर आगे के ससार मे एक सा शासन फरने वाला 
है। हमारे साथ वह चेंसा ही व्यवहार करता हे जैसा फ्रि हम अपने 
पड़ोसियों के साथ करते ह--चाहे वे मणुप्य हों चाहे पशु | अव्ान को 
बह क्षमा नहीं करता | इतना होने पर भी वह सदा ही क्षमाशील है, 
क्योंकि बह सदा ही हमे आ्रायविचतत्त के लिये अबसर देता है | वह बडा 
भारी उद्र शासक है, क्योंकि उसने भलाई ओर बुराई का उनाव 
हमारे हाथों मे सींप रखा है| वह क्र रतम शासक भी हे, क्योंकि वह 
आय. हमारे मुँह का प्याला भी छीन लेता है ओर हमे अतिक्षण काय मे 
स्वतन्त्र होने के नाम पर भी इतनी ही स्वतन्त्रता देता है. क हम उसके 
हाथ के खिलौना बने रहे | इसी लिये हिन्दू-धर्म कहता 3 कि यह उसका 
खेल है, लीला है, माया है| हम नहीं हे--केवल बड़ी है। ओर यदि 
हम है तो सदा ही उसकी ग्शसा के भीत गाना ही चाहिये । चलो उसकी 
बन्सी की तान के साथ साथ नाचें--ओर सव भला ही होगा । 


ल|यग गगिटिया मार्च ५. २६२५ 8० 
होता हट 
सत्य एक ही होता है 
पोलेए्ड का एक प्रोफेसर लिखता है'-- 
ध्प्ले बडी आप >> रसमय >> जे +_ ८ न 
बडी प्रसन्नता से आपके रसमय लेखों को यग इग्डिया' में 


पढ़ रहा हू और आपके समक्ष सचाई प्रकट करना चाहता हू क्रि उनसे 
वह ओज भरा पडा है जो न केवल आपके देश को ही परन्तु सम्पूर 
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जगत्‌ को लाभ पहुँचाता है। ओर क्‍यों कि आपकी इतनागहरा 
आध्यात्मिक अनुभव है, क्या में आपसे एक अइन पूछ सकता हू। 
जिसका उत्तर संभव होतो जआ्ञाप यंग इस्यि! मे देने की का करें ९ 
यह एक बहुत ही महत्व का मौलिक प्रइन है, जिसका उत्तर आपसे 
मिलना वहत बडा महत्व रखता हे। क्‍या आप इस वात को स्वीकार 
करते है कि मनुष्य के विचारों में एक प्रकार की विशुद्ध सचाई है, 
उदाहरणाथ ईइवर को ओर प्रार्थना को ही लीजिए, जिन में कहा जा 
सकता है कि हम पूर्णतया अ्रपरिवर्तनीय सत्य पर पहुच छुके है ? क्‍या 
श्राप यह भी स्वीकार करते है कि आपके फिसी विशेष अनुभव ने आपके 
पहले विचार को परिवतित कर दिया है इृष्टान्त रूप से कुछ भयानक 
पशुओं को जान से मारदेने के अधिकार के सबन्ध में ? अब मेरा 
विशेष प्रइन यह है कि आप कोन सी विशेष बातों पर अपने विचार में 
परिवतन फरते है ? और थे परिवर्तन केसे विउ्यास ठिला सकते है कि 
जो वास्तव मे हैं. उसकी सचाई बनी रहेगी ही ? समयानुसार सम्मतिमे 
परिवतन करना पडता है उसमे ओर उन आवश्यक वातों मे जिनसे 
वास्तविक सचाई है, हम किस प्रकार भेट कर सकते हूँ ? क्या आप 
बता सकते हैं कि कौन कोन सी वस्छुओं मे हम परिवर्तेत कर सकते है 
आर कोन कोन सी चीजें अपरिवतित रहती है ? क्या प्रत्येक देश की 
या जातिकी स्व॒तन्त्रता वारतव मे उन मौलिक सचाईयों में से एक है; 
या क्‍या कुछ एसी जातिया भी है जिन में जन्म से ही अपने शासन के 
करने की योग्यता नहीं है. और कया बुछ ऐसी भी है कि जिनमें जन्म सेही ऐसी 
श्रयोग्य जातिओं पर राज्य करने की योग्यता विद्यमान हे, जेसा कि जमन 
लोगो का दावा है कि वे अन्य जातियों पर शासन करने की योग्यता 
रखते है ओर इस तरह वे अपनी शासन करने की महत्वाकांज्षाओं को 
न्याययुक्त ठहराते है ९” 
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मूल पत्र जो कि मुझे लेखक से मिला है, उसके अभिम्नाय फो 
अधिक स्पष्ट करने के लिये मेने कहीं कुछ शब्द परिवर्तित कर दिये हैं। 
मैं अपने में उन गुणों का दावा नहीं फरता हूँ, जिनका उल्लेस लेखक ने 
किया है। में एक मलुष्य के नाते उनके प्रठन का उत्तर देने का प्रयत्न 
करूँ गा। मेरा अपना यथार्थ दावा सीधा और सच्चा है। मे नम्र हूँ 
परन्तु सचाई का दृह जिज्ञासु हूँ। में अपनी खोज में अपने 
साथियों पर पूरा विश्वास रखता हूँ जिससे में अपनी भूलों को जान 
सकूँ ओर सुधार सकूँ । में स्वीकार करता हूँ कि मेंसे कई बार अपने 
अजुमानों ओर निणेयों मे भूले' की हे | उदाहरण के लिये में बताता हैँ 
कि कुछ अधूरे ओऑकडों से है मेते यह समझ लिया था कि खेढ़ा के 
लोक असहयोग के लिये उयत हैं, लेकिन मुके; तुरन्त ही प्रतीत होगया 
कि मेरा अनुमान स्वेथा श्रमपूर्णो था और मेने जान लिया कि वे लो$# 
असहयोग नही कर सकते क्‍यों कि उन लोकों को इस वात का ज्लान ही 
न था कि स्वेच्छा पूवेक नियम पालना किस प्रकार होता है, जिसको कि 
हम पीडा जनक कह, सकते है परन्ठु नीति विरुद्ध नहीं। तुरन्त ही मेने 
जॉच की ओर मे रुका । वारडोली के सत्याग्रह की घोषणा करते समय 
भी मैने बेसी दी भूल की थी । मेने इस वात का विश्वास कर लिया था 
कि उस प्रदेश के लोक पर्याप्त जाग्रत हो छुके हू ओर उस आन्दोलन के 
उत्साह में असहयोग की आवश्यकता को अनुभव कर लुके है। 
अल्टी मेठम (अन्तिम घोपणा) देने के पश्चात्‌ चौबीस घन्टे में ही मैने 
अपनी भूल जान ली और अपने पेर लीदा लिये। जब जब मैंने 
अपनी भूलों को सुधारा, सुमे कोई गम्भीर हानि नहीं हुई । परन्तु इसके 
अतिकूल असहयोग की भूल भूत सचाई पहले से अधिक सममक में 
आगई ओर देश को किसी मी प्रकार की कोई स्थिर हानि नहीं हुई । 

कुछ भयकर पशुओं को विशेष परिस्थितिओं मे मार डालमे के 
संपन्‍व मे जो मेने अपने लेखों मे समका कर वठलाया है उसके विपय 
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में मेंने अपनी सम्मति में परिवतेन किया हो ऐसा तो मुझे स्मरण नहीं 
होता । जहाँ तक सुझे; अपनी सम्मति का स्मरण है, मेंने उन्हीं विचारों 
फो धारण किया हुआ हे, जिन्हें उन लेखों मे मेंने प्रकट किया है। 
फिर भीउसका यह अथ नहीं है कि उन सम्सतियों में परिवतेन नहीं हो 
सकता । मे इस बात का दावा नहीं करता हूँ कि मुझे अचूक प्रेरणा या 
पंशचरीय ज्ञान होता है । जहाँ तक मेरा अनुभव है मनुष्य का किसी 
बात के लिये सर्वथा निर्श्नान्त होने का दावा अल्लुचित हे, यह देखते 
हुए कि ईइवरीय ग्रे रणा तभी होती है जब सभी प्रकार का भेद-भाव 
मिट जाता है, ओर कभी कभी तो ऐसे अवसर आजाते है जब यह 
निम्वय करता कठिन हो जाता है कि मनुप्यका सांसारिक इन्द्रों से ऊचा 
होने फा दावा ठीक है या नहीं | इस लिये निर्श्रान्त होने का दावा करना 
फरना हमेशा ही वहुत भयकर होगा । संसार के बडे बडे आदजियों का 
सचित अनुभव हमसे प्राप्त हो रहा है ओर आगे भी सदा होता ही रहेगा । 
इसके अतिरिक्त मीलिक सचाइयोॉ वहुत नहीं हैँ; परन्तु मूलभूत सचाई 
तो केवल एक ही हे--वह तो स्वयं 'सचाई! ही हे--या दूसरे शब्द मे 
वह अहिसा के नाम से विख्यात हे। अल्पज्ष मनुप्य असीम सचाई 
प्वोर भें मे को, पूर्णतया नहीं समझ सकता । परन्तु हम अपने मांगे ढशेन 
के लिये पर्याप्त जानते है । उसे काये रूप देते समय हमसे भूल होगी 
ओर कठाचित्‌ भारी भूल होगी । परन्तु मुप्य अपने आप पर शासन 
करने वाला प्राणी है और जेसे अपने पर शासन करने से भूल की 
सभावना है, वेसे ही उसको दूर करने के लिये भी उसमे सदा शक्ति 
विद्यमान है । में नहीं कह सकता कि इस से मेरे लेखक को सन्‍्तोष 
हो चुका होगा । परन्तु उसे सन्तोप हो या न हो मुझ से इससे अधिक “ 
सनन्‍्तोपजनक उत्तर देने की शक्ति नहीं हे। अन्त में प्रत्येक मनुष्य को 
अपने लिए अपने-आप एक नियम बन जाना चाहिये | उसके लिये 
पशनिवाये वात तो यह है कि उसे सदा ही ईश्वर से डरते रहना चाहिये 
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ओर इमीलिये निरन्तर अपने मन को पवित्र बनाते रहना चाहिये । 
सनुप्य को सनुष्य चनने के लिये हिन्दुओं के कथनानुसार विज! अर्थात्‌ 
दो वार जन्म लेने वाला वनता चाहिये ओर ईसाइवों के वर्म के 
अनुसार फिर से उत्पन्न हआ! होना चाहिये। अशनकर्ता के अन्तिम 
प्रठनों का उत्तर सरलता से ठिया जा चुका है । वास्तविक वात तो यह है 
कि उनके प्रत्नों के उत्तर तो ऊपर की विवेचना से ही स्पष्ट हो उके 
में समझता हूँ कि ग्रत्येक देश की स्वाधीनता उसी अथ से ओर डसी सीमा 
तकमचाई है, जिस अथ व सीमा तक प्रत्येक मनुष्य की स्वतन्त्रता एक सचाई 
है। इस लिये फिसी भी देश या जाति मे उत्पन्न होने से ही आत्मशासन 
की आयोग्यता नही है और इसीलिये दूसरी जातियों पर शासन करने 
भी योग्यता नहीं है। नि सन्देह मेरा प्रशनकर्ता सच्चे हृदय से 
समकता है. कि जरमन लोगों का दावा है कि उनमें दूसरी जातियें पर 
राज्य करने की $5्चर-ढत्त योग्ण्ता है । परन्तु यदि कुछ जमन साम्राज्य- 
वबादी ६ तो कुछ जसेन ऐसे भी हैं जो उदारता से प्रजातत्र को स्त्रीकार 
करते है जिन के विचार मे यवि अपने ही राज्य का प्रबन्ध शान्ति से 
“होता रहे, उसी में सन्तोप हे । 
+यग इण्डिया + शर्त ल २१,१६२७ ई० 
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एक सबाब्दता ने 'नवजीवस! के लिये एक भयप्रद पत्र भेजा हे, 

पिसमे उसने मेरे कई सिद्धान्तों पर आपत्तियोँ की है ओर विशेषतया 

मेरे जीवन के रन्‍-सहन के विषय में आपत्तियोँ उठाई ह। 

यंग इग्डियाः वे पाठकों के लाभ के लिये मेरे एक मित्र ने मेरे उत्तर 

'का भापान्तर किया है। पत्र का अनुवाद नहीं दिया गया है, क्योंकि 

उत्तर के द्वारा ही पाठकों को यह वात बिठित हो लायगी कि थे फीनसी 
'आपत्तिया है । हा एन ही 3५४ 
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सदाचार रेखा गणित की रेखा की भांति सरल वस्तु नहीं है । यह 
उस अन्दर वृक्ष के समान है, जिस की असंख्य पत्तियों मे से एक भी 
किसी दूसरी से स्वेथा नहीं मिलती | यद्यपि कि वे एक वीज और एक 
ही पेड से उत्पन्न हुई है, फिर भी रेखा गणित की आकृतियों की भांति 
वो पेड़ के किसी भी भाग की कहीं भी एकरुूपता नहीं है। और फिर 
भी हम जानते हू कि बीज, पत्तियां और डालियां एक ही हैं और वही 
हू। हमे यह भी ज्ञात हे. कि रेखा गणित की एक भी आकृति किसी 
फले- फूले पेड़ की सुन्दरता और श्रे ता की तुलना नहीं कर सकती | 
इस लिये जहा ग्रइनकर्ता को असंवद्धता दिखाई देती है 
वहां मुझे अपने जीवन मे न तो विरोध ओर न पागलपन ही दिखाई 
देता है | यह वात ठीक है कि मनुष्य को अपनी पीठ ठिखाई नहीं देती, 
उसी अकार वह अपनी भूलों ओर पागलपन को भी नहीं देस सकता। 
परन्तु ऋषियों ने प्राय धार्मिक पुरुषों की तुलना पागलों से की है । 
इस लिये मुझे यह बात तो जचती है कि में पागल तो नहीं हूँ परन्तु 
सच्चा धामिंक हो सकता हूँ | इन दो में से मे सचमुच कोन हूँ, इस 
बात का निर्णय तो सेरी मृत्यु के परचात्‌ ही होगा । 
मेंने अपने श्रोताओं को कभी इस वात का आदेश नहीं विय्य है. 
कि माला को छोड कर चरखा कातने लग जाओ । मेने यद सम्नति 
अवइय दी है वे कातने का काम ओर नारायण का जाप दोनों एक 
साथ कर सकतेहँ | ओर आज जब कि सारा देश घधकती हुए आग 
मे जल रहा है, मेरा विचार है हम सब लोगों का यह कतेव्य है कि 
हमे चरखे की वाल्टियों को जल रुपी सूत से भर देना चाहिये ओर _ 
उस आग को नारायण का जाय करते करते बुझा देना चाहिये। 
में सर्वेत्ष चरखा देखना चाहता हू क्‍यों कि में सभी स्थानों पर 
दरिद्रता को देखता हूँ । जब तक हम लोक भारत के वरिद्र नारायण को 
अन्न और वस्त्र न देदे'गे ठव तक धर्म उनके लिये कुछ अरे नहीं 
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'रखता | आज वे पशुओं की भां त रहते है ओर इस का सारा उत्तर- 
दायित्व हमारे सिर पर है। इस लिये चरखा हमारे लिये एक तप है। 
धर्म का अथ है. असहाय पुरुषों की सेवा करता। ईश्वर खयं हमें 
असहाय ओर पन्नू के रूप में दशन देता है। परन्तु हम विचारशक्ति 
रखते ठुये भी उनकी अर्थात्‌ ईश्वर की ओर ध्यान नहीं देते । वेदों में 
ईश्वर है ओर नहीं भी है। जो लोग वेद के यथार्थ भाव को सममभते 
६ उन्हें वेढ में ईश्वर प्रतीत होता है। जो वेद के अक्षरों के पीछे 
पडे है, वे तो सूखे शास्त्री हैँ। नि सन्देह नरसिह महता माला की 
अशंसा करते हैं ओर जहां यह घटती है वहा माला की प्रशसा ठीक भी 
है। परन्तु उन्हीं नरसिंह ने इस कार गाया हैं -- 

“तिलक ओर तुलसी किस काम के है, साला ओर जाप भी किस 
काम के है, वेढों का चेयाकरणी ज्ञान भी किस कास का है, अक्षुर- 
ज्ञान भी किस काम का है ? ये तो सभी पेट भरने के उपाय है ओर 
परवहा को पहचानने में यदि इन से सहायता नहीं मिलती है तो भी 
सभी व्यर्थ हे!” 

ईसाई अपनी माला के दाने गिनता हे. ओर मुसलमान अपनी 
“तसफीद के । परन्तु दोनों ही अपने आप को धर्म से गिरे हुए मानेगे” 
यदि उन दोनों की सालाएं उस व्यक्ति की सहायता के लिये उन्‍हें जाने 
से रोके गी, जिसे कि सांप ने काट लिया है' और जिसके प्राण निकलने 
वाले है । केवल वेदों का घान हमारे ब्राह्मणों को त्रह्म की शिक्षा देने 
के रेम्य नहीं वना सकता। यदि ऐसा होता तो मेक्‍्समूलर भी त्रह्म- 

> ज्ञादी पन जाता । एक ब्राह्मण जिसने कि आज का धर्स समझ लिया 
3५ वह नि सन्देह देदिक ज्ञान को दूसरे स्थान पर सममेगा ओर चरखे 

धको अथम स्थान देगा। अपने देश के करोड़ों भूसों की भूख को दृर 
करेगा, कोर केवल तभी--उसके पहले कमी नहीं, अपने आप को 


४४ अदच्श्य शक्ति 


वेदों के पढने में लगायगा। निसन्देह किसी सम्प्रदाय विशेष के धर्स 
की अपेक्षा मैने सूत कातने के कार्य को ऊचा स्थान दे रखा है। परन्तु 
इस का अथ यह नहीं है कि धर्म के सिद्धांतों को छोड ही देना चाहिये 
मेरा तो फेवल यही अ्रभिग्राय है. कि एक धर्म जिसको कि सभी सम्प्रदायों 
के मानने वाले आचरण मे ला सकते हों वह सब से वा धर्म है। और 
इस लिये मेरा कहना है कि एक आह्मण अच्छा ज्राह्मण होगा, एक 
मुसलमान अच्छा मुसलमान होगा, एक चैप्णव अच्छा बेप्णव होगा, 
यदि वह चरखे को सेवा की भावना से चलाय । 


वास्तव से मेंने पवित्र राम-नाम के जाप को या माला को इस लिये 
नहीं अपनाया है कि मेरी सृत्यु समीप आ पहुँची है। परन्तु मे इतना 
निर्वेल था कि मुक से चरखा चल नहीं सकता था । में माला भी फिर्ता 
हूं जब कभी में सोचता हूं कि वह मेरे ध्यान को राम पर स्थिर कर देगी। 
जब कभी मेरा ध्यान स्थिर हो जाता है तो मुके माला सहायक होने के 
स्थान पर विध्नरूप अतीत होने लगती है ओर में उसे ताक में रख देता 
हू | यदि मेरे लिये यह वात संभव होती कि मे चरखे को विछोने पर 
लेटे-लेटे ही चला सकता और मुमे यह प्रतीत हो जाता कि उस स्थिति 
मे में ईश्वर पर अपना ध्यान केन्द्रित कर सकता हैँ तो में अपनी माला 
को अवश्य एक ओर रख देता और चरखा चलाने लग जाता। यदि में 
चरखा चलाने योग्य शक्तिशाली हो जाऊं ओर तब मेरे सम्मुख माला 
अर चरखा ठोनों चुनाव के लिये रख दिये जाय' तो मे बिना किसीः 
संकोच के चरखे को ही ग्रहण कर गा, उसी को अपनी भाला बनाऊगा, 
जब तक में समझ्ूगा कि दरिद्रता और भूख मरी मेरे देश मे ताण्यच् 
कर रही है--में उस समय की राह देख रहा हूं जब राम नाम का जाप 
भी सुमे अखरने लगेगा | जब मुझे! यह प्रतीत हो जायगा कि राम” 


कुछ आप्पात्तया के उत्तर श्थ 


बोली से भी ऊपर है तो फिर मुझे नाम के जाप की आवश्यकता न 
रहेगी । चरखा, माला ओर राम नास सभी मेरे लिये एक ही महत्व 
रखते है। वे एक ही कार्य करते हे--वे मुझे? सेवाधर्म सिखाते हैं. 
मैं अहिंसा को आचरण में वर्षों तक नहीं ला सकता जहा तक मुभ 
में सेवा का वर्स न होगा। मेअहिंसा को दृढ किये विना सचाई के 
ग्राप्त नही कर सकता | और सचाई के सिवा कोई दूसरा धर्म ही नह 
है। सचाई ही राम, नारायण, ईश्वर, खुदा, अल्लाह ओर गौड है.। 


जेसा कि नरसिह कहते हैः सोने की भिन्न भिन्न आक्ृतिय 


विभिन्न नाम ओर भेदों को प्रकट करती हे, परन्तु वास्तव में तो 


सभी सोना ही है । 
--यथंग इण्डिया $ अ्रगस्त १४, १६२१ ६८ 


फिक 2 लक कर करन सलरेलन्‍ १०९ फेक 


ता 


अध्याय ३ 


इंख्वर की सेवा 


प्रश्न--जब हस ईश्वर को जानते ही नहीं तो उसकी सेवा केसे कर 


सकते है ९ 


उत्तर--हम चाहे ईश्वर को न भी जाने परन्तु हम उसकी स्टि को तो 


जानते हैं; उसकी सृष्टि की सेवा ही उसकी सेवा हे। 


प्रशन--परन्तु हम समस्त संसार की सेवा केसे कर सकते ह ? 
उत्तर--हम ईखर की सुष्टि के उस भाग की सेवा कर सकते है जो कि 


हमारे समीप है और जिसे ह॒म भली भाति जानते है । हम 
अपने पास के पड़ोसी से ही उसे आरम्भ कर सफते है । हमे 
अपने आंगन को साफ रख कर ही सतोप न कर लेना चाहिये; 
हमे यह भी देखना चाहिए कि हमारे पडोसी का आंगन भी 
साफ रहे । हमे अपने परिवार की सेवा करनी चाहिये परन्तु 
उस में ही लगे रह कर अपने गांव को नष्ट नहीं होने देना 
चाहिये। अपने गांव की रक्षा मे दी अपनी श्रतिप्ठा हे। परन्तु 
हम सब को अपनी शक्ति का पूर्ण ज्ञान कर लेना चाहिये। 
ससार जिसमे कि हम रहते हूं, उसके विपय में जो हमारा 
ज्ञान हे वह सीमित हुआ है और इस लिये हमारी सेवा की 
योग्यता भी सीमित है । परन्तु मुके इसी वात को अत्यन्त ससल 
शब्दों में उपस्थित कर देने दीजिये। हमे चाहिये कि हस 
अपने पास के पडौसी फी चिन्ता अपनी चिन्ता से अधिक कर 
अपने आंगन का कचरा अपने पड़ोसी के आंगन से फेक 


छा ५४२ 


देना मातलवता की सेवा करना नहीं कहलाता, परन्तु वह वो शत्र ता 
करना कठलाता है। इस लिये हमे अपने पड़ोसी की सेवा से 
आरम्भ कर देना चाहिए। 

-+हरिजन : अगस्त २९, १६४६ ६० 


ई>बर हो व्यक्तिगत सेवा झी आवदयकता नहीं हे। वह अपने 

जलीबों की सेवा करता है और उसके प्रतिफल मे उनसे झिसी भी तरह 

की सेवा पाने की आशा नहीं करता है। दह इस बात में अद्वितीय है 

जैसा कि बहुत सी अन्य बातो में है। इसलिये “ब्बर के सेवर्कों की 
लांच यह हे कि वे उराके जीवों की सेवा में लगे हुए है । 

“हस्जिन' नवम्बर १६,१६४८ ६० 


जजज+ “+++>्त्त+त 


(जे / 
सलुष्य की अन्तिस अभिलाषा 

९ ध्र साक्षात्कार की > 

ईश्वर साक्षात्कार है 
एक भित्र पूछता हे कि क्‍या गॉबोजी का उद्देश्य मनुष्य सेवा दी 

किक  , कप 
हे कि जिस मे वे देहात में वेठ कर देहातियों की शक्ति भर सेवा 
करते रहें ९ 

गॉधी जी ले उत्तर दिया “में अपनी सेवा फे अतिरिक्त ओर किसी 
की सेवा नही कर रहा हूँ। इस देहाती भाइयों की सेवा करने में ही मुझे 
, आत्म-ज्ञान सिल्ेगा | मनुष्य का अन्तिम लक्ष्य ईव्बर-साक्षात्कार है ओर 
उसके सभी कार्य--अर्थात्‌ सामाजिक, राजनीतिक, धार्मिक इव्वर-दशन 
की भावना से ही होने चाहिएं । उसकी सिद्धि के लिये सम्पूर्ण जगत को 
न्वेवा में तुरन्त ही जुट जाना एक आवञ्यफ वात हो जाती ६ । केवल 


६3] 
हर न 


4] अदच्श्य 
इस लिये कि ईशबर को पाने का एक द्वी सागे हे. कि उसे उसझी ही. 
सृष्टि में देखना और उस मे द्वी तद्र प हो जाना । यह भी अपने देश के 
द्वारा ही हो सऊता है । मैं उस पूरशावतार ईश्वर का एक अश हूँ ओर 
बे हर 
में उसे शेप मानवता से प्रथक नहीं पा सकता। मेरे देश के लोक भेरे 
अत्यन्त निकट के पड़ोसी हैं । वे इतने असहाय इतने निशधार इतने 
विवश हो चुके हे कि मुझे? उत्तकी सेवा से पूणतया लग जाना चाहिये | 
यदि मुझे इस वात का निश्चय हो गया होता कि में उसे हिमालय की. 
शुफा मे पा सकता हूँ, तो में अविलम्ब ही वहाँ पहुँच जाता। परन्तु में 
जानता हूँ कि मे उसे मनुष्यों से दूर नहीं पा सकता हूँ ।” 
प्रदन--परन्तु मनुष्य के आत्मिक विकास (रुहानी तरक्की) के लिये भी 

कुछ विश्राम की आवदयफता है। देहात के कष्टों ओर कठिनाइयों से 

अपने को मिलाकर फोई भी मनुष्य आगे नदी बढ सता है । 
उत्तर--/“किसी सीमा तक शारीरिक शान्ति व विश्राम आवश्यक हे# 
परन्तु उससे अविक बढ़ जाने पर वह लाभ पहुंचाने के स्थान: 
पर विघ्न रूप होता है । इसीलिए तो अपनी 'आवज्यकताओं को 
बढ़ाना और उन्हें पूर करना एक माया जाल है.। कित्हीं शारीरिक 
आवश्यकताओं को पूर्ण करना या किसी भी व्यक्ति की मानसिक 
आवश्यकताओं को भी पूर्ण करना, किसी सीमा तक सवंथा दी 
बन्द कर दिया जाना चाहिये, जिससे मनुष्य शरीर अथवा मन 
के भोगों मे न पड जाय। मनुष्य को अपनी शारीरिक ओर 
मानसिक परिस्थितिओों को ठीक कर लेना चाहिये जिमसे व्‌ 
मानवता की सेवा बिना विध्नवाधा के कर सके-उसकी सारी 
शक्ति इसी प्रकार की सेवा में लगनी चाहिये ।” 

-दरिजिनः शअ्रगस्त २६,१६३६ ६०- 


मनुष्य आनन्‍्तम आमलापा श्ध्ः 


में ईइबर का साक्षात्कार करना चाहता हूँ।में जानता हैँ कि 
ईंट्वर! सत्य! है। मेरे लिये ईउबर को पहचानने का मांगे है अहिसा- 
प्रेम | में भारत की स्वाधीनता के लिए जीता हूँ और उसी के लिये मरूँगा$ ._ 
क्योंकि यह वात सचाई का एक भाग है। केवल स्व॒तन्त्र भारत ही सच्चे 
ईव्वर की पूजा कर सकता है। में भारत की स्व॒तन्त्रता के लिये पवत्न _ 
करता हूँ, क्‍योंकि मेरा स्वदेशी? मुके सिखाता हे कि उसमे उत्पन्न होकर. 
व उसके सस्कारों को पाकर उसकी सेवा करना भेरा प्रधान कत्त व्य 
है ओर उसे (ठेश को) भी मेरी सेवा से लाभ उठाने का सब से प्रथम 
अधिकार है | परन्तु मेरा देश-प्रेम पक्षपात पूर्ण नहीं हे--बह अन्य 
जातियों को कष्ट पहुँचाने मे ही अपने कतेव्य की इति श्री नहीं मानता, 
परन्तु शब्द के सच्चे अर्थों में उन सभी को लाभ भी पहुँचायगा ! 
भारत की स्वतन्त्रता जिसका चित्र मेरे हृदय में अक्लित है, ससार के 
लिए किसी भी स्थिति मे भय जनक न होगी । 


--यँग इण्डियाः अग्रेल ३,१६२४ ई० 





एक रोक है जिस में कहा गया हे कि वह मनुप्य जो विना यज्ञ 

“कये अर्थात्‌ विना दिये खाता है, चोर है | यदि ईश्वर हमे शक्ति श्रौर 

धन देता है तो वह' इस लिये देता हे कि हम उनका मानवता के कल्याण 
के लिये उपयोग करें न कि अपने विपय भोग के साधन के लिए | 

+यग इण्डिया अ्रक्ट्वर ६,१६२७ ई०ए 


मेरा मत हे ईइवर की सेवा करना ओर इसी लिए समस्त मानव 
जगत्‌ की सेवा करना | में न तो ईइवर ओर न मानव ससार की ही से वा 
कर पाऊँगा, यदि एक भारतवासी के नाते में भारत की सेवा न करूं; 





गा । 
हि 
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अदृश्य 
, ओर एक हिन्दू के नाते भारत में रहने वाले मुसलमानों की सेवा न 
-फरूं । स्वेच्छा पूरक सेवा का अथे है सच्चा प्रेम | 

मैं ईश्वर की पूरा एकता में विदवास रखता हूँ और इसी लिये 
मनुष्य भात्र की एकता में भी । 


६ - 3२७०: ७८ अब फसल लन+>9 उप सर: 


“यंग दस्डियाः सितम्बर २४, १६२५ ई० 
[ 5५ सर पु ध्ञ 

| स्वय इेदवर अपनी बेठक उस मनुष्य के हृदय मे बनाता है । जो 
। कर ० 

अपने साथियों की सेवा करता हे । 


+-यग इरस्डियाः सितम्बर २४,१६२५ ई० 


एक सनुष्य जिसको कि ईइवर में ओर उसकी ढया मे-जो कि - 
“उसका न्याय है, कुछ भी विश्वास हे, वह मनुष्यों से घृणा नहीं 
' कर सजता है| यद्यपि वह उनके बुरे कार्यों से अवर्य घृणा करेगा । 
, क्योंकि मनुष्य स्व ही अनन्त ढोपों का पात्र हे और वह सदा ही दूसरों 
५ की सहायता पाने की आशा रखता है, ऐसी स्थिति मे उसे उन लोगों से 
घृणा नहीं करनी चाहिये, जिनसे कि वह ढोप देखता है। 


--थग उणश्डियाः जनवरी २६,१६२२ २० 


| 
१ 
] 
| 
। 
| 
ते 
| 
घ 


। 

| ईश्वर तो केवल एक ही है; परन्तु उसने झुमे इस योग्य वना 

| ,डिया है कि मैं उसे एक पत्थर मे ; एक अर््न॑ज में और एक देश द्रोही 

| ' में, यदि आप चाहें तो, देख सकता हूँ और पूजा कर सकता हूँ। क्योंकि 
" एक देश-द्रोही तक से भी घृणा नहीं करूगा। मेरा धर्म तो मुझे 


शिक्षा देता है । यग इश्डिया- जनवरी १,१६४४ ईं० 





मनुप्य की ग्रन्तिम अ्मिलापा (24 


मेरे घर्स का आधार सचाई और अहिंसा है| सत्य मेरा ईइवर 
है | उसको जानने का भागे अहिंसात्मऊ है | 
--यग इस्डिया- जनवरी ८,१६२४ ई० 


ककलक न्‍ 


ससार उन लोगों से नहीं मगढ़ता जिनकी ईव्वर में सच्ची श्रद्धा 
है और जो धर्म के वास्तविक अर्थ को सममते हैं। और यदि ऐसा होता ' 


भी हे तो ऐसे मनुष्य अपने विरोधियों के क्रोध को अपनी भलूमनसाहत 
के हारा दर कर देते हैं । यहाँ पर घर्मं का केवल इततना ही अथ नहीं हे 
कि नमाज पढ़ना या सन्दिरों में जाना। परन्तु इस का तो अ्रथ यह है 
अपने आपको ओर ईरवर को पहिचानना । 


+यग टरस्डिया अवदूछर ६,१६२० ई५- 


दर अद्श्य शक्ति 
अध्याय ७ 


उच्च विचार 


मनुष्य तो ऊुछ भी नहीं है । नेपोलियन की ऊंची ऊँची योजनाएं 
अट्ठी मे मिल गई घर अन्त से सेंट हेलेना मे उसे वन्‍्दी वन कर रहना 
पड़ा। केसर महान ने यूरोप का साम्राज्य पाना सोचा था; परन्तु वह 
'एक सामान्य नागरिक की भाति ही रह सका। स्योंकि ईश्वर की ऐसी 
ही इच्छा थी । हमे ऐसे ही दृष्ठान्तों पर दृष्टिपात करके विनयी बनना 
चाहिये । 
--यग इण्डिया : अक्टोबर ६, १६२४ ई० 

ईइबर पर भरोसा करने के साथ तलवार पर भरोसा करना कोई 
मेल ही नही खाता | 


| 


यंग टण्टिया : दिसम्बर ३०, १६२४ ई० 
पुष्य के लिये कुछ भी चाहे सम्भव न हो, परन्तु ईञ्वर के लिये 
त्तो छुद्न भी असम्भव नहीं । 





--यंग दग्डिया * फरवरी ६, १६२६ ६० 

हम ईव्वर के द्वाथों में तिनके की भांति हे । वही हमे जहां चाहे 

चहा उडा सकता है | हम उसकी इच्छा के विरुद्ध जा ही नहीं सकते । 
उसने उसको मिल जुल कर रहने के लिये उत्पन्न किया है। न कि सवेदा 
वखूथक्‌ प्रथक्ू रहने के लिये। ५ ; 
--यग टण्डिया : मई १५५ १६२४ इंढे 


विनय जननी तीन मनन मनननीनननन, 


ऊचे विचार हव्३ 


ईव्वर अपने भक्तों की जांच करता है--पूर्ण परीक्षा करता है, 
'यरन्तु उनके सामथ्य के बाहर कभी नहीं । वह जिस पवित्र जाच मे उन्हें 
उतारना चाहता है उसमे सफलता पाने की पूरी शक्ति भी देता है। 


--यग इण्टिया . फरवरी १६, १६२४ ई० 


यदि हस ईठ्वर को ही एक-सात्र अपना सहायक मान कर उसी की 
गोद का आश्रच लेलें, तो शासक हमारी केसी भी कडी परीक्षा क्‍यों न 
लें, हम उसमे अवत्य सफल होंगे। यदि उसकी इच्छा के चिना 
छुछ भी नही हो सकता है, तो हमे यह बात मान लेने मे क्‍या हानि 
है कि बल उन्ही शासकों द्वारा हमारी जाच कर रहा है ९ में अपने कष्ट 
उसके समत्न उपस्थित करू गा, उस पर क्रोध करू था क्योंकि बह हमारी 
जांच वडी निव्यता से कर रहा है जोर वह हमे शात्ति ठेगा. क्षमा करेगा 
परन्तु आवश्यवता है उस पर भरोसा करने की । किसी भी ऋर शासक 
का सामना करने का उपाय यह है कि उसके साथ सीवा वर्ताव किया 
जाय न कि उससे घृणा की जाय. अथवा उसको मारा जाय, परन्तु 
हमे विनय से $इवर को स्मरण करता चाहिए ओर अपने सकट के 
समय पर उससे पुफार कर सहायता सागनी चाहिए । 


व के र्‌ 
>यग इण्डिया * दिसम्बर १४, १६२१ २० 


कभी कभी उव्वर उन लोकों की वहत ऊडी जाच करता है जिनको 
कि वह इताथ करना चाहता है | 


यंग टण्टिया. जून ११९,१६३१ ६० 


वैननीनीननी मीना नी कद ओनन 


६४ अदृश्य शक्ति 


मेंने जितने तामिल भाषा के पाठ पढ़े है उनमे से एक कहावत 
मुझे सदा ही याद रहती है। उसका शाब्दिक अथे है--ईइवर हीः 
खसहायों का सहायक है । सत्याग्रह का जो आधार है बह उसी सत्यश्रद्धा 
पर टिका हुआ है । इस सचाई को सिद्ध करने के लिये अनन्त दृष्टान्त 
हिन्दु धम के ग्रन्थों मे भरे पडे है । 


-यथग दरस्डिया + फरवरी १६, १६२४ ई० 


में विश्वास-पूर्वक कह सकता हैँ कि चाहे अन्य सभी आप को 

छोड़ दे, परन्तु ईश्वर कभी किसी को भी सकठ के ससय नही छोडता । 

कई वर्ष हुए, जब में तामिल पढता था, मेने एक कद्माबत पढी थी, जिसे 

में भूल ही नही सकता | वह्‌ यह हे, “तिवकात्रा बजुक्‍्का देवमेधुने” 
जिसका अर्थ है, जो लोग अनाथ है, ईश्वर उनऊा नाथ है ।” 

हमे--हम सभी को अपने पेरों पर अकेले खडा रहना सीख लेनाः 

चाहिये | केवल <उबर ही हमारा कभी धोखा न देने वाला ओर सदय 


का सहायफ है । 
>यथ दश्डिया $ सितम्बर २६, १६२९ टूं० 


ईठचर असहायों की सहायता करता है, उन लोगों की नहीं जो 
समभते है कि हस उछ कर सकते है । 
++थग इंडिया * फरवरी २३, १६२० ई० 





एक संगी जो उसकी सेवा ओर आराधना मे लगा हुआ ह उस राजादगी 
तुलना मे जो कि ईश्वर के नाम पर ही अपनी मेटों को एकईरवर के ही विश्वस्त 
के रूप से स्वीकार करता है । उतना ही मान पाने का अधिकारी हेहस ऋल्प/, 


उच्च विचार ६ 
मनुष्यों के ओर उसके न्याय मे इतना अन्तर हे कि वह किसी भी विपय 
का निर्णय देते समय मनुष्य के कार्य को नहीं परन्तु उसके भाव को 
देखता है । हम काये से भाव को समभने का प्रयत्न करते है। परन्तु 
उसे तो भाव और काय दोनों का घान रहता है, इस लिये कार्य का 
निणेय भावना को देख कर देता है। 


“यंग इण्डिया नवम्बर २४, १६२६ ० 


ईदघर के यहां हमारे हिसाव की पुस्तक में हमारे कार्यो' का ही 
विवरण है न कि हमारे पढ़ने और वोलने का । 


“यंग इस्डिया : जनवरी ७,१६२४ ई० 


ईरवर प्रत्येक भली व घुरी वस्तु का सही सही हिसाब रखता हे । 
उस से बढ़कर इस जगत्‌ से दूसरा कोई हिसाब रसने वाला नहीं है । 
“देरिजनन सितम्बर २१५१६३४ $० 


ईइवर को पवित्र यज्ञ की इच्छा है | 
+यग इण्डिया फरवरी ६,१६२७ 8० 


ब्रह्मचारी का अर्थ है ईइवर का जिन्नासु) वह मनुष्य जो अपने 
अच्छे वर्ताव से शीघ्र से शीघ्र ई$बर के समीप पहुचता है । संसार 
'के सभी बड़े बडे धर्म चाहे कितने भी एक दूसरे से भिन्न क्यों न हों 
इस बात पर एकमत है कि कोई भी स्त्री अथवा पुरुष अपवित्र हृदय 
से ईट्वर के दरबार में खड़ा नहीं रह सकता | 
ह ++यग इण्डिया सितम्बर ८,१६२७ ई० 


द्् अदृश्य शक्ति 


ईइवर एक कठोर काम लेने वाला स्वामी है | वह दिखावटी काम से 
कभी सन्तुष्ट नहीं होता | उसकी चक्कियोँ यद्यपि निश्चय से निरन्तर 
चलती द्वी रहती हें, वहुत धीरे धीरे पिसाई करती है, और उसे किसी 
की जीवन का शीघ्र ही अन्त कर देने मे सतोप नहीं होता । वह तो 
सर्वथा पवित्र मल॒प्यों के त्याग को अपनाता है। और इसलिये तुम्हें 
व मुमे प्रार्थना मे लगे रह कर अपनी नाव खेनी है--हमे बहा तक 

जीवित रहना होगा, जहां तक उसे हमे जीवित रखना है । 
“यंग इ डिया - सितम्बर २२,१६२७ टई्‌० 


मेरे पास ऐसे नवयुवकों के पत्रों की भरमार है, जो स्पष्टशब्दों मे 
अपनी घुरी आदतों के विषय मे ओर उस गहरी खाई के विपय मे जो 
कि उनकी जीवन में उनके अविद्वास के कारण से उत्पन्न हो जुकी हे 
वर्णन करते हैं। केवल चिकित्सक का परामश ही उन्हें सन्‍्तोप नहीं 
पहुचा सकता है! में तो उन्हें केवल यही कहूँगा कि वे ईश्वर ओर उसकी 
कृपा पर आत्म समर्पण करें और उन में सर्वदा विश्वास रखें। जीवित 
धर्म को अपने जीवन में ठीक स्थान देकर हमें इस अवसर का लाभ उठाना 
शाहिये। क्‍या अखो भगत ने ऐसा नहीं कहा है ?--चाहो जसे रहोः 
८ एन्तु इस प्रकार रहो कि ईञ्वर के दशेन हो सकें | 
--यग इ डिया - अगस्त ३०,१६ २८ ० 


राम-नाम उन लोकों के लिये नहीं है जो कि ईउवर को प्रत्येक सभव 
उपाय धोखा देते हैँ ओर प्रति वार उस से वच जाने की आशा रखते 
है। यह तो उन लोकों के लिये है. जो ईश्वर से डर डर कर चलते हूं । 
जो संयम से रहते हैँ और जिन्हें कोई उनके सिद्धांतों से डिया 

नहीं सकता है। हि 
यंग इ'डिया : जनवरी २२५,१६२४ ४० 


् 


ऊचे विचार ६७ 


फिर भी ऐसे लोक हे जिनमें सन्देह ओर निरशा 6“स ठ'स कर 
भरी हुई है । उनके लिये ईठचर का नाम है। यह ईव्बर का आश्रय 
है कि जो कोई भी अपनी निर्बेलता ओर असहायता में उसका पल्ला 
पकडता है, उसे वह वल देता हे। महाकति सूरदास ने गाया हे स्लि 
जब में निर्वेल हू तमी में चलवान वनता हूं !! राम निर्वेल का चल है । 
यह बल तोप या तलवार से ग्प्त नहीं हो सकता । यह तो उसके नाम 
पर भरोसा रखने से पढा होता है । राम ईश्वर का नाम है। छुम गौड़ 
या अल्लाह या जो कुछ नाम चाहो सो कहो, परन्तु जब तुम पृर्णतया 
उसी का भरोसा कर लोगे, ठुम वलवान्‌ वन जाओगे, निराशार्य नष्ट 
हो जाय्गी । 
यंग इस्टिवा - जून १,श६२४ ६० 


जो लोक ईइवर में अटल श्रद्धा रखते दूँ उन के सभी काम 
अबब्य ही पूर्ण होते है | 
“यंग इ डिया नवम्बर १५१६२५४ ४० 


| | के 


९ 


परन्तु में वर में विश्वास रखता हूँ और क्षण भर के लिये भी 
उसका भरोसा नहीं छोडवा ओर क्यों कि जो कुद्ध भी सुस-दुस वह 
मुझे; देता है, में उसी से सतोष पा लेता हूँ; मुके असहायता का 
अनुभव हो सकता है, परन्तु में निराश कभी नहीं होता । 


इण्डिया जनवरी २७, १६२७ ई० 


"बुक, 


द्ंफ अद्श्य शक्ति. 


भाग दूसरा 
अध्याय १ 
् 
प्राथना का अथ, 


प्रश्न--श्रीमान्‌, आप आय- हमे ईइवर का पूजन करने के लिये कहते है; 
प्रार्थना के लिये कहते है परन्तु कभी यह नहीं बतलाते कि केसे 
ओर किसकी की जाय । कृपा करके मुझ को यह वात क्या आप 
सममाएगे ९ 

उत्तर--ईइवर के पूजन का अथ हे ईइवर की प्रशसा को गाना । प्रार्थना 
के द्वारा मनुष्य अपनी अयोग्यता और निवेल्ता को स्वीकार करता 
है । ईइवर के सहस्रों नाम है, या ऐसा कहिये कि वह बिना नाम 
का है | हम उसकी पूजा कर सकते हँ--प्राथैना कर सकते हँ-- 
जिस किसी भी नाम से जो कि हमे प्यारा हो | कुछ लोग उसे 
राम कहते हे, छुछ कृष्ण कहते है, कुछ रहीम कहते हू और 
फिर भी उसे ईदबर कहते हूँ | सभी उस प्रकाश की पूजा करते 
है। परन्तु जेंसे सब प्रकार का भोजन प्रत्येक मनुष्य को अनुकूल 
नहीं बेठता उसी प्रकार उसके सभी नाम सभी को प्यारे नदीं होते 
प्रत्येक मनुष्य अपने अपने ढंग के नाम को छुन लेता है ओर 
क्योंकि वह घट-घट-व्यापी, सववे शक्तिमान्‌ ओर से व्यापक है, 
हमारे हृटय की यथार्थ बातों को जान लेता है ओर हमारी 
योग्यता के अनुसार उन्हें पूरो भी करता है। 
इस लिए पूजन या श्रार्थना वाणी से नहीं परन्तु हृढय से होती 

' ३ । ओर यही कारण है कि एक गू गा आर हकला, अविवेकी ओर मुख 

सभी समानता से उसे कर सकते हैं । परन्तु उन लोकों की प्राथनाए कभी 

नहीं सुनी जाती हैँ जिनकी वाणी में तो अस्त है परन्तु हृदय सें विष ।' 
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इसलिये जो मनुष्य ईश्वर से आर्थना करना चाहता है उसे पहले अपने 
हृटय को पत्र कर लेना चाहिये। राम हनुमान की केवल वाणी पर ही 
नहीं बसे हुए थे परन्तु उनके छृदथ पर भी उसी प्रकार [विद्यमान थे | 
उन्हेंने हलुमान को अक्षय शक्ति दी | उन्हीं की शक्ति के वल पर हनुमान 
ने समुद्र को पार किया ओर पर्वत को उठा लिया । श्रद्धा ही हमे विक्षद 
समुद्रों से पार लगाती है, श्रद्धा ही पर्वतों को हिला देती है और बही 
समुद्रों को लंघवा देती है। परन्तु श्रद्धा कोई अन्य वस्तु नहीं है--चह 
तो हमारे अन्तरात्मा से जो ईश्वर है उसी को निरन्तर मतिक्षण तत्परता से 
अनुभव करने का ही नाम है| जिसने ऐसी श्रद्धा को पा लिया है, उसे 
दूसरी किसी भी वस्तु की आवश्यकता नहीं है। चाहे उसका शरीर भले 
ही नि्ेल रहे, परन्तु उसकी आत्मा सबल मिलेगी। शरीरशुद्धि द्वारा 
चह आत्मिक ऐश्वय प्राप्त करता है । 


परन्तु उस सीमा तक हृडय को शुद्ध केसे किया जाय ९ शओोष्टों की 

भाषा तो सरलता से सिसताई जा सफती है परन्तु हृदय की भाषा केसे 

सिखाई जा सकती है ? केबल भक्त, सच्चा भक्त ही उसे जानता है और 

उसे सिखा सकता है। गीता से तीन स्थान पर भक्त की परिभाषा बताई 
है ओर साधारणुतया स्ेत्र उसका वणन किया गया है। 


परन्तु भक्त की परिभाषा की जानकारी से ही काम नहीं चल 
सकता है । वे इस भूतल पर बहुत कम हैँ । इस लिये मैंने सेवा धर्म को 
ही साधन वनाने की सम्मति दी हैं। $श्चर अपना आसन उस व्यक्ति के 
हृदय पर स्थिर करता है जो अपनी जाति की सेवा से तत्पर है। यही 
कारण है कि नरसिंह मेहता ने इस बात को अच्छी तरह समम-चूमक कर 
इस अकार गाया है--बही सच्चा वेप्णव है जो दूसरों के दु ख को देस 
ऋर ठु खी होता है ।” अवूवेन अघस भी वेसे ही थे। उन्होंने अपने 
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७० अद्श्य शक्ति 


साथियों की सेवा की और इसीलिए उनका नाम ईश्वर के सेवकों की 
सूची में सब से ऊँचे स्थान पर आया | 


परन्तु हम दु'खी ओर शोकातुर किसे कहें ? कुचले हुए और 
दरिद्र लोगों को । जो भक्त है उन्हें चाहिये कि वे ऐसे लोगों की मन, 
वचन ओर कर्म से सेवा करें। जो मनुष्य कुचली हुईं जातियों को अछूत 
मानता है; वह कम से उन लोगों की सेवा केसे कर सकता है ९ जो 
मनुष्य दरिद्र लोकों के लिए अपने शरीर को चरसा कातने तक का कष्ट 
नहीं पहुँचने देता है और भूठे वहानों से टालम-टोल करता है, वह सच्ची 
सेवा का वात्पये ही नहीं जानता । एक हद्ठा-कट्टा पुरुप भीख पाने का अधिकारी 
नहीं परन्तु वह तो अपने लिये रोटी कमाने की शिक्षा पाने के योग्य है ।' 
भीख तो उसे नष्ट करती हे । जो मनुष्य दरिद्रों के सामने सूत कातता है 
ओर उन्हें सूत कातने की प्रेरणा करता है. वह ईश्वर की इतनी वडी सेवा 
करता है जितनी कि दूसरा कोई नहीं। भगवद्धगीता से श्रीकृष्ण ने कहा - 
है कि जो मनुष्य भक्ति पूवेक मुझे छोटी से छोटी वस्तु जेसे--फल, 
फूल, पत्ती या पानी भी भेंट करता है, वह मेरा ही भक्त है |” 

जहाँ पर नम्न ठुकराए हुए और भूले हुए लोग हैँ, वहीं पर ईश्वर 
वसता है । इस लिये सूत का कातना ऐसे लोगों के लिये सब से बड़ी 
प्राथना सब से बडी पूजा, ओर सब से वडा यज्ञ है। प्रार्थना से भरा 
हुआ हृटय ही मनुष्य को ईश्वर के चरणों मे ले जाने वाली गाडी है। 
ओर सेवा ही हृदय को प्रार्थना से भरने वाली हे । वे हिन्दू जो इस युग 
मे शुद्ध हृदय से अछूतों की सेवा करते है, सच्ची आर्थना करते है। हिन्दू 
अथवा अन्य लोग जो निर्धनों मोर असहायों के लिये प्रार्थना करते हुए! 
सूत कातते है, वे यथार्थ में सच्ची आ्राथना करते हैं । 

--यग इण्डिया * सितम्बर २४,१६२४ ई० 


कस लन्आ)+ 





प्रार्थना का अर्थ ७९ 


मेरा कोई भी काम विना प्रार्थना के नहीं होता । मनुष्य मूल करने वाला 
आणी हे। उसे अपने कार्यो का विश्वास कभी नहीं हो सकता है । जिसे 
वह अपनी प्राथना का उत्तर मान बेंठता है, वही शायद उसके अभिमान 
गूंज भी हो सकती ह । क्योंकि सच्ची राह पाने के लिये तो मनुष्य का 
हृदय शुद्ध ओर निर्मेिल होना आवश्यक ही है--उस में घुराई तो नाम 
मात्र भी नहीं होनी चाहिये | मैं अपने लिये इस वात का दावा नहीं कर 
सकता हूँ । सेरी आत्मा तो अपूर्णो है। क्‍योंकि वह तो निरतर लड रही 
है, प्रयक्ष कर रही है और भूलें करती हे। किन्तु मैं अपने पर ओर दूसरों 
पर अनुभव फरके ही ऊँचा उठ सकता हूँ। मे ईश्वर की पूर्ण एकता पर 
विश्वास रखता हूँ ओर इसी लिए भानवता पर भी | क्या हुआ यदि 
हमारे शरीर असख्य है 0 हमारी आत्मा तो एक ही हे न ० पिस्तार के 
कारण सूरज की किरणे असख्य है, किन्तु उनका स्रोत तो एक ही ह। 
इसी लिए न तो में पापिओं से दूर रह सकता हूँ ओर न में धार्मिक पुरुषों 
से ही 9थऊ रह सकता हूँ | इसलिये चाहे मे चाहूँ या न चाहूँ मुझे! अपने 
अनुभव ओर परीक्षणों मे समस्त मानवता को लपेटना पडेगा। परीक्षणों 
के बिना में कुछ नहीं कर सकता। जीवन ही असख्यों परीक्षणों की 
लम्बी खट्ठला है। 


यंग इटिया ; सितम्बर १५,१६०५४ ४० 


प्राथना में श्रद्धा न होना 


एऊ विद्यार्थी ने एक राष्ट्रीय सस्था (कीमी मजलिस) के प्रिन्सिपल 
को एफ पत्र लिखा है, जो हमारे सामने है ओर जिसमे उसने निवेदन 
किया है कि में प्रार्थना की सभाओं में उपस्थित होना नहीं चाहता, इसलिए 
मुझे; उस विपय में क्षमा किया जाय । 


हृ 


सह ऊु 


७२ अच्श्य शक्ति 


“मैं आप से निवेदन करना चाहता हूँ कि मुझे प्राथना मे विश्वास 
नहीं है; क्यों कि में ईश्वर नाम की किसी वस्तु पर ही विश्वास नहीं रखता, 
जिप्तकी में प्राथना करूँ | में अपने लिये किसी भी ईश्वर की सत्ता को 
जागने की आवश्यकता ही नहीं सममझता। यदि में उसकी ओर ध्यान न 
दूँ, और शान्ति तथा सचाई से अपनी योजनाओं को पूरा करने मे ही 
लगा रहूँ तो मेरी हानि ही क्‍या होगी ९ 

“जहों तक सामृहिक प्रार्थना का सम्बन्ध है, वह निरथंक है। 
क्या एक ऐसा बडा मनुष्यों का समूह किसी पदाथ पर अपने ध्यान को 
केन्द्रित कर सकता है--चह चाहे क्तिना भी छोटा क्‍यों नहो ९ क्या 
छोटे ओर विवेक हीन वच्चों से इस बात की आशा की जा सकती है कि 
वे हमारे धार्मिक ग्रन्थों मे बताई हुई सक्म वस्तुओं यानी ईश्वर और 
आत्मा ओर सभी मनुष्यों की समानता के ओर इसी प्रकार के अन्य 
गम्भीर विपयों पर अपना ध्यान जमा ? इतने बडे काम को करने के लिए 
एक विशेष समय ओर करवाने की आशा के लिये एक विशेष मनुप्य रखा 
जाता है। क्‍या इस प्रकार के ईश्वर के प्रति बच्चों के हृदय मे प्रेम उत्नन्न 
किया जा सकता है ओर फिर इस प्रकार के क्त्रिम उपाय से ९ इस से 
बढ़ कर युक्तिविरुद्ध बात क्‍या होगी कि विभिन्न प्रकार के मनुष्यों से एक 
ही शकार के वर्ताव की आशा की जाय ? इसीलिये आना वल पूर्वक 
नहीं करवानी चाहिये | जो लोग चाहे प्रार्थना करें ओर जो न करना 
चाहें न करे। विना सममे-चूके कोई भी काम करना अनेतिक ओर नीचे 
गिराने वाला है ।” 


अघ अन्तिम वात का क्‍या महत्व है उसकी जांच करें। कोई 

५, अलुशासन की आवश्यकता को अनुभव करे इस से पूर्व उससे 
उसका पालन करवाया जाना नीतिविरुद्ध और गिराने वाला न होगा ! 
क्या पाठशाल्ञा की पढाई के क्रम के अनुसार बिपयों फो पढ़ना अनीति 


प्रार्थना में शर्ट नाना ७३ 


आर पहन की. हीय होगा) दि कई पुरेण टेलक आवड्यकता को 
ऋलुभव ने करे 9 जया किसी बार > डुसकी मार्दूमापा पढने 

ऋछोटकाश द्विल जायगा यदि दंह अं बाद के लिये आटे की फ़ि बह, 
दो निरशेक द्वू0 क्या यह बाद कहना खतिक सत्य नहीं होगाकि 


विद्यालय की बालक वर ऋाय की जिणेय करने जेका विवेक नहीं स्यता 


मानना चाहिये 0 व छ उसने फ़्मी छापना लिया डे 
जो फिर छपने अत का तो अग्त ही नहीं उठती ) डस सम्या में 


छसा श्टे देने बहुत सरल हैं क्िमेव्श्व को नहीं झानता ६.) 
कवोकि अल को यह वात सद्य दे. लुप्य इसके जिस भेजो 
बादे, सो निभय शेकर कह दे । ० * वो ध्मार बाओ की जपव क््य्ता 
है | यदि उसके नियम का को5 तोडतों ८ दो बस जो दएड जिलता ८. 
बह प्रदिशीय आादना से नहीं- पर उसे सेट के ते और उनिः 
दायेता के कीट से है।ब्खववर दी सत्ता नहीं सकती- से नीते 
को सिद्ध करने की आवशध्यरता तह! स्खर है.। मिंयनों ही हम 
डसे नहीं अनुभत कण्ते उतना ही हमारे लगे अधिक कुएं द्ध। उसे 
अनुभव उहीं करना ही एक रोग दें । जिसे हमे किसी दिन सिताल कर 
बाहर केए्ना लेगा चाहें उर्सः हमारी व्च्थी शेचानदों। 


७४ अद्श्य शक्ति 
विद्यालय मे, जिस मे बह पढ़तर है, इस प्रकार की उपस्थिति अनि-- 
चार्य है। वह विनय से साथ अपने सन्देहों को अध्यापक के समक्ष 
उपस्थित कर सकता है । जो वात अच्छी न लगती हो उस पर उसे 
विश्वास नहीं कर लेना चाहिये। परन्तु यदि उसके मन में अध्यापकों 
के लिये मान रहता है तो वह उस बात को बिना विष्चास के भी 
अवश्य करेगा जो उसको करने के लिये कही गई है। डर से नहीं 
अन्नान से नहीं परन्तु यह मान कर कि ऐसा करना ही ठीऊ है, और 
इस आशा से कि जो आज उसके लिये अन्धकारमय हे वह किसी न 
किसी दिन उस के समक्ष प्रकाशित हो जायगा । प्रार्थना भीख नहीं है । 
यह आत्मा की पुकार है| वह अपनी निर्वेलता की देनिक स्वीकृति है। 
हम में जो सब से बड़ा है उसको निरन्तर अपनी अल्पता की स्मृति 
होती रहती है. ओर मृत्यु, रोग, बुढ्ापा, आदि की बाते भी उसे स्मरण 
रहती है | हम मृत्यु के मुह में खडे है । हमारा उन सब योजनाओं 
के लिये मरमिटना किस काम का हे जब कि वे सभी पलक मारते 
ही मट्टी मे मिल जाती है या हम ही अ्रवानक ओर विना किसी जान- 
कारी के उनसे प्रथक्‌ कर दिये जाते है ? परन्तु हम चद्धान की भाति 
अपने आप को स्थिर मानेंगे यदि हम सचाई के साथ यह कहे कि 
#म ईश्वर ओर उसकी योजनाओं के लिये काय करते हू!” तब सभी 
वातें इतनी स्पष्ट हो जाती है जितना दिन का प्रकाश । तब कुछ भी 
नाश नही होता है , तब सारा नाश केवल दिखावटी हे। तव ओर 
केबल तभी मृत्यु और विनाश की कोई वास्तविकता नहीं रहती । क्योंकि 
सत्यु ओर विनाश उस अवस्था मे केवल एक परिवतेन रह जाते है। _ 
एक कलाकार अपने बनाए हुये चित्र को इस लिये मिटाता है कि उससे 
भी अच्छा बनाया जाय | एक घड़ी बनाने वाला खराब पुर्जे को इस 
लिये फेंक देता है कि उसके स्थान पर एक नया ओर उपयोगी पुर्जा 
लगाया जाय | 


3. हो हू 


प्राथेना में शद्ा न शोना छ्पू 


सामूहिक-आथना एक बहुत बडी वस्तु है। प्राय जो हम अकेले 
में नहीं कर सकते है. उसी को समूह के साथ रहकर कर सत़ते हैं। 
बालकों को इस वात की तसल्‍ली की आवश्यकता नहीं है। यदि वे 
नियमानुसार आन्तरिक विरोध के विना आना करते रहे, तो उन्हें 
आनन्द आने लगेगा। परन्तु बहुत से विद्यार्थी ऐसा नहीं करते हैं । 
उनसे से कुछ तो नटखट भी होते है। कुद्ठ भी हो, भ्राथना का जो 
प्रभाव अनजान में भी होता है, वह मिट नहीं सकता। क्या ऐसे 
विद्यार्थी नहीं है जो अपने जीवन के आरम्भ से हसी उठाने वाले ही 
रहे है परन्तु आगे चल कर वे ही सामूहिक प्रार्थना के इृढ़ब्रि्वासी 
वन गये ? सामूहिक प्राथना मे जिन लोकों को विश्वास नहीं है, और 
जो उस में सुख को ढू ढते हैं. प्राय उन समी का यही अजुभव हे । 
सभी लोग जो मिरज़ाघरों, भन्दिरों, था मसजिदों मे एकत्र होते हैं. 
हसी करने वाले या आज्ेप करने वाले नहीं है) वे सच्चे म्त्री पुरुष 
हैं। उनके लिये सामूहिक प्रार्थना एक देनिक स्लान हे--उनके जीवित 
रहने को एक अनिवाये पदढाथ है । ये पूजा के स्थान ऐसे नहीं हे जो व्यर्थ 
हैं ओर सहसा ही मिटा ठिये जायगे | अभी तक उन पर जितने भी 
आक्रमण हुए है उनको उन्होंने सहन क्रिया है और अन्तिम समय तक 
आगे भी वे ऐसे ही करते रहेंगे । 


“-चेंग इश्डिया $ सितम्बर २३,१६२८६ ६० 





निरर्थक जाप 


प्रदन--सभी स्वीकार करते दू कि मशीन की दरह बार बार प्राथना 
प्तिरथंक 

करते रहना निरथंक है। वह आत्मा के ऊपर नींद लाने का 

कास करेगा | सुके प्राय. आइचये होता है फि आप देनिक 


० 


बा आ 


अद्श्य शक्ति 


नियम के रुप में प्रातः सायं उन ग्यारह पअतिन्नाओं को क्‍यों 
दुदराने के लिये प्रोत्साहन देते हैँ ? क्‍या इस कारण 
से लडकों की ढेनिक चेतना मन्‍्द न हो जायगी ९ क्या ये 
प्रतिन्लाये अच्छे उपायों से चालू नहीं की जा सकती हैं ? 


भत्तर--जाप यदि मशीनों की तरह नहीं किया जाय ओर विवेक पर्वक 


हो तव तो आइचयेजनक परिणाम उत्पन्न करेगा। इस प्रकार 
में माला को भी ढोंग नहीं मानता हैं | वह इधर उधर 
भटकते फ्रिने वाले मन को शांति पहुचाने मे सहायता करती 
है। प्रतिन्नाओं का प्रति विन ठहराया जाना एक अन्य श्रेणी मे 
आता हैं। उससे एफ सच्चे साधक को उठते-बंठते, सोते- 
जागते ग्यारह शपथों की याद बनी रहती है, जो उसके जीवन 
को ठीक अकार से चलाती है। नि सन्देह यद्रि उसका जाप 
मशीन की तरह हुआ तो व्यथ सिद्ध होगा। केबल जाप से ही 
उसे लाभ होगा--थह वात धोखे की हे। अआप पृद्ध सकते है 
कि प्रतिश्माश्ों को ठहराया ही क्‍यों जाय ? यह तो आप जानते 
हंकि आपने ही उन शपथों को लिया है ओर ऐसी आशा 
वी जाती है कि आप उन पर हृढ रहेंगे। इस युक्ति में झुछ 
वल है। परन्तु अनुभव से प्रतीत हुआ है कि मन से विचार 
पूर्वेक जाने पर कोई भी निश्चय दृढतर बनता है। निदेल सन और 
आत्मा को प्रतिन्नां उसी प्रकार सहायता पहुँचाती हे जिस 
अकार दर्बल शरीर को शक्ति की ओऔपध। जिस अकार स्वस्थ 
शरीर को शक्ति की ओपध की आवश्यकता नहीं हे, उसी प्रकार 
अतिनाओं और उनके जाप के बिना ही एक शक्ति-शाली मन 
चाला मनष्य अपना स्वास्थ्य स्थिर रख सकता है । फिर भी प्रति- 
ज्ञाओं की जांच करने पर यह प्रतीत होगा कि हम मे अधिकांश 
ऐसे निर्वेल मनुप्य है कि जिन्हें उनकी सहायता को आवब- 
हयकता है । --हरिजन मई २७, १६३६ ई० 


वाल्तविक अर्य 
[2 0 
वास्तावक अथ 

आवेश में आकर एक प्रश्नकर्ता रस प्रकार लिसते ह*-- 

“मुझे डर है कि आपके सितम्बर २६ के 'यग इरिडिया! मे ईश्वरीय 
ग्रार्थना पर जो आपने अपने विचार प्रकट किये है, उन मे कुछ विवादा- 
स्पष्ट बाते है। लेस के अन्त में, गिरजाघरों, मन्दिरों व मसलिदों 
के ब्रिपय मे लिसते देते हुए आप कहते हूं, “कि ये स्थान व्यथे नहीं 
है जो कि ऑधी के एक कोके में उड़ा दिये जावगे। उन्होंने अभी तक 
कई आक्रमणों को सहन किया है, और आगे भी वे अन्तिम समय तक 
सहन करते रहगे |“ 

“इसे पढ़ कर मेने सोचा कि किन के आक्रमण ९ नि सन्देह 
जितने आक्रमण एक दूसरे के प्रार्थना स्थलों पर हुए है वे ईश्वर मे श्रद्धा 
रखने वाले विभिन्न सम्भदायों के द्वारा हुए हैँ, न फ्रि नास्तिरों, ठठ्ठे वार्जों 
या अविव्वासियों द्वारा । यथार्थ मे अविकत्तर, यदि सब नहीं तो, जिन 
आक्रमरों का आप ने सकेत फिया है वे आस्तिकों के द्वारा ही हुए है 
ओर अपने अपने ईश्वर के वडप्पन को ओर ग्रतिष्ठा को बढाने के लिये 
हुए है । उदाहरण दे करके से आपके सॉसारिक इतिहास के सान का 
अपमान नहीं करना चाहता | 

“दूसरी बाव जिस पर कि मेने विचार किया बह यह हे--क्या 
यह वात सच हे-क्या ऐसा कहना बिल्कुल ठीक हे कि भाथना के 
स्थानों ने सी आक्रमणों को सहन कर के भी अपनी सत्ता को बनाये 
रखा है ? फिर भी उसका उत्तर होगा--बिल्कुल नहीं। काशी को ही 
देसिये-महात्मा बुद्ध से भी पहले का, शताच्द्रियों पुराना जहाँ विद्वनाथ 
जी का मन्दिर खड़ा था--उसी पवित्र नगरी में उसी मन्दिर के 5८ वे 
पत्थरों से (जिंदा पीर! झुलतान-उल-ओलिया? ने एद्र प्रसिद्ध मसजिद 


ञ 





प्छ्प अदच्श्य शक्ति 


खड़ी कर रखी है--यह है काम एक कट्टर साम्प्रदायिक राजा औरंग- 
जेव का । ओर सुनिए, नास्तिक अंग्रेजों ने नहीं, परन्तु कट्टर सम्प्रदाय- 
वादी इब्न साउद ओर उसके वहावी साथियों ने हज (60]9४)-- 
मुसलमानों का तीर्थस्थान--को इन्हीं दिनों मे ध्वस्त कर व्या था, जिस 
के लिये भारतीय मुसलमान घुरी तरह दु खी हो रहे दे ओर जिसे दनिया 
के अन्य सभी मुसलमान राजाओं को छोड़ कर केवल हैदराबाद के 
निजाम ने ही अपने पेसे से ठीक करवाने का एक निरथंक प्रयत्न 
किया है । 
महात्मा जी, क्या ये वार्ते आप के सामने कुछ भी मूल्य नहीं 
-श्खती 


येवातें मेरे लिए वहुत वड़ा महत्त्व रखती हैं । वे नि सन्देह 
महुप्य के जगलीपन का प्रदर्शन करती द्व । परन्तु वे मुझे पवित्र बनाती 
हैँ । वे मुझे असहिस्णु होने के विरुद्ध चेतावनी देती है। ओर वे मुझे 
विरोवी के प्रति ओर सहनशील बनाती हैं.। वे मनुष्य की तुच्छता को 
प्रकट करती है ओर इस प्रकार उसे प्रार्थना के लिये विवश करती है, 
यदि बह उसे स्वयं इच्छा से नहीं चाहता है। क्‍या इतिहास में ऐसे 
इृष्टान्त नहीं हैं कि मनुष्य का अभिमान चूर चूर होकर मट्टी मे मिल गया 
है। ओर उसने खुदा के सामने घुटने टेक दिये हू, उसने उसके परों 
को रुधिर के ऑसुओं से धोया है ओर उसके चरणों के नीचे मट्टी वन 
फर रहने की ग्राथेना की है ? सचमुच यह पत्र तो मारे डालता हे, परन्तु 


उत्साह, 5रणा उत्पन्न करता हे । 
प्रश्रकर्ता जो कि 'यग इण्डिया? को नियम से पढ़ता हे, इस वात 
आर 0 
को भत्नी भाति जान ले कि मेरे लिये प्रार्थेना-स्थान न केचल इंठ व चूना 


ही है, मे उन्हें सचाई की छाया माने हुए हूँ । जितने भी गिरजे व सदिर 
व मसजिद गिरा दिये गए है, उनके स्थान पर सेक्डों नये वन डके ह 


वास्तविक अर्थ छ्ह्‌ 


आथना की आवश्यकता के विपय में इस प्रफार की युक्ति अनुचित है कि 
विश्वासियों ने अपने धम् मे विश्वास रखा, परन्तु बहुत से असिद्ध 
स्थान मट्टी मे मिला ढिये। में इसी को पर्याप्त समझता हूँ, ओर यह मेरी 
युक्ति के लिये पर्याप्त है, कि में इस बात को सिद्ध कर दूँ कि ससार मे 
ऐसे मनुष्य हो उके है ओर ह (आज भी) फ्रि जिनके लिए प्रार्थना ही 
जीवन का भोजन है। मे प्रश्नकर्ता से इस बात के लिये समर्थन करता 
हूँ कि वह मस्जिदों, सन्दिरों ओर गिरजाबरों में डुपचाप जाने का 
अभ्यास डाल ले और मन मे पहले से ही कोई विचार जमा न ले। तो 
उसे प्रतीत हो जायगा, जेसा कि मुझे प्रतीत हुआ कि उन मे कोई विशेषता 
अवश्य है जो हृदय पर छाप डालती हे ओर जो बहा जाते है उस के 
विचारों को परिवर्तित कर देती हे | वह न तो विखावे के लिये, न लज्जा 
के लिये और नडर के कारण परन्तु केवल भक्ति के कारण से 
वहां जाते है । उसका विश्लेपण नहीं किया जा सकता है । 

कुछ भी हो, सच तो यह हे, कि पविन्न मन के महुप्य बतमान 
दीर्थों पर जाते है, चाहे वे आज पासण्ड, ढोंग यहां तक कि दराचार 
के अई वन चुके हैँ फिर भी वे वहाँ से पूज्ञा के लिये अविऊ पविन्न 
होकर लोटते है । इसी कारण से भगवद्गीता मे दढता से विश्वास 
दिलाया गया है कि “जिस भावना से मनुष्य सेरा पूजन करता है उसी 
मे में उसे कृता्थ करता हूँ ।” 


प्र्नकर्ता ने जिन वातों का संकेत किया है, वे नि सन्देह हमारी 
वर्तमान दुवलताओं को अ्कट करती हैं. और जिनसे छुटकारा पाने के 
, लिये हमे जितना शीघ्र हो प्रयत्न करना चाहिये । यही ढंग हे घसे को शुद्ध 
बनाने का--विचारों को ऊँचा उठाने का। उतना आवश्यक सझुवार 
असशय ही होने वाला है। ससार को यथा्थ मे समभने की दृढ़ भावना 
सभी के मन में होनी चाहिये--ओर मुझे स्पष्ट कर देना चाहिये कि 
जिन सुधारों को हम आचरण में लाना चाहते है उनके लिये एफ 
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भावपूरो आ्रार्थना की आवश्कता है उसी के द्वारा आत्मा की सच्चीः 
पवित्रता हो सकती है। क्योंकि भनुष्य के हृढय की पूरे शुद्धता हुए. 
विना पास्परिक सहानुभूति ओर सद्‌ भावना कभी सभव नहीं । 

“थयग इरसिडिया ४ नवम्बर ४, १६२६ ६० 


शब्दों का अत्याचार 


एक प्रइनऊर्ता २३ सितम्बर के यंग इण्डिया? मे प्रकाशित हुए 
मेरे एक लेख--'प्राथना मे अविश्वास” पर इस तरह लिखते है -- 


“श्राप अपने ऊपर बताये लेख मे वालक”ः या अपने आप की 
ऊँची विचार शीलता पर धत्बा लगाते है । यह सच है कि जो वर्णन 
उस पत्र मे प्रउनकर्ता ने किये है वे सभी प्रसन्नता देने वाले नहीं है । 
परन्तु उनके विचारों की स्पष्टता पर कोई सन्देह नहीं किया जा सकता | 
यह भी स्पष्ट हैं कि बह बालक? नहीं हे--जेसा कि उस शब्द का अर्थ 
समम लिया गया है। मुझे वहत आउचये होगा यदि वह वीस वर्ष से 
कम आयु का हो । यदि घट कम आयु का है तोभी उसका मानसिक विकास: 
बहुत अच्छा है.। इसलिए एक वालक ऐसा तक नहीं कर सकता? इस 
हृष्टि से उस पर विचार नहीं किया जा सकता। पत्र का लेखक एक 
तार्किक हैं, जब कि आप एक श्रद्धाल हैँ । दोनों ढो प्रकार के परिपक्क: 
विचारों के व्यक्ति है । ढोनों तऊ के ढग पुराने हैं | एक का कथन हें-- 
अुमे समभादो तो में विश्वास कर लूगाः--दूसरे का कहना है 'विः्यास 
रखो तो वात आप से आप समभ में आजायगी |? पहली वात तके को पु्ट 
करती है ओर दूसरी अधिकार पर आश्रित है। प्रतीत होता है कि आपके 
विचार में नास्तिकता नवयुवर्कों के मनन की एक थोड़े समय रहने वाली 


शब्दों का शअ्रत्वाचार पश 


स्थिति 6 ओर आगे-परीछे उनमे श्रद्म उसन्न होती ही है। आपके 
विचार के पक्ष से स्वामी विवेकानन्द्र का हष्ठान्त स्वाथा स्पष्ट हे। 
इस लिये आप उस वालक' को उसकी भलाई ऊे लिये आपना करना! 
इतना आबरठयक बताते है जितना ओपवि के लिए पश्य आयव्यक होता 
है। आपकी युक्तिया दोहरी है । पहली बात तो यह है कि प्रार्थना अपने- 
छाप सनुप्य को उसकी ठुच्छता का स्मरण कराती हैं ओर फाल्पनिक 
परमेख्वर के बडप्पन ओर अच्छाई का भी स्मरण कराती ह। दसरी 
बात हैं उसका उपयोग । यह उन लोफों को शान्ति पहुँचाती है जो शान्ति 
पाना चाहते हू । में दूसरी युक्ति को पहले स्पष्ट फर्ुँगा। यहाँ पर 
आथना' को निवलों के लिये एऊ प्रकार की सहारे की लकदी! कहा 
गया है । जीवन की परीक्षार्यें इस प्रकार की होती हू ओर उनकी शक्ति 
मनुष्य की युक्तियों के खण्डन की इस प्रकार की है कि बहुत से महुप्य 
ऐसे है जिनको कभी कभी प्रार्थना और 9द्वा की आवश्यकता होती है । इनफा 
इसे पाने का अविकार है ओर उन्हे सुगमता से यह प्राप्त भी होती है। 
परन्तु प्रत्येक समय मे छुछ सच्चे तार्किक हुए हैं ओर होते आए है-- 
यद्यपि वहत हद्वी कम ऐसे हुए ह जिन्हे दोनों की अपेन्ता न रही हो । 
एसे भी छुछ लोग ह जो कट्टर सशय वाले तो नहीं है, परन्तु धर्म फे 
प्रति उपेक्षा रपते है 

जैसे फ्रि सभी लोकों को तो अन्त में ग्राथना सहायता की 
आदइयकता नहीं रहते आर थे लोक जिन्हे कि उसकी आवश्यकता प्रतीत 
होती है, उन्हें प्राथेना करने की प्रण स्वतन्त्रता ह ओर आवदयफता आने 
पर हे करते भी है | प्राथना मे उपयोग की दृष्टि से बल प्रयोग नहीं 
हो सकता । किसी व्यक्ति की शारीरिक अथवा मानसिक उत्नति के लिए 
शारीरिक व्यायाम अथवा शिक्षा के लिये वल व्या जा सकता है] परन्तु 
नेतिफ विकास के लिये ईव्वर में श्रद्धा और प्रा्थना के लिए ऐसा 
वलप्रयोग नहीं क्या जा सकता | ससार के बडे बडे नास्तिकों में कुछ्ठ दो 
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पस हुए हु, जिनमें उच्च श्रेणी की सार तकता पाई गई | ण्स लोकों के 
लिए प्रार्थना का समर्भ्नन केवल ग्रार्गना ही के लिए होगा, अपनी नप्नता 
का प्रकाशन ही रहेगा वही जो कि आपकी पहली यक्ति हैं। इस नम्नता 
की पराकाछा हकी ह | लान का विस्तार इतना हो ज्ृक्का है कि कभी २ 
बड़े बड़े वितान विशारदों तक के छक्के छटा करते हे और ये वड़े नन्र 
बन जाते है| परन्त उनका मुस्य काये तो फिसी बात की गम्भीर खोज 
ऊा ही ह--उन्‍्हें अपनी शक्ति का उतना ही भरोसा रहता हैं, जितना 
प्रकृति पर विजय प्राप्त करने का। यदि एसा न होता ता हम लोक 
अगुलियों द्वारा ही प्रथ्त्री को ग्योढ मर कद-मृत्र खोजने रहते -इनना ही 
नहीं, हमारा भमि पर से लाप होगया होता । 


वरफ के युग में जब कि मनुष्य शीत से मरते थे अग्निकी 
खोज जब पहल पहल हुई तो आप जसे ही उस समय के लोकों ने 
उसकी खोज पर इस तरह ताने कसे होंगे “कि तुम्हारी योजना व्यश्यं 
हैं. वे ईघबर की शक्ति और उसके क्रोव के सामने कोई महत्त्व नही 
रखती |” अब से तो केवल विनीत ही ईब्बर के दरबार में पहुँच पा 
सकेंगे | हम नही कह सकते कि उनके लिये एसा ही होगा, परन्तु इस 
भूमि पर ता उनका भाग सरज्षित हो हलुका। मुख्य बात पर आइये. 
आप इस पर वल देते ह कि भरोसा रखो ओरे श्रद्धा उतन्न हों 
जायगी? । यह बात सत्य भी हो तो भी इतनी भयकर हे कि इसी तरह 
की शिक्षाओं ने ससार मे भारी साम्प्रदायिक पागलपन की नीव डाल दी 
हैं । यटि बचपन से ही इस प्रकार की शिक्षाय मिलती रहे और एक 
लम्बे समय तक उन्ही को दुहरातें रहे तो अविकाश मनुष्य ऐसे बन 
जायगे जो किसी भी वात पर भरोसा करने लग जायगे। घसी तरह तो. 
हिन्दुओं में धर्मान्धता ओर मुसलमानों में कट्टरता ने ज्ड पक्‍डी है। 
नि'सन्देद इन दोनों धर्मों मे थोड़े से लोक ऐसे री हुए हैं जिन्हे इस 
तरह के लादे हुए विचारों से घृणा हो रुकी हैं । क्या आपको यह जात 
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नरटीं हें कि बदि हिन्दू ओर मुवतननान उस आयु ते अपनी वार्मिझ 
पुस्तकों का पढ़ना बन्द रक्‍्खें, जिस तक कि थे उन्हें ठीक समझने छे; 
योग्य न हो जायें, तो वे अपनी थामिक पुस्तकों की शिज्ञाओं को 

बन कर नहीं मानसे आर उनके लिये लड़ना बन्द्र कर दंगे १ हिन्द 
मुस्लिम ऋगर्डों का निराफजुरण तो सलार करी शिक्षा स होगा । परन्तु आप 
इस उपाय को पसन्‍्द्र नहीं ऊरेगे क्योंकि आपके विचार ही उस स मेल 
नहीं रखते । 

“इस देश में वीरता परिश्रम ओर त्याग का जो 'प्ापने एक 
अद्वितीय आदशे उपस्थित किया है उसके लिये तो हम आपके बडे 
ऋण है. | यह ऐसा देश था जहाँ के लोफ सदा ही उरपोफ बने रहते 
थे | परन्तु जब आपके कार्यो पर चतु मुखी टरष्टि डाली जायगी तो कहना 
पड़ेगा कि आपके प्रभाव न इस देश फे सानसिफ विकास को बडी हानि 
पहुँचाई 2? 

में बालक! शब्द का अभिप्राचनहीं जानता। साधारणतया 
जसा कि उसका श्रर्थ समका जाता है? यदि २० वर्ष के लडफे को 
बालक? नहीं कद्दा जाय तो । तोभी में तो स्कूल में पढने वाले सच 
व्यक्तियों को लडके व लडकिया ही वह कर पुकारु गा चाहे वे फ़िसी 
भी उम्र के क्यों न ह्ों। परन्तु उस विद्यार्थी के लिये तो चाहे लडका 
हो या सलुष्य, मेरी युक्ति प्यों की त्यों ही लायू रहेगी। एक विद्यार्थी 
सिपाही के समान है (आर एक सिपाही चालीस ब्ष का भी हो सफ्ता 
हे ) जो कि अनुशासन के विषय मे विवाद नहीं कर सज़्ता- जब कि 
उसने उसके अधीन अपने आप को सांप दिया हे ओर उससे रहना 
स्वीकार फिया ढें । एक सिपाही फ्िसी सेना में रह कर सनमाने दार 
से नहीं बरत सकता ओर न वह दी गई आजा को ही टाल ही सकठा 
है । उसी प्रकार एक विद्यार्थी चाहे पह क्तिना ही बुद्धिमान और बी 
आयु का क्‍यों न हो, किसी स्कूल या कालेज मे प्रविष्ठ होदे समय पहा 
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के अनुशासन को तोडने के अविकार को खो देता है। इसका यह अर्थ 
नहीं कि विद्यार्थी को अयोग्य या अविवेकी मान लिया गया है। अनुशासन मे 
स्वेच्छा से आने के लिये उसके विवेक को सहायता पहुँचती है । परन्तु मेरा 
प्रथनकर्ता तो अपनी इच्छा से ही शब्दों के अत्याचार के भारी जृए को 
लादे हुये है | बह ऐसे प्रत्येक काम मे बल अयोग को पाता है, जो कि 
करने वाले को रुचिकर नहीं है | परन्तु चल ओर व्वाव तो रहेगा ही । 
हम स्वेच्छा से स्वीकार किये हये ओर अपने पर दबाव को आत्म- 
सयम कहते है। हम उसकी अभिलापा रखते है ओर उसके नीचे 
उम्नति करते है । परन्तु वह वल पूवेक, जिसे ऊ़ि हमे प्राणों की वार्ज 
लगा कर भी मिटा देना है, हम पर हमारी इच्छा के विरुद्ध लगाया 
हुआ एक असह्य वन्यन है जो हमे श्राय नीचे गिराता हे ओर हमारी 
प्रतिष्ठा को नष्ट करता दै--हमारी मनुप्यता 'ओर वालक पन को समात 
कर देता है। प्राय सामाजिक वन्धन अच्छे होते हे और यति हम 
उन्हें तोडते हैं तो हम अपनी ही हानि करते हैं | अपमानकारी 
शआज्ञाओं को मानना टवेलता ओर भीरु पन्न है। उससे भी अधिक 
भयंकर हे अपने चारों ओर के असख्यों प्रलोभनों ओर वासनाओं 
मे फसे रहना | वे थो प्रति क्षण हमारे जीवन को अपना दास बनाए 
रखना चाहती है । 

परन्तु प्रदन कर्ता के सम्मुख एक अन्य शब्द भी है जो उसे 
बाबे हुए है। वह शब्द है बुद्धिवाद या 'सोच विचार! | अच्छा, उसकी 
पूर्ण मात्रा मुमे पूरी मिल डुकी है। अनुभव से मुझे वह विनय प्राप्त 
हो डुका है कि जिसके द्वारा सोच विचार! ओर बुद्धिवाद की सीमा 
नियत की जाय | जिस तरह कोर्ट पढाथे बुरे स्थान पर रखने से गन्दा 
बन जाता है, उसी अक्रार 'सोच-विचार” को बुरे ढग से प्रयोग मे 
लिया जाय तो पागलपन में पलट जाता हैं। यदि ठीक ढग से 'सोच- 
विचारए! को प्रयोग में लिया जाय तो कोई हानि नही है। 
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ग बुद्धिबादी प्रशंसा के योग्य है, परन्तु वद्धाार अपने आप जो 
सब शक्तिसान सानने लग जाय तो एक भवकर भत झा झाम फरेगा। 
बुद्धिवाढ को ही ईश्वर मान वेंठना उतना ही बुरा हे जितना कि इंद प्रीर 

थर को इंश्वर मान बेठना | 


प्राथता को आवश्यकता को कोन से वृद्धियाद ने द्वृ ढ निकाला ? 
वह तो अभ्यास से ही समझ से आई हैं। समर कीसाक्षी तो ऐसी ही 
है। फार्डिलल न्यूमेन ने तक पर कभी विव्वास नहीं किया। परन्तु 
प्राथना को उसने ऊचा स्थान ढिया, जब कि उसने विनय पू्वेंफे गाया 
मेरे लिये एक कंदस पर्याप्त है। शऊकराचाँय तो तार्किफों ओर बुद्धि 
बादियों का शिरोमणि था। ससार के साहित्य में शकराचाये के 
दशन-शास्त्र की कों$ समता नहीं कर सऊता । परन्तु उन्होंने भी प्रार्थना 
ओर श्रद्धा को ही सब से ऊची पढवी दी है) 


लेखक ने अपने सामले होने वाज्ञी उड़ती ओर विकज्ञोभजनक 
घटनाओं से ही एफ सामान्य नियम चना लिया है। परन्तु इस पृथ्वी 
पर प्रत्येक वस्तु का दुस्पयोग भी हो सकता है। महुण्य से सम्बन्ध 
रसने बाले प्रत्येक पठार में बुराई ह ढी जा सफती है। नि सन्देह घसे 
को इतिहास में होते वाले छुठ्न भयानक अपराधों के लिये उत्तरदायी 
ठहराया जाता है। परन्तु उस में घम्म का ठोप नहीं ह, मनुण्य के अदर 
रहने वाले जोरदार पशु (शैतान) का है। उसने अपनी पुरुपई शतानी 
को अभी तक नहीं छोडा हे । 

मैं तो ऐसे एक भी चुद्धियादी तार्फिक को नहीं जानता, जिससे 
सरल श्रद्धा से कोई फास नहीं किया ओर पअत्येक काये को केएल वर्क 
के सहारे ही जिया हो। परन्तु हम सब यह जानते देँ फ्ि लाखों 
मनुष्य थोड़ा-चहुत अच्छा जीवन बच्चों की तरह ईश्वर में विश्वास रखते 
हुए द्वी व्यतीत करते ह.। वही विश्वास भाथना है। चह चालक! 


प्र अदच्श्य शक्ति 


जिसके पत्र पर मेने अपन्य लेख लिखा है. उन्हीं लोगों में से एक है। 
ओर वह लेख उसे ओर उसके साथी जिज्ञासुओं को हृढ़ बनाने के लिये 
लिखा गया था, नकि लेखक के विचार के अनुसार तार्किकों की 
प्रसन्नता में हस्तक्षेप करने के उद्देश्य से । 


परन्तु वह तो ससार के नवयुवकों को अपने माता पिता व 
अध्यापकों द्वारा प्राप्त किए हुए भुकाव से भी लडाई लडता है। वह तो 
प्रतीत होता है कि, काल्पनिक जगत में विचरने वालों की सदा की 
रुकावट हे (यदि कोई एफ है )। केवल ससार के भोतिक वाद की 
शिक्षा भी बच्चों के मन मे एक प्रकार की क्ृत्रिमता (फेशन) उत्पन्न करने 
की ही वात है | लेखक ने यह वात कहकर काफी भल मनसाहत दिखाई 
की है कि शरीर ओर मन को इस तरह सिखाया जाय व तेयार किया 
जाय कि उसे अपनी आत्मा का पूर्ण ध्यान रहे कि उसी के द्वारा उसका 
शरीर ओर मन विकरित होते है. । उसे परवाह नहीं हे या शायद उसे 
उसके होने मे ही सन्देह हे | ऊिन्तु उसकी अश्वद्धा उसे कोई लाभ नहीं 
पहुँचा सकती | वह अपनी नासमभी के बुरे परिमाणों से छुटकारा नहीं 
पा सकता | क्योंकि कोई भी मानने वाला मनुष्य लेखक की ही युक्ति पर 
से ऐसा क्‍यों न मानले ओर कह दे कि जिस पकार दूसरे लोग शरीर 
ख्रोर मन पर प्रभाव डाल सकते है, उसी प्रकार वह लडों ओर लडकियों 
की आत्मा पर भी प्रभाव डाल सकता है| जव सच्चे धम का प्रेम 
प्रवल होगा तब धार्मिक शिक्षा की बुराइयों अपने आप लुप्त हो जायंगी। 
धार्मिक शिक्षा से वब्न्चित रखना ठीक वेसा ही हे जेसा कि किसी खेत 
को बिना जोते हुए रखना । फिसान की नासमभझी से ऐसा होता है ओ 
जिसका परिणाम यह होता हैं कि सारा खेत घास व कास से भर 
जाता हे। 


जिस लेख पर विचार हो रहा हे, उसके सवन्ध में अपने पुरखाओं 
की बड़ी वडी खोजों पर लेखक ने जो आज्षेप किये 6 वे सबंथा अयुक्त 


का 


शब्दों वा अत्याचार पड 


हू। में नहीँ जानता कि क्रिसी भी मनुप्य ने उन योजों के लाभ था 
उपयोगिता के विपय मे क्रिसी प्रकार'की आपत्ति की है। साधारण तया 
वे ही तो ऐसी बातें है जिन में मनुष्य अपनी बुद्धि का उपयोग कर सकता 
हूँ ओर उसे उन्नति पर पहुँचा सकता हें। किन्तु हमारे पृर्वज़ों ने भपने 
जीवन से प्राथना ओर श्रद्धा जेंसी वडी बातों को प्रृथकू नहीं रया । बिना 
श्रद्धा ओर ग्राथला के काये ठीक उस बनावटी फूज्न के समान है, जिसमे 
सगन्व का नाम नहीं हे। में बुद्धि के विरोध मे नहीं बोल रहा हैं; परन्तु में 
उस बल की ओर ध्यान सींचता हूँ जो हम में वियमान हे, ओर जिसके 
कारण बुद्धि भी पवित्र बनती हें । 
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शाश्वत विरोध 


एक मित्र लिसते दे--“अहिसा फी गुत्थी” के शीर्षिक का लेस जो 
अक्टूबर ११ के बग इडिंया? मे छपा है, उसमे आपने वडी ओजम्बिनी 
भाषा में बताया हैं फ्रि भीरुता ओर अहिसा दोनों एक दूसरी के सबंधा 
विरुद्ध है । आपके लेस में एक भी सन्देहजनक शब्द नहीं हैं। परन्तु 
क्या में आपसे इस वात की प्रार्थना कर सकता हूँ कि आप हमे यह बात 
बतला दें. कि भीरुता महुष्य की प्रकृति से केसे दूर की जा सऊती हूं ९ 
मै तो देखता हूँ कि सभी के चाल-चलन उनकी प्रकृति के अनुसार बने 
हुए है । हम अपनी पुरानी आदतों से केसे छुटफाणा पा सकते हे ९ 
साहस विचारशीलता आर करमेशीलता की नई आदतों फो ऊिस प्रकार 
बना सकते है ९ में इस वात को मानता हैं कि आइतें मिटा टी जा सऊदी 
है ओर किसी भी व्यक्ति मे अधिक अच्छी ओर उझँची आदतें उत्पन्न भी 
की जा सकती ह | मुर्के तो ऐसा प्रतीत होता है कि आपको प्राथना 
अनुशासन ओर अभ्यास (महक) का प्रण छान हें. जिसके द्वारा किसी 


प्र अच्श्य शक्ति 


भी व्यक्ति की काया पल्नट दी जा सकती है। क्या आप उनके विपय से 
कृपा करके हमे कुछ वतलायँंगे ९ हम चाहते है कि इस सवन्ध मे आप 
छ्पनी जानकारी ओर सम्सति यंग इण्डिया! के किसी अक से प्रकट 
करे । कृपा कर के हमे आर्थना ओर काम करने की वह शेली वतला कर 
सहायता पहुँचायें जिसके द्वारा मनुप्य अपने-आप को सुधार सकता है। 


यह प्रइन उस सदा के युद्ध की ओर निर्देश करता है, जिसका 
वर्सन इतिहास की आड में महाभारत” सें वडी उत्तमता से किया 
गया है, ओर जो प्रतित्ण लाखों मनुष्यों के हृदय में चला करता 
है। मनुष्य का विशेष काये तो यह है. कि वह अपनी पुरानी आदतों 
पर विजय श्राप्त करे, अपनी घुराइयों को दूर करे ओर उनके स्थान पर 
अच्छाइयों को धारण करे । यवि धर्म इस प्रकार के विजय को 
पाने की शिक्षा नहीं देता, तो फिर वह हमें कुछ भी नहीं सिखाता । 
परन्तु इस के लिये अर्थात्‌ जीवन के सच्चे पुरुपार्थ के लिये सफलता 
प्राप्त करने का कोई राजमागग नहीं हे। कदाचित्‌ भीरुता तो सब से 
बुरा दोप है जिसमें हम फस जाते है ओर कद्ाचित्‌ वह्‌ सबसे प्रवल 
अत्याचार भी है। नि सन्देह रक्तपतात व देसी ही बातों से वह अधिक 
हानिकर है, जो कि उत्पात के नाम से साधारणतया प्रसिद्ध हूं। क्यों 
कि इस का कारण ईश्वर में श्रद्धा का आभाव और उसके गुणों का 
अज्नान हैं। परन्तु में ठुख से स्वीकार करता हू कि प्रइनक्ता जिस 
प्रकार की जानकारी व सम्मति भीरुता ओर उसी प्रकार की अन्य 
घुराईयों को दूर करने के सबन्ध मुझ से पाना चाहता है, उसके देने 
की योग्यता मुझ में नहीं है। परन्तु मे अपना ही दृष्टान्त दे सकता हूँ। मे 
कह सकता हैँ कि भीरुता और अन्य पुरानी दुराह््यों को दूर करने के 
लिये मनुष्य के पास एक ही अमोध शस्त्र हे ओर वह हू हृदय से की 
जाने वाली प्रार्थना | प्राथना एक असम्भव वस्तु हो जाती है, यदि 
मनुष्य में रहने वाले ईश्वर मे उस की सच्ची श्रद्धा न हो । 
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शाश्त विगेव 
श ् के प्प्ट्‌ 

इसाइपन आर इस्लास इसी को इश्वर ओर शतान के बीच होने 

वाली भीतरी, नऊक्लि वाहरी लडाई करते है। जोरोस्ट्रीयन वर्म उसी 
को अहुमेज्द और ए्हरीमन के बीच होने वाला सम्राम घनलाता । 
हिन्दू धर्म इसी को दवी व आसुरी शक्तियों के बीच होने गला यद्ध पह फर 
पुफारता हैं। हमे इसवात का निरणय करना होगा छि हम छन्‍्छी घारद्ि 
का या चुरी शक्ति का साथ दे । और ईश्वर से प्राथना करना क्या चीज 
है 9 वह है ईश्वर और मनुप्य के वीच एफ पवित्र सबन्ध बनाना बह 
सवध जिसके द्वारा वह शेतानु के पर्जों से छुटकारा पा सकता है। 
परन्तु हार्दिक प्रार्थना ओछों से नहीं निकलती हे-चह तो आत्मा से उत्पन्न 
होने वाली वस्तु हे जो प्रत्वेक शब्द प्रत्येक काय यही नहीं मरुप्य के 
प्रत्येक विचार से प्रकट होती हैं। जब कोई दुरा भाव डसे दया लेता 
है तो उसे जान लेना चाहिये कि उसकी प्रार्यना ऊपरी प्राथना है ओर 
उसी तरह बह घुरा शब्द जो उसके ओठों से निक्‍लता£ ओर बढ़ 
बरा कार्य जो वह कर वेठता हैँ, उनके सबन्ध से भी यटी बात फही जा 
सकती हैं। व॒राइयों फी इस त्रिमृति से बचाय पाने के लिये सर्च 
ग्रार्थना ही एक मात्र ढाल है। इस सच्ची प्रार्थना के लिय पहली बार जे 
कोशिश की जाती है उसी भें सदा सफलता नहीं हुश् करती ह। हमें 
अपनी इच्छा के विरुद्ध प्रयत्न झरना पडता है हम अपने मन के विरद 
विश्वास रखना पडता हैँ, क्योंकि कई मास हमारे वर्ट वर्षो के समार 
होते है। इसलिय हमे असीम धघेचे की थ्यव्त डालनी पडेगी--बदि ह३ 
प्राथंना की आवश्यकता का अनुसव करना चातर्ते दै। अधगार धछ 
जायगा निराशा उत्तन्न होगी और उससे सी झधिऊ दुरी न्चिति आसन 
है परन्तु इन सव से लोहा लेने छा हम में सामथ्य होसा चारिय अं 
हमे भीरु नहीं वन वठता चाहिय । प्रार्थना करने गले मद जेपी 

दिसाने की कोई आवदयफता ही नहीं है । 


हद 


६० अध्श्य शक्ति 


में ऋसराओं की कथा नहीं कह रहा हूँ । मेने कोई काल्पनिक 
चित्र नहीं खींचा हैँ मेने उन भनुष्यों की साक्षियां उपस्थित की हैं 


जिन्होंने प्राथंना द्वारा अत्येक सकट को पार क्रिया ओर उन्नति की और 
उसी के साथ मेने अपनी व्यक्तिगत साक्षी भी रखी है कि जितना जितना 
में अधिक आयु का होता जाता हु उतना ही उत्तना में इस बात को 
अनुभव करता जाता हू ऊ्रि श्रद्धा ओर आना का मुझ पर भारी 
ऋण है । भेरे लिये थ दोनों पदार्थ एफ ही अर्थ रखते 6। में अपना 
कुछ घंटों, दिनों या सप्ताहों का ही अनुभव नहीं वता रहा हू, परन्तु 
में अपने पूरे चालीस बय के अनुभव के आधार पर यह वात कह 
रहा हू | मुझे निराशा, गम्सीर अन्यकार, उत्साहभद्गभ करने वाली सम्मति 
सकठ की चेतावनी, अभिमान की वातों आदि से निरन्तर टक्कर लेनी 
पडी है. किन्तु में ठावे के साथ कह सकता ह कि मेरी श्रद्धा-जो कि 
में जानता हू अभी दुवल है ओर जेसी चाहिये ठेसी दृढ नहीं हो पाई 
हे--अन्त ने इन सभी कठिनाइयों पर अभी तक विजयिनी हुई है । 
यदि हम अपने से श्रद्धा रखें, यदि हम प्राथनामय दूदय रखें. तो हस 
इंश्वर को नहीं ललचायगे, उसके साथ फ़िसी भी तरह फी शत्ते नहीं 
करेंगे। हमे अपने आप को अत्यन्त बिनीत बना लेना चाहिये। बड़े 
ढादा ने एक अमूल्य सस्कृत का झ्योक अपने देहान्त के कुछ ही दिन 
पूर्व मेरे पास लिख भेजा था। उसका तालये यह है कि भक्त इतना 
विनम्र वन जाता है कि वह अपने आप को भूल जाता है। जब तक 
हमारी वह स्थिति नहीं होगी, तथ तक हस घुराइयों पर विजय प्राप्त नहीं 
कर सकेंगे | ईश्वर चाहता हे कि यदि मनुष्य स्पृहणीय सच्ची स्वतन्त्रता 
का इच्छुफ है, तोवह परमात्मा के समत्ष प्रण आत्मसमपेण करदे। 
अर जब वह अपने आप को इस तरह समपित कर देता हे तो तुरन्त 
ही वह अपने आप को समस्त प्राणियों का सेवक मानता है। उसी 
में उसे प्रसन्नता ओर आनन्द प्राप्त होता है | बह एक नवीन मनुष्य 
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वन जाता है ओर ईश्वर की सृष्टि फी सवा ऊरने भे उसे कभी भी 
थकाबट नहीं प्रतीत होती है । 


4 शा 
+थंग उन्डिया दिसम्यर २० शहम्८ २० 


प्राथना क्या है ? 

एक चिकित्साशास्त्री का प्रथन है. “प्राथना का सब्र से उत्तम 
स्वरूप क्या है ९” इस मे कितना समय लगाना चाहिये 0 भेरी सम्मति 
में तो न्याय से बर्तना ही प्राथना का सच स अच्छा स्वतप टे। ओर 
कोई भी व्यक्ति जो सभी के साथ न्याय का बर्ताव रखता है, उसे प्रायना 
फरने की आवश्यक्तता ही नहीं रहती | छुछ लोग स'आा मे वहन अविक 
समय व्यय करते 6 और उन से से ६५ प्रतिशत जो छछ भी पाठ फरते 
उसका अर्थ तक नहीं जानते है । सेरी तो यह सम्नति दे जि प्राथना 
प्रत्येक मनुष्य अपनी माठ भाषा में ऊिया करे। इसी के द्वारा आत्मा पर 
सब से अच्छा प्रभाव पडत्ता ह । में तो यह भी कईूँगा कि हवय से जी 
हुई प्राथना एक मिनट की बहुत ह। ईश्वर से पाप ने करने के समथ 
भे जो प्रतिन्ना की जाती है, उसके लिये उतना समय ही पर्वाप्त है 


प्राथना का अभिप्राय हे ईश्वर से अत्यन्त नम्नता से उसी ध्म्तु 
की साग फरना | परन्तु प्राथना शत किसी भी व्यक्ति के फाय पो प्रऊद 
. करने के लिये भी फ़िया जाता ह। प्रश्नऊर्ता के मस में जो बात है. 
उसे वतलाने के लिये 'पृज्ञा' शब्धा अधिक उपण्क्त होगा। परन्तु इस 
परिसापा को एक ओर रसिवे ओर देसिये कि लागों टिख्ठ . मुसलमान: 
ईसाई ओर यहदी आदि प्रतिटिन अपने ईश्वर छी प्रज्ञा के समझ ब्य 
करते है ? मुझे तो ऐसा प्रतीत होता है क्नि बह प्रता अपने स्थनी के 
मिल जाने के लिये हृदय से निकली हई चक्त है| उसके फ्राष्नीयांट पन 
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के लिये एक उत्कण्ठा है। ऐसी मनोद्ृत्ति का विशेष महत्व है, न कि 
उन शब्दों का जो या तो बोले जाते हैं या जपे जाते है | और प्राय जो 
शब्द वशपरम्परा से ज्यों के त्यों चले आ रहे ६ उनका और ही प्रभाव 
होता है, जो यदि मात भाषा में बदल दिये जाय, तो अपना असर खो 
ढेंगे। कल्पना कीजिये कि यदि गायत्री? का गुजराती में अनवाद कर 
लिया जाय तो उसका वही प्रभाव नहीं रहेगा जो कि मृत संस्कृत मे 
रखने से है । राम? शब्द के बोलते ही लाखों हिन्दुओं के हृदय पर एक 
भारी प्रभाव एका एक उत्पन्न हो जाता है, परन्तु गोड शब्द कहने 
से यद्यपि उन्हे अथे तो समझ मे आजायगा, किन्तु उनके हृदय पर यह 
प्रभाव नहीं होगा | एक शब्द एक लम्बे समय से अयुक्त होते रहने और 
साथ ही साथ उसके प्रयोग का सवन्ध पवित्रता के साथ होने पर विशेष 
प्रभावोत्पादक छो जाता है । इस लिये 'सस्कृत” में पुराने ढग पर ही 
मंत्रों ओर सोकों को स्मरण करने की जो प्रणाली है. उस के समथन में 
बहुत छुछ कटा जा सकता है । यह वात सच है कि उसका तात्पय ठीक 
ठीक अबठ्य जान लेना चाहिये । 
इन पूजा के कार्यों के लिये कोई विशेष समय नियत नहीं किया 
जा सफता | प्रत्येक्त मनग्य की इच्छा पर वह अश्रित है। ये किसी भी 
मनप्य के डेनिक जीवन में बहुमूल्य घडिया होती ह। इन पदों का 
अभ्यास हमे श्रद्धालु और विनम्र बनाने की भावना से करवाया जाता 
है ओर हमे यह समझने मे सहायता पहुचाता हे कि विना ईखर की 
इच्छा के कुछ भी नहीं होता और 'म तो छुम्हार के हाथों की सिफफ, 
मद्टी ही ६! । ये वे क्षण हूँ जिन मे एक व्यक्ति अपने तत्काल व्यतीत हुए 
हुए समय के सबन्ध में सोचता हे, अपनी निर्बेलताओं को स्वीकार 
करता है, क्षमा-याचना करता हे ओर अधिक अच्छा बनने के लिये 
शक्ति पाने की अभिलापा प्रदर्शित करता है। कुछ लोकों के लिये तो 
ही पर्याप्त हे, किन्तु दूसरों के लिये चौबीस घस्दे भी कम हैं । 
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न 


अपने भीतर इश्वर की विद्यमानता का अनभव्र होता है उनके लिये 
तो परिश्रम फरना ही पूजा से बढ़ कर है। उनका तो जीवन ही एे 
निरन्तर उपासनामय या पूजामय वन जाता है। दसरे वे लोग जो केवल 
पाप करने में ही लगे रहते है, जो विषय भोग में फ्सेहए है. उनके 
लिये कोई भी समय अधिक नहीं है | यदि वे बेचे ओर श्षद्धा रखें और 
पवित्र बनने की अभिलापा रखें, तो वे जब तफ अपने मे पवित्र ईश्वर 
की सत्ता का अनभव न करते तव तक पृज्ा करते रह। हम जेसे 
मनुष्यों के लिय तो इन ढोनों ओर की सीमाओं के म'य का भागे ही टीऊ 
होगा | हम इतने बढे-चढे भी नहीं ह फ्रि यह कह सके फ़ि हमारे सभी 
कार्य सवा से परे है, ओर न शायद हम इतने गिरे हथे ही है क्रि हम 
में केबल स्वार्थ ही स्वार्थ द्रूस द्रूस कर भरा हया है | इसी लिये सभी 
धर्मो ने ठेनिक प्रार्थना के लिये समय नियत कर रखे हूँ | दुर्भाग्य से ये 
वस्तुए आज कल नाममात्रओर प्रथा को निवाहने के लिय ही रह गई 
है, चाहे वे व्सिने के लिये न भी हों। इस लिये जिस वात की 
विशेष आयव्यकता है बद है भक्ति के साथ शिगिष मनो्वत्ति | 
ईश्वर से किसी वस्तु की मांग करने फे लिये किसी ठप के 
प्राथना वास्तव से उस की अपनी सापा में ही होनी ऋाहियि। इस से 
बढ कर कौनसी माग हो सकती है कि हम प्रत्यक्ष जीब के साथ न्याय 
का बर्ताव रखे। 


अपनी विचशता की जानऊारी का परिणाम ऋ ८ शून्य सभी सहररों 
को छोड कर अन्तिम विश्वास उच्चर पर ही फर लेना ही रची प्राथ्ना है। 
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ध्छे अध्श्य शक्ति 


._जसा कि मुझे विव्वास हे कि मूक और शान्त पूजा किसी प्रकट 
काय की अपेज्ा आय अविक शक्तियुक्त होती है, में अपनी असहायता 
की स्थिति मे निरन्तर इस श्रद्धा से आथना फरता रहता ह कि एक सच्चे 
हदृहय की ग्राथला का फल अवश्य ही प्राप्त होता है। और से अपनी 
पूरी शक्ति से एक स्वीफार छोने योग्य प्रज्ञा का सच्चा सावन बनने का 
यत्त करता हू | 





चर 


जब द्रोपटी न देस्ग फि उसके पाचों पति भी उसकी सहायता 
नहीं कर सकते. तब दुसी होकर कृष्ण से सहायता पाने की पुकार 


करने लगी; क्योंऊि वे ही अनाथों के सच्चे नाथ है ओर उन्होंने 

उसकी पुकार को सुन भी लिया। उसी प्रकार मे भी आज अपना 

काम करू गा, ओर भारत के लाखों मृक निवासियों की सहायता के लिये 

पुकार करू गा. ओर मुर्मे भरोसा है कि एक दिल मेरी आथना की 

सुनवाई अबठय होगी। 

अद्न--वे नवयुवफ़ जो अण्नी नीचबृत्तिओं से लोहा लेते हुए परास्त 
होते हैं. और आपका परामणशे पाने के लिये आप के पास 
पहुँचते दे उन्हे आप म्या शिक्ता देते हू ९ 

उत्तर-केवल प्रार्थना । उत्येक ब्यकि को पूछोतवा नन्न चन जाना 
चाहिये ओर अपने से उच्च शक्ति से वल पाने की साग 

प्रदत--किन्तु जब वे नवयुवक्र यह शिकायत करें कि उनकी प्रार्थना 
नहीं सुनी जाती दे और उनको ऐसा प्रतीत होने लगे कि उनकी 
एुकार व्य्थ ही रहती है तो फिर क्‍या करना चाहिये ९ 


च्> 
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उत्तर--यदि काई ठयक्ति जपनी प्रजा का प्रतिस्ल पाना चाहे तो समभनो 
कि वह इठवर को ललचाना चाहता है। बदि प्रजा से ज़्सी जो 


सतोप न मिल तो वह प्राथना केबल ओठों की शाथना | बदि 
प्रार्थना सहायता नहीं पहचानी तो अन्य बस्नु सहायता नहीं हे 
सकती | किनत उस उपक्ति को तत्यरता से प्राथना हरते ही रहना 


चाहिये | यही तो नवयुवर्कों को मेरा सन्देश है | अपने आप पे 
विजय पाने वाली शक्ति है उस पर नवयव्र्फों को प्रष्य अदा 
रगनी चाहिये । 


प्रठ्न--हमारे यों के सन्म॒ग्य यह ऋद्िनाई हे कि विन्तान और वनभान 
युग के ठशन शास्त्र फ्री पढाद ने उनकी श्रद्धा झो अफनादर 
हट आर लये श्र्द्ा 2 ब्पः | कर कि जा 
कर दिय ह आर इस लिख प्र्श््ड़ा को प्रति रू ये 
कक 
भलस नए ह। 
न ० ल्लियि रा 
उत्तर--उस का कारण यह है कि उनके लिये क्षद्रा एस साननिज्त प्रयत्य 
हब आत्मिक गे > 
हैँ बह त्मक अनुभव ह। 


मन जीवन सम्राम में हमे छुद्ध हद तक आने बटाना है। परस्तु 
ए्रीज्ञा के अवसर पर वह हमारा साथ नहीं द लक्ता। &ट्ा तझ 
परे की वस्तु ह जब आकाश काला दिखाई देता 
मनप्य की बुद्धि कम नहीं देती तब छद्गा तपाए हुए सान वी तरह हुम- 
भगाने लगती है ओर हमारी सहायता करने लगती है ।#मारे उपयों जे 


व | है (्‌ 
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थे | 
हि 
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६६ अहच्श्य शक्ति 
प्रार्थना पर चर्चा 


साण्काल का सुन्दर समय था। उद्योग सम्दिर की वह थोडी सी 
भूमि जिसे आज भी सत्यानद-थआश्रम के नाम से लोऊ पुकारते हैं,, उस 
पर गॉवीजी ने गुजरात से आये हुए छात्रावास के उन विद्यार्थियों के 
समक्ष पूजा पर एक चर्चा की थी जो कि अहमदाबाद में छात्र सम्मेलन 
के अविषेशन मे सम्सिलित हए थे। इस सभा मे बडी मात्रा में बडे 
उत्साह के साथ बच्चों के माता पिताओं ने, सरक्ष्कों ने, अध्यापकों ने 
ओर छात्रावास के व्यवस्थापकों ने भाग लिया था ओर महत्त्व पूर्ण विषयों 
पर वाद विवाद भी हआ था। उन में से एक विपय यह भी था कि 
सामृहिक प्राथना प्रत्येक छात्रावास से अनिवायें ठहरा दी जाय । इस 
विपय पर थकान प्या हुकी थी, सभी लोक इस परिणाम पर बडे वाद 
विवाद के पश्चात्‌ पहेचे कि हम लोग ठीक निरणंय (फेसला) नहीं कर 
पाए हद, इसलिये इस विपय पर हमे गॉँवीजी की सम्मति लेनी चाहिये 
अर बातचीत करनी चाहिये | ओर इस से घढकर वे वुछल कर भी नहीं 
सकते थे | गोवीजी का तो विश्वास है फि पराथना नित्य प्रति प्रभात से 
उठते समय ओर रात को सोते समय हर हालत में करनी ही चाहिये । 
मगर जो हृढ अनुशासन वे उद्योग-मन्दिर स चलाना चाहते हैं. उस ओर 
छुछ लोगों का बड़े आश्चर्य के साथ ध्यान आकपषित हुआ है ओर उनकी 
वात चीत को सुनने के लिये वे उत्करिठत हैं । वे डाक्टर होले, जो कि 
एक पअसिद्द एफता के प्रचारक हो हुके है, उत्ते इस विचार के पक्के 
मानने वाले है, ऊि जो बच्चा बचपन से ही यह सीख लेता हे कि में 
ईइवर का बच्चा हूँ झर जिसकी सारा रहन-सहन ईइबर सय होता है, 
उस में सभी प्रकार की कठिनाइयों के सहन करने की शक्ति आजाती है । 
जीवन को हँसते-खेलते व्यतीत करता हैं। उसमे वह वहुत कुछ 
भलाई का काम भी कर डालता है । परन्तु अपनी बात को समाप्त करते 
समय उसने यह भी स्वीकार किया कि मेने ञ्रभी तक इस विचार के 
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अनुसार अपने जीवन को सहीं विताया है. इसलिये जो कमी रह गई है 


£< 


डसकी दूर करने के लिये में जितना शीघ्र हो सेगा प्र्ण प्रयन्न करूंगा । 


परन्तु में पाठऊ़ों ओर उक्त बातचीत के बीच मे ग्यड़े रहना नहीं 
चाहता जो बातचीत उत्साह प्र ओर स्फृति उत्पन्न करने वाली थी 
ओरे ज्योंही छात्रों ने शाम की प्राथना समाप्त की थी, वह सुनाई गई थी । 
तब सरठास का बह पद शाया गया, जिसकी उनके जीवन चरित्र को 
पढने वाले अच्छी तरह जानकारी रखते है ।-- सिरे समान एसा कौन 
तुच्छ होगा, जो कि अपने मिरजनहार को ही भ्रल उका है ? में इतना 
कृतब्न हो गया हैं |? 


यहाँ उस बातचीत का थोड़े से बल किया जाता दे जो कि 
रुजराती से की गई < 


मुझे इस वात की प्रसन्नता है कि आप लोक मुझ से प्राथना के 
तात्पय को व प्रार्थना की आबठयकता को समझना चाहते है। मेरी हृढ 
धारणा है कि आथना ही धसं की आत्मा है, ओर इसलिये मनुष्य की 
जीवनी मे आथना को सब से ऊँचा स्थान मिलना चाहिये। कुछ लोक 
गसे भी ह जो अपनी बुद्धि के मद मे यह कह देते हू क्रि हमे वर्म से 
कोई सम्बन्ध नहीं हू | परन्तु यह कथन वेसा ही अयुक्त हे जेसा कि यह 
कहना कि में सॉस तो लेता हूँ ऊिन्‍्तु मेरे नाऊ नहीं हे | ते से, स्वभाव 
से, शकुन से--किसी न फिसी प्रकार मनुष्य 5व्वरीय शक्ति को अवच्य 
बीकार करता है । बडे से वडा नास्तिक भी नेतिक नियम को मानता हे 
ओर इस वात को स्वीकार करता हे क्रि उस नियम के 'अनुसरण से 
अच्छा परिणाम होता है ओर उसके तोडले से दुरा फल भोगना पडता 
है | श्र डला की नाम्तिफता विल्यात हे, फिर भी उसने सदा ही अपनी 
अन्तध्वेति (हृटय की पुफार) पर विउ्चास रखा है | उस प्रकार सच 
बोलने के लिये उसे वड़ी बडी फ्ठिताइयों फेल्ननी पडी ढेँ। परन्तु उसे 


ध्फ अध्य्य शाक्त 


उसी में सुख मिलता था ओर वह कहा करता था कि सचाई ही ज्सका 
पुरुस्कार है । सचाई से उत्पन्न होने वाली प्रसन्नता, जो उसे प्राप्त होती थी, 
उस से वह अपरिचित नहीं था | वह सुख सांसारिक सर्वथा नहीं था, 
परन्तु वह तो ईच्बरीय शक्ति से मिलने के बाद पेटा थोने बाला था। 
इसी कारण से में छटता हैँ कि जो मनृप्य धर्म को स्त्रीफार नहीं करता 
वह भी विना धरम के न दो रहता है ओर न रह ही सकता है । 


“अ्रव में दूसरी बात पर आता हैं अर्थात्‌ प्राथना ही भरुप्य का 
जीवन कहा जा सकता है क्‍योंकि यही धर्म का एक मुरय भाग है| 
प्राथना या तो निवेबनात्मक होगी या अन्तरान्मा की तल्लीनता ही। दोनों 
अवस्थाओं से अन्तिम परिणाम वही है । निवेदनात्मक होने की अवन्धा 
मे भी निवेदन आत्मा की शुद्धि आर पवितन्नता के लिय ही होना चाहिये। 

वह निवेदन आत्मा के चारों ओर व्याप्त अज्ञान ओर अन्वकार का 
मिटाने वाला होना चाहिय | इसलिये जो महुप्य अपने अन्दर इउ्वरीय 
शक्ति को उत्पन्न करन की अभिलापा रखता हे उस चाहिये कि वह 
प्रार्थना की सहायता ले | परल्तु प्रार्थना कानों को लुभाने वाल। या शब्दों 
को दुहराने वाली बन्तु नहीं हे--यह केवल मन्‍्त्रों का जाप ही नहीं हे। 
फ़ितना ही राम नाम का जाप करते जाइये परन्तु वह आत्मा पर यदि 
कोई प्रभाव नहीं डालता वो सारा जाप निरर्थक हे | प्रार्थना मे शब्दों 
के बिना केवल कोर छृदय अच्छा ८ अपेक्षा विना हृटय के कोरे शब्दों के | 
पाठ से प्रार्थना हृदय की उस उत्सुकता से होनी चाहिये, जिसके अन्दर 
आत्मा के तान की सच्ची सूस्त हो । जिरा प्रकार एक भूसा मनुष्य भोजन 
पाकर सन्तोप अनुभव करता है उसी प्रकार एक जिलासु आत्मा मन 
से निकली हुई श्रार्थना से सन्‍्तोप ओर आनन्द पाती हे।में अपने 
व्यक्तिगत तथा अपने साथियों के अनुभव के आधार वतला सकता हूँ, 
कि जिसे प्रार्शना के चमत्कार का कभी अनुभव हो डुका हे वह कई 
टिनों तक बिना भोजन के रह सकता हे परन्तु वह बिना प्रार्थना के एक 
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चण भी नहीं रह सफता | क्योंकि विना ग्रार्गना के आन्तरिक शान्ति 
नहीं मिल सफती । 


“यद्षि यही बात है तो कोई ऐसा भी फहेगा कि हम अपने जीयन 
को एक एक सिलिट प्राश्वना मे ही व्यतीत करेंगे। इस मे जोई सन्देश 
नहीं है परन्तु हम भूल करने बाले मलुप्य एक क्षण भर के लिए भी 
अन्तरात्मा से मिलने और अपनी बृततियों को अन्तम सी करने का अयत्र 
नहीं करते फिर उस इंब्चरीय प्रकाश की निरन्तर उपासना तो बहुत दूरफी 
चात हो जाती है | इसलिए ससार के विययों से दर रह फर ह्ढ घन्हों 
तक प्रतिदिन उसके समीप पहँचले का अभ्यास बनाने के लिए श्म प्रयत्न 
करते है । उस समय हम प्रसेतया इस बात का प्रयास करते दे कि हम 
यह भूल जाय कि हम अपने शरीर के अन्दर ही है | आपने सूरदास 
का पढ सुना है । उसमे आत्मा फी बह सच्ची पुकार है जो औव्यर से 
मिल जाना चाहती है| हमारी दृष्टि मे वह एफ महात्मा थे परन्तु उनकी 
अपनी दृष्टि मे वे अपने आपको महापापी मानते थे। आध्यात्मिक 
उन्नति के भाग में वे हम से कोसों आगे थे परन्तु #ब्वर से प्रथक्‌ रहने 
का उन्हें इतना अधिक दु स था कि अपनी वियशता और निराशा की 
स्थिति में उन्होंने वह राग अपनाया हे । 

मैने प्राथना की आवश्यकता पर बल दिया है । इसी लिये मेले 
प्राथना के सार पर अपने विचार उपस्थित किये है । हम लोक अपने 
साथियों की सेया के लिये उत्पन्न हुए हे , श्र जब तक हम इस बात 
को भत्री भाति समझ न लें तब तक हस उनकी सच्ची उपासना नहीं फर 
सकते । सदा से ज्ञान ओर अज्ान में ऋाडा होता आया है; '्रीर जो 
मलुष्य मर्थना का आप्रय नहीं लेगा वह अतान के पाश में दी फेस 
जायगा। भक्त को अपने में ओर बाहर शान्ति मिलती है , ल्िन्ति नासिक 
फो सब जगह दु ये उठाना पडता हैं. और वह संसार को भी दु ली 


5, हक, 


बनाता हे। मनुष्य की ऋत्यु के बाद की स्थिति फो छोडिये। 


की अद्श्य शक्ति 


पनन्‍रतु उसके जीतेजी ही प्राण्ना का महत्त्व इसी जीवन मे बह 
भारी हैं। हम अपने दंनिक कार्यों मे प्राथना के द्वारा ही नियम,शान्ति 
ओर आनन्द उत्पन्न कर सकते है | हम आश्रम वासी जो यहाँ सचाई की 
खोज मे इकट्रें हुए ६ ओर सचाई का वायु मग्डल बनाने के लिये खड़े 
ह प्राथमा के महत्व को स्वीकार करते है । किन्तु हमने अभी तक इसे सब 
से वडी वस्तु नहीं माना है । जितना अधिक विचार हथने दृसरे विषयों 
पर दिया है , उतना तन्मय ध्यान हमने प्राथेना पर नहीं लगाया है। एक 
दिन मैं अपनी नींट से जगा ओर मेने ठु ख के साथ अनुभव किया कि 
में इस विपय मे अपने कर्त्तव्य को निवाहने मे ढीला हैं। इसलिये में 
ने कठोर अनुशासन करने के उपाय वबतलाए है । और नीच गिस्ने 
की अपेक्षा मे आशा करता ह कि हम इस ओर उत्थान के सार्ग पर है । 
क्‍यों कि यह स्देथा स्पप्ट है | मुरय मुख्य वस्तुओं पर ध्यान रखिये तो 
अन्य सभी बातें अपने आप टीक हो जायगी। दगे (807००) के एक कोन 
को बिल्कुल सही कर लीजिए तो बाकी के सभी कोन अपने--आप सही 
हो जाएँगे | 


आप प्रति दिन सब से पहले आथना कीजिए, दिन भर आत्मा में 

लीन रष्टिय और दिन डूबने पर/प्राथना कीजिए ताकि रात को गहरी नी 

प्राप्त हो सके ओर बुरे स्वप्नों से बचे रहो। प्रार्थना किस अकार की होती 

इस की चिन्ता मत करो । इस का स्वरूप केसा भी रहे--परन्तु यह 

इस प्रकार की होनी चाहिये जो तुम्हे ईशवरतत्व से तद्रप करा सके । 

स्वरूप कैसा भी हो एरन्ठु तुम्हारा मन विचलित न होना चाहिये। जब 
मुह से प्रार्थना करो तव तुम्हारा मन न्थिर होना चाहिए । 


मैने जो कुछ भी त॒न्हे कहा है , वह सचमुच यदि तुम्हे जेंच' 
गया है तो तुम्हे वहाँ ठक शान्ति न होगी जहाँठक तुम्त अपने छात्रावास के 
अबन्वकों में प्रार्थना के लिये लगन उन्पन्न न करो ओर उनसे अपनी संस्था 
से प्रार्थना को एक अनिवायें अग न वनवालो | हृदय से अपनाया हुआ 
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बन्धन दासता नहीं हू। जो महुप्य आत्मसयम से उुटलारा पाना 
चाहता हे बह बुराइयों का दास वन जाता है ; परन्तु जो मनण्य प्यात्म 
विजय की आदतों फो निभाता हे, वही भोज्ञ पा सकता हें। सारे 
ससार की वस्तुए यहाँ तक कि सूर्य, चन्द्रमा आर तार सभी नियम से 
बेंवे हुए है । इल नियसों फो तोड देने पर सारा जगत्‌ क्षण भर मे चर 
चूर हो जायगा | आप लोक जिन्होंने अपने जीयन को अपने भाटयों की 
सेवा में बिताने का निठचय किया दे , यदि अनुशासन फा पालन नहीं 
करोगे तो सट्टी से मिल जाओगे | प्राथना एक ऋआबद्यफ आत्मिक अनु 
शासन है । हम में ओर शतान में इतना ही भेद्र हैं फरि हम 
अमुशासन ओर सबम को मानते हे ओर बह नहीं सानता | थटि हमे 
मनुष्य बननाहे ओर पशुता से दर रहना है तो अनुशासन गौर सयन से 
रहना ही चाहिये | 


न 
++यंग इण्डिया जनवरी ३०,१६३० ४० 


७ जे हो 
प्राथना पर वयक्रिक साजची 


परन्तु शायर चरखे से भी अधिक ध्यान सींचने वाली वस्तु 
हमारी सायकाल ऊी प्रार्थना है | इन मित्रों को प्रभात की प्राथना का 
प्राय पता नहीं लगता क्यों कि वह चहुत जल्दी होती है ६ परन्तु लगभग 
सभी प्रफार के भारतीय ( जिनकी सस्या ४२ से भी उपर हे) टिल्दू 
मुसलमान, पारसी, सिक्ख ओर इसने-गिने योरोपियन शाम की प्रार्थना मे 
सम्मिलित होते है । इन मित्रों म॒ से कुछ के ज्ाम्रद पर प्रार्थना के 
पदचात्‌ और भोजन ऊे पूर्व पन्‍्द्रह मिनट तक की चर्चा का एम इनिक 
कर्म वन चुका है; ओर उनमे से पहली दो चर्चाजों जो में 
यंग इण्डिया? के पाठकों के सामने उपस्बित ऊरना चाहता है| 
प्रतिदिन सायकाल को गॉधी जी ऊे सम्मुख एक हक रखा जाता दे जोर 

हि 


१०२ अदृश्य शक्ति 


उत्तर वे दूसरे दिन सायंकाल को देते है | एक भारतीय यात्री ने जो कि 
एक मुसलमान नवयुवक था गॉबीजी से निवदेन किया कि आप अपना 

व्यक्तिगत अनुभव ग्राथना के विपय मे घताइए । उसने कहा कि जो कुछ 
भी आप कहे वह केवल सिद्धान्तों परही आश्रित न होना चाहिये 
परन्तु आपके अपने प्रार्थना से उत्पन्न हुए विचारों और श्रनुभवों का 
वर्णन होना चाहिये | गॉबीजी को यद प्रइदन पूरी दिल-चस्पी के साथ कह 
सुनाया । 


प्राथेना मेरे जीवन को बचाती है । बिना इसके में कभी का 

पागल होगया होता । मेरी “आत्म कथा! को पढने से मालूम होजायगा 
कि मुझे अपने वेयक्तिक ओर राजनीतिक जीवन में कितनी कठिनाइयों का 
सामना करना पडा है। में थोडी देर के लिये उनमे निराश वन जाता था 
किन्तु मुके उस निराशा से आरथना ही छुटकारा दिलाती रही। अब में 
यह भी बता देना चाहता ह कि जिस प्रकार सचाई मेरे जीवन का हिस्सा 
बन कर रही है उस प्रकार प्राथना नहीं रही है | यह तो आ्रावश्यकता के 
अनुसार उत्पन्न हुह। जब जब मे कप्टों से घिर जाता था; मुझे प्राथना 
में ही शान्ति और सुख मिलता था । ज्यों ज्यों मेरी श्रद्धा ईश्वर मे बढती 
चली त्यों त्यों मेरे मन में श्राथना के लिए चाह बढ़ने लगी । बिना आथना 
के मुके जीवन सूना ओर फीका अतीत होने लगा | दक्षिणी अफ्रिका मे 
मेने ईसाईयों की प्रार्थना में भाग लिया किन्तु वह मुमे आकर्षित न कर 
सकी में उनकी प्रार्थनाओं मे फिर सम्मिलित नहीं हो सका । वे ईश्वर से 
याचना करते थे, किन्तु मे ऐसा नहीं कर सकता था, इसलिये में उस में 
सव्वेथा अ्रसफल रहा । आरम्भ में मुझे ईश्वर ओर प्राथना मे विश्वास 
नहीं था किन्तु आगे चल कर मुझे मालूम हुआ कि जीवन इनके विना 
निस्सार है | उस समय मे मेंने इस वात को अज्ञुभव किया कि जिस प्रकार 


भोजन हमारे शरीर के लिये एक 'अ्रनिवाय वस्तु है. उसी प्रकार प्रार्थना 
भी हमारी आत्मा के लिये आवश्यक है। सच बाततो यह है. कि भोजन 


भी हमार शरीर के लिये उतना आवद्यक नहीं है. जितना आजना आत्मा 
के लिये है। क्‍यों कि शरीर को स्वस्थ रखने के लिये कभी कभी उपचास 
की आवश्यकता होती है; परन्तु प्राथना ऊ सबन्ध में उपयास नाम णी हो 


कोई वस्तु ही नहीं है | आपको प्रार्थना का अजीण हो ही नहीं सकता 
। संसार के तीन बड़े वर्म-प्रवर्तफों ने--चुद्ठ, मसीह ओर मुहन्मद ने 


स्पष्ट इष्टोन्त उपस्थित किया है फ्रि उन्होंने प्राथना के द्वारा ही 
त्ञान को प्राप्त किया है, ओर सम्भवत वे उसके बिना जीपित ही नहीं 
रह सकते थे। परन्तु लाखों हिन्द, मुसलमान अर ईसाइयों ने जीयन 
को सुस प्रायना के द्वारा ही प्राप्त किया है। क्या तुम यह क्होगे कि ये 
सभी आ्रान्ति के मार्ग पर थे ९ में सचाई का जितास हैं; फिर भी यदि 
आप उन्हे झूठा कहेगे तो में कह्ेँगा कि मुके उनका यह झूठ पसन्द 

उनके इस भूठ ने मुझे अपने जीवन मे भारी सहारा दिया है ओर बिना 
उसकी सहायता के में एक क्षण भी जीपित नहीं रह सकता । उसी के 
कारण सुमे राजन/तिक विपयों मे भी निराशा के विरोध मे सदा दोने की 
शाक्ति प्राप्त हुई | मैने ऊभी थेये नहीं छोडा | सचमुच मेने ऐसे मनुष्य 
भी देखे ह, जिन्होंने मेरी शान्ति की स्पर्धा की है। में बताई, बह थय 
मुमे प्रार्थना से प्राप्त होता है मे बिद्दान्‌ तो नहीं हूँ। प्राथना के 
स्वरूप की मुझे चिन्ता नहीं प्रत्येक सनुप्य अपने ढंग से प्राथना कर 
सऊता है। परन्तु कुछ स्पष्ट निर्धारित मार्ग भी हैं. ओर यद अच्छा दे 
फि उन प्राचीन गुरुओं ने जो माय महण ऊिये हू उन्हीं पर चला जाय । 
लीजिये इस प्रकार मैंने अपना व्यक्तिवत उदाहरण उपस्थित कर गिया 
है। प्रत्येक मनुष्य को चाहिये क्रि वह स्वय प्रवत्त करे और जाच करे 
कि उसे अतिदिन की प्राथना से क्या फल प्राप्त होता है; इसके द्वारा वह 
प्रतिदिन नया अनुभव जीवन में आ्राप्त करेना--ऐसला अनुभव आम करना 
जिसकी तुलना ससार में किसी पद्यये से नहीं की ज्ञा सकती । 


हु 
है 


ञज 


दूसरे टिन शाप्र को एक दूसरे लवशुवक ने प्रश्न किया कि 
“श्रीमान्‌ आपतो इंइ्वर मे श्रद्धा रख कर काय आरम्भ करते हैँ, परन्तु 
हम तो उसमे विना विश्वास के ही काये करते है । हम तो अविश्वास 
से प्रारम्भ करने वाले है; हम किस प्रकार श्रर्थना कर सकते है ९”? 


हे गॉधी जी वोले--तो फिर यह मेरी शक्ति के बाहर की वात है कि 
में आपसे इंड्वर के लिये विज्वास उत्पन्न करदू । कुछ बस्तुएं ऐसी है 
जिनका प्रमाण स्वय ग्राप्त होता ह--किन्तु इछ ऐसी भी है जिनका 
प्रमाण से सिद्ध करना असम्सव है। ज्यामिति के स्वयंसिद्ध सिद्धान्तों 
की भांति ईच्चर के अस्तित्व का होना सिद्ध हे। चाहे हमारा भन वहाँ 
तक न पहुँच सके--यह हो सकता है| में इस पर वाद-बिवाद नहीं 
करें गा। मन की दोड थोडी बहुत भूल कर सफती हें--क्ष्योंकि तके के 
द्वारा कोई भी मनुष्य किसी के ड्य से ईच्चर की सत्ता के लिये विश्वास 
नहीं उत्पन्न कर सकता है। क्योंकि वह तो ऐसी वस्तु हू जो तक से परे 
है। उसके लिये तर्क व्यर्थ है। अनेक ऐसी बातें हैं, जिन पर सोच कर 
श्राप यह जान सकते हू कि ईश्वर ह--किन्तु उस तरह का स्पष्टी करण 
देकर में आपकी चुद्धि का अपमान करना नहीं चाहता । में तो यह 
चाहता हूँ कि आप उसके विपय में तक करना छोड दें ओर भोले-भाले 
बच्चे की तरह उसमे विश्वास रखना आरग्स कर दें। यदि मेरी सत्ता 
है तो ईश्वर की भी सत्ता है । मेरे लिये उसका होना उतना ही आवश्यक 
है जितना कि असंख्य दूसरे लोगों के लिये है । इसके सबन्ध मे शायद 
वे वात करने के योग्य नही है, किन्तु उनके जीवन से आप देख सकते 
है कि उनके जीवन का यह एक अद्ज हे । में आप से केवल यही कहूँगा 
कि जो श्रद्धा की जड़ आप के सन से निकल हुकी हे उसे फिर से 
स्थापित कर दीजिए | ऐसा करने के लिये आपको वह साहित्य स्वेथा 
सुला देना पड़ेगा जिसने आपकी बुद्धि को चकाचौध कर विया है ओर 
जिसने आपको धक्का देकर नीचे गिरा दिया है। श्रद्धा से आरम्भ 


ना बयाक्तत सात्ना प्र्म्पू 


कीजिए; वह हमारे पिनय का प्रतीऊ टै उसके द्वाग एस था स्वीकार 
करते है कि हमारी जानफारी अधूरी हैं ओर हम उस अररद मे एक 
कण के ससान दे । में तो करता हैं कि हम एक कं से भी छोटे दे 
क्योंकि एक एफ अरु को प्रकृति के निव्म के पन्‍ुसार चलना पटता है 
किन्तु हम तो अपने अतान के पद से प्रकृति-नियम को भी द्वुकग देते 
है। परन्तु मेरे पास उन लोफों फो समझाने फी शक्ति नहीं क्षे जिनमे 
विव्वास नहीं है । 


एक बार आप ईश्वर की सत्ता फो स्वीकार पर ल॑जिए फिरतों 
प्रार्थना की आवह्ण्कता छिपी हुई नहीं रटेगी। हमे इस बाद या भूठा 
दावा नहीं रखना चारिण कि हसारा जीवन ही शार्सरामय है तीर 
इस लिये हमे फ्रिसी नियत समय पर बढ पर प्रार्नना फरने री 
आवश्यकता ही क्या है । ऐसा ठावा तो उन महात्माओं से भी कभी नं 
किया जिनका सारा समय उसके चिन्तन में ही वीता है । उनया जीश्स 
प्रार्शनामय था, फिर सी उम्तारी भलाई झे लिये-नस प्रात को हस 
स्वीकार करना चाहिये--नियमित समय पर प्रति दिन थे स्यर्गना झाले 
थे और ईव्बर के प्रति सन्‍्चा रहने की सोगन्ध लेते थे। ट्समे सने7 
नहीं कि ईठबर को हमारी सोगन्ध झी जररनत नरीं है, परन्तु हम ४ परत 
भतिज्नाय प्रतिदित स्मरण रखनी चाहिये और म झापऊो ब्रिव्यास दिलाना 
हूँ कि बेसी स्थिति में हम जीवन मे प्रत्वेक फल्पनीय सकूद से सर्व 
चचे हुए रहेंगे | 


९०६ 4 व हर] 
वि में 
कटा में भूकम्प 
जब मनुष्य गिरताहे तो ऊचा उठाने के लिये ईश्वर से प्रार्थना 
ऊरता है | तामिल भाषा मे एक कहावत है कि “वह वेचारों का चारा 
है? | हृदय को भारी आघात पहुँचाने वाली कोटा की दुघटना सब का 
मन कंपा देती हे । वहां पुननिर्माण को सभी पयत्न निरथ्थक हुए हैं । 


इस दुर्घटना की सच्ची स्थिति शायद्‌ कभी ज्ञात भी नहीं होगी । मरे हुए 
लोक जीवित नहीं होंगे । 

मनुप्य को अपने प्रयत्न वहाँ सदा जारी रखने चाहिये। जो 
जीवित बचे है. उनको सहायता पहुँचा नी चाहिये। ऐसा पुनर्निर्माण जो 
हो सकता हो अवग्य जारी रखना चाहिये। यह अओर ऐसा ही दूसरा 
कोई कार्य भी हम प्रार्थना के बिना चलता नहीं रख सकते | 


परन्तु प्राथना करनी ही क्यों चाहिये ? यदि ईश्वर विद्यमान 
है तो जो छुछ घटना हुई हे उसे क्या वह नहीं जानता है ९ क्‍या उसे 
अपने कर्तव्य को पूर्ण काने के लिये महुप्य को प्रार्थना की 
आवश्यकता हे ९ 
नहीं, ईश्वर को स्मरण कराने की कोई आवश्यकता नहीं है। 
बह तो प्रत्येक छय में चसता है। उप्तको आज्ञा के बिना कुछ भी नहीं 
होता है । हसारी प्रार्थना हमारे दृगय को परोक्षा है। वह तो हमे[इस 
बात का स्मरण दिलाती है कि उसकी सहायता के विना हम कुछ भी 
नहीं कर सकते । प्रार्थना के विना कोई भी प्रयत्न पूर्ण नहीं कहा जासक़ता; 
ओर मजुप्प्र का बड़े से बडा अयत्त भो जिया ईबए के आशीर्वाद के 
सफल नहीं हो सकता । प्रार्थना एक विनय पूर्ण पुकार है। इस के छ्वारा 
शात्म-शुद्धि और आत्म-ज्ञान उत्पन्न होता है । 


विहार के भूकप के समय जो बात मैंने कही थी उसी को में 
यहां दुहराता हू । प्रत्येक प्राकृतिक संकट के पीछे ईश्वर की कोई इच्छा 


ब 


छा मे बूऊम्य म०< 


ञ्ज 


छिपी हुई रहती है। विज्ञान जब पृण उन्नति जर जायगा हय टसे 
भूकम्प कब और कहां होगा, इस वात का ज्ञान भी पढ़िले से की हो 
जाया करेगा जैसा कि चन्द्र और सज-प्रट्ण का पता लग जाया करता 
है। मनुष्य की बुद्धि की यह एक दूसरी सफलता होगी। परन्तु इस 
प्रकार की सेंकडों सफलताए भी आत्मा फो पवित्र नहीं बना सहझेंगी। 
श्रात्म-शुद्धि के विना किसी भी वस्तु का कुछ सूल्य नहीं। 

लिस प्रकार विहार की दुर्घटना को हम भूल हुफे है उसी प्रयार 
उसे भी भूल जायगे | जो लोफ आत्म-शुद्धि करना चाटते दे उन से में 
कहूँगा कि वे प्रार्थना भें सम्मिलित हों ज्ञिस से हम टखर की हच्दा 
की ऐसी घटनाओं के समय ठीक दीक समझे सके. और अवसर आने 
पर हम घिनीत चन कर अपने निर्माता के समझ उड़े होने फो उन्यह 
हो सके, ओर हम अपने भाइयों के सक्‍्ट मे फिर थे चाह फ्सी भी 
जाति के क्‍यों न हों, अपना भाग ले सें। 


 #क 
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प्रार्थना का ताले 


मैंने कटा की दु्घेटना पर कुछ पंक्तियां इस विदार से लिगी ठ 
कि जनता इश्वर के समक्ष प्रार्थना और पत्चानाय करें। टल पर फट 
लोकों ने मेरे पास पत्र भेजे हैं। उन से से एक प्रदनज्ना पूद्ता है-- 
(बहार के भूकम्प के समय तो आपने विना किसी भी हिचिफ्रिचाटट के 
यह कह दिया था कवि सब हिन्दुओं के लिये अद्वतपन के पाप पा यह 
सही सही दण्ड है। परन्तु उस से भी अधिफ विनागजारी फेटाफा 
भूकम्प किस पाप का फल है ९" लेखक को इस प्रभार ऊे प्रश्न करने 
का अधिकार था। जो छुद्ठ भी मेने विहार के लिये न्पष्ट शऊ्दों में 


श्ण्प अदृश्य शक्ति 


लिखा था, वही मेने के टा के सम्बन्ध में भी स्पष्ट लिखा है। प्रार्थना के 
लिये कहा गया हे वह आत्मा की सच्ची पुकार है। प्रार्थना मानसिक 
प्रायश्वित का प्रमाण है। उसमे उत्तम बनने ओर पवित्र होने की 
अभिलापा पायी जाती है। कोई भी प्रार्थनापरायण मनुष्य देवी 
विपत्तिओों को ईश्वरीय दण्ड मानेगा। यह ८'ड व्यक्तियों ओर राष्ट्रों 
के लिये एकसा हैे। सभी दण्ड लोकों को वरावर नहीं चौंकाते हैं| 
कुछ तो केवल व्यहिग्यों पर ही प्रभाव डालते है; ओर कुछ राष्ट्रों के 
समूहों को साधारण हानि पहुचा जातें ह क्वोटा संकट तो हमे अस्त 
कर देता हे | देनिक सामान्य कष्टों की ओर तो हमारा ध्यान ही नहीं 
पचहूँदा | यदि भूकम्प प्रति दिन की घटना होती हमारा ध्यान उस ओर 
जाता ही नहीं । जो आतद् विहार भूकम्प में मच कुका था, वह इस 
कटा भूकम्प मे नहीं मचा है | 

किन्तु यह एक सामान्यअनुभव हे कि प्रत्यक संकट बुद्धिमान 
मनुष्य को विनम्र बना देता है । वह इस वात का विचार करता है कि 
ईश्वर ने उसके पापों का दण्ड इस प्रकार श्या है, ओर इस लिये 
भविष्य से उसको चाहिय कि वह अपने बर्ताव को सुधारे। उसके पार्पो 
ने उसको अत्यन्त निरबेश चना दिया है। वह अपनी निवलता से 
महायता ग्राप्त करने के लिये 5श्वर से प्रार्शना करता हँ। इस प्रकार 
लाखों मनुष्यों ने व्यप्तिगत ढु खो के द्वारा आत्मोन्नति की है। राष्ट्रों तक ने 
ईश्वरीय सहायता पाने के लिये सकट आने पर चर से प्रार्थना की है । 
वे ईश्वर के सामने कुके ह ओर उन्होंने नम्नता प्रार्थना ओर आत्म-शुद्धि 
के लिये विशेष दिन भी नियत किये हैं। 

मैने कोई नई या मौलिक वस्तु उपस्थित नहीं की है। आजकल 
लोकों मे दिखावटी अश्नद्धा अधिक हे-ऐसे युग मे लोकों को पहचा- 
ताप करने के लिये कहना एक दृढ़ता की वात है। किन्तु में अपनी दृढ़ता 
का दावा नहीं रखता। क्योंकि मेरी दुवलता या मेरे विचार तो सवे 
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पिदित है । जैसा कि में विहार ओर विटारियों को जानना : उस 
प्रकार यदि मे क्रदा की भी जानमारी सता होता तो नि सन्‍्दे> 
केटः के पापों का भी निर्देश स्पष्ट रूप से ऊर देना. चाहे थे पिल्रियों £- 
अछूृतपन से मिलते-जुलते न भी होते । परन्तु /म सभी-गज़ा कर 
प्रजा-जानते हू कि हमारे व्यक्तिगत ओर राष््रिय असरयों एसे पाय उन 
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है, जिनका उत्तर हमे ईश्वर के समन देना है। इस सत्र ऊे छिय्े 
पद्षतावा, प्रार्थना ओर चिनय की ही आवश्यकता है । श्रार्थना मारे लिये 
अकमेंण्य बनाने वाली भ्रमिका नर्टी हे । वह तो हमे निन्‍ल्तर निपस्मम 
कम फरने के लिये उत्ते ज्ञित करी है । झात्म-गुद्धि स्थार्थी आलमियों के 
लिये नहीं है बह दूसरों की भला उरने वाले परिशसी लारों फेलिय ही 5 । 


ल्‍ 
बट रिजन बनरब, के. 
६(जव 
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हम में आवश्यक अनुशासन आत्म-त्याग प्रिनव और संत 
की दृदता तब तक उत्पन्न नहीं हो सकती जब ठफ कि हृम उपयास 
प्रार्थना को न अपनायगे | ऐसा जब तक ने कर स्गे. सच्ची उद्रना 


भी नहीं हो सकेगी । 


है 





मे अपने सित्रों क्र केबल इस बात या विद्यल ड्ल्ि सपना 
हू कि मैं सचाई की ओर आगे बढने से किसी प्रक्वर री उसर हर्टीं 
रखता हूँ | विनय से सरा हुआ निरन्तर प्रब्त योर दान्त झ्रातना दे 
»/ दो ही सदा मेरे विद्वासपात्र साथी हू। जिनझे स्वथ रस जग उस 
कठिन कल्याण-मार्ग पर चलदा हूँ जिस पर कि सभी जियासप्ों जो 
चलाना दी चाहिये | नापग रणिदक बुत « १६६० ई० 


११० अदच्श्य शक्ति 
एक वोद्ध से वात चीत 
प्राथना का अर्थ 

पिछले दिनों में जब भांधी जी ऐबटाबाद पधारे थे, उस समय 
वे बहुत से कार्य-कलाप ओर दशेनार्थिओ्ों से बचे हुए होने के कारण 
बहुत कुछ सोच-विचार कर लिख सके थे । परन्तु वहां भी कुछ दशनार्थी 
उनके पास पहुँच ही गए। वे वर्तमान परिस्थिति ओर राजनीतिक विपयों 
पर चर्चा करने वाले नहीं थे। उस के प्रदन अजीब ढग के थे ओर 
रूढियों के सबन्ध थे। इतिहास में मिलता है कि इस प्रकार के प्रदतनों 
का उस प्रदेश मे प्राचीन काल में वोदह-मिक्षकों द्वारा निराकरण हुआ 
करता था । गावीजी से एक मनुप्य मिला; उसने कहा कि मैं बौद्ध हू। 
ओर उसने अपने से सम्बन्ध रखने वाले एक विपय पर चर्चा की। वह 
पुरा तत्व वेचा हू ओर वह आचीन पद्धति फे जीवन को बहुत पसन्द 
फरते है ओर उसी सम्बन्ध के स्वप्न देखा करते है) उनका नाम 
डा० फेवरी है। वे हिन्दुस्तान में बहुत वर्ष रहे है । ग्रो० सिलवन लेबी 
के शिप्यों मे से है | श्री आरेल स्टीन जो कि एक प्रसिद्ध पुरातत्तव- 
शास्त्री थे उनके आफिसर रह चुके ह उन्होंने आर्कियोलोजिकल 
(पुरातत्व के) विभाग मे कई वर्ष सेवा की है। लाहोर के स्यूजियम 
को फिर से ठीक करने के काय मे उन्होंने सहायता पहुचाई है । उनकी 
देख-रेख में कुछ अच्छे भवन भी वनाथे गये ह | कट्टर वोद्ध होने के 
कारण वे पक्के ताकिक हूं। वे हंगरी देश के रहने वाले हैं। कुछ 
दिन पूर्व गाधी जी से पत्र व्यवहार भी कर चुके थे। उन्होंने सहानु-* 
भूति रुप से गांधीजी के साथ साथ उपवास भी किये थे। ऐबटाबाद 
में केवल गांधी जी को मिलने के लिये ही वे आए थें। 


वह प्रार्थना की शेज्ञी और विषय को विशेष रूप से जानना 
चाहते थे कि गांधीजी किस अकार की प्रार्थना करते है। क्‍या ईश्वर 


का दिया हुआ मन प्रार्थना द्वारा परिवर्तित जिया ज्ञा समता ८7 क्या 
प्रार्थना के द्वारा कोई उसे जान भी सफ्ता है । 


गावीजी ने कहा--जब में प्रार्थना ऊस्ता हैँ तो में क्‍या फरतों 
हूँ--इस वात को ठीक टीऊ प्रकट कर सज्ना फठिन है। परन्तु सगे 
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आपके प्रठन का उत्तर देने का प्रयत्न करना चाल्यि । 5खर प्रदत्त मन 
को पत्नटना असम्भव है, फिन्तु वह “श्वरत्व प्रत्येक माय मे और प्रत्येक 
पदार्थ मे ह--चाहे वह सजीय तो या निर्जीय । प्रार्थना का यठ ड्देश है. 
कि में उस ईश्वरपन की अपने मे जगा दू। अब मुझ से व“ मानसिक 
श्रद्धा उत्पन्न हो सकती है, बविन्तु उसप्रा बास्तविंद रुप नहीं। इस 
लिये जव में स्वराज या भारत की स्वतञ्रवा के लिय प्रार्शनना करता 
तो में प्रार्थना करता हैँ या चाहता है कि मुझ मे उस स्वगज्ञ जे पाने 
के लिये प्र योग्यता हो जाब या उसकी प्रापि से मे प्रधिऊ से अधिक 
सहायक हो सक्क । मुझे उस वाद का भरोसा $ै कि प्रार्थना द्वारा मं 
वह शक्ति पा सकता हू | 


डा० फेंबरी बोले--तिबर आप उसझो प्रार्थना नहीं क्टसफ्ते 5। 
प्रार्थना का अर्थ तो है मांगना | 


नम यह फेज लक व्र् मरी जि बे बे द 
हा, नि सन्देह आप यह कह सक्‍्ते टै कि में श्सतो ऊपने आप 


का 


से, मेरी ऊची आत्मा से था घअनरात्मा से जिससा किस्म फभी 
पूरोतया ज्ञान प्राप्त नहीं हुआ है मागता । ऊाप इस सो 

? कह सऊते है क्लिज्नो ईश्वर्पन सारे ससार मे व्याप्त + उ० मे मिल 
जाने की निरन्तर अमिलापा जा नाम ही आशय है । 
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श्श्२ अध्ज्प शक्ति 


ध्यान अथदा याचना ? 


$ बे वा विकार ०. | हक | 
आर क्या झ्ञाप उसको जगाने के लिए पुराना ढंग स्वीकार 
३. बिक 
करते हैँ ९“ 


ई-ह 57 
मर 


है 
। 


सेट 


पं में एसा ही करता हैं | क्योंकि जीवन भर की आदत बनी 
ही रहती हू. ओर में यह भी ऋहलाने को उद्यत हैं कि में ज्ञस वाह्म शक्ति 
की प्रार्गना करता हैं स उस अनन्त का अश हैं ओर इसी ग्रकार जो कुछ 
में अपने बाहर अनुभव करता हैं बह भी उसका अत्यन्त छोटा सा अश 


दूं । यद्यपि से आपके सम्मुस्य तरपूण व्यस्था उपन्धित करता हूँ तोमी 
मुके उस दिव्पशक्ति के समन्न अपनी स्थिति इतनी तुच्छ श्रतीत होती है 
कि मे छुठ् भी नहीं हैं । जब भी मे ऐसा कहने लगता हूँ कि में यह 


कार्ण करता हैं वह कारण करता हैं--तसी समझे! अपनी अयोग्यता ओर 
तुच्छता का भान होता है ओर एसा लगता हे कि कोई दसरी, वाह्यशक्ति 
मेरी सहायता करती है । 

टाल्स्दाय का नी यही कहना है। सचमुच प्रार्थना एण ध्यान 
झा ओर परमात्मतत्य मे श्रुल-मिल जाने का ही नास है। यद्यपि 
प्रार्शाा फरन बाला कभी कभी ऐसी स्थिति में जा पहुँचता है 
कि वह उस प्रकार बाचना करने लगता हैं जिस प्रकार एक पुत्र अपने 
पिता से याचना करता | ? 


गाँधी जी ने उस बोद्ध डाम्टर को सचेन करते हुए क्हा-- चसा 
कीजिए. में उस स्थिति ने पहुँचा हुआ होने का दावा नहीं कारता । यह 
पे शना करता रे जो 

कहना अधिक अच्छा होगा कि में उस इंडचर को आश्वना करता हूँ जा 
करी बादलों मे मीजद € ओर जितना आविक वह मुझ से दूर है उतना 
ही अ्रधिक उससे मिलने की में उत्कर्ठा रखता हैँ और मैं अपने आपको 
विचारों द्वारा उसके सम्मुग् उपस्थित करता हैँ । और विचार आप जानते 
दी है अकाश से भी तीन्र चाल रखता है । इस लिये उलके ओर मेरे 


मेरी प्र/थना का स्तर मित्र नदी है ५१३ 


बीच फा भागे चाहे कितना ही अनन्त दूरी का क्यों नहो, फ्रि भी अत्यन्त 
सूच्रम हो जाता दे । बह इतना दूर भी हे. और पास भी है ।” 


कक कप (5 [कप ७ 
जरा शाथना का स्तर भ्न्न नहा हू । 
डा० फेवरी बोले--/यह तो एक श्रद्धा फी वात हुई परन्तु छुठ 
लोग जो मुझ जेस हू वे तर्क फिये बिना मानते दी नहीं ६। मेरे लिये 
तो जो कुद्ध बुद्ध ने सिसाया है उस से कोई भी वस्तु बढकर नहीं है 
अ्रीर न घुद् से वढ कर कोई गुरु है। क्योंऊि ससार के शुरुओं में 
केवल चुद्द ने ही यह वात सिखाई है कि में जो कुछ कहूँ उसे पआंगस 
मीच कर ही मत मान लिया करो | ऐसा मठ सममी कि एक एक पुस्तक 
आरम्भ से अन्त तक सबंधा सही है । मेरे विचार मे ससार की एफ भी 
पुस्तक ऐसी नहीं है जिसको में सीलहों आने निर्श्रान्त कह सऊ , क्योंकि इन 
सभी को मनुष्यों ने बनाया हे- चाहे वे मनुष्य कितने ही आत्म-स्ानी 
क्यों न हों। में नहीं माता कि ईश्वर मनुष्य की तरठ' उत्पन्न होता ठै-- 
एक महाराजा की भाति आसन पर बेठ कर हमारी प्रार्थना सुनता है । 


शक 


मुके इस वात की प्रसन्नता है कि आप की प्राथेना एक भिन 
ढंग पर है।” । 

विद्वानों के सम्मुय यह कहा जा सकता है कि बह भगयदणीता 
कौर धम्मपद का भक्त है और केवल यही दो धामिक प्रथ बह अपने 
साथ रखा करता है | परन्तु उसका तक बहुत ही युक्ति पूणे था । उसमे 
भी गांधी जी ने उसको पकड ही लिया | 

गाधीजी बोले--'मुमे आपको ध्यान दिलाना है कि जब पाप 
यह कहते हे फि मेरी आ्रर्थना एक भिन्न स्तर पर ह--तो आपका कथन 
अशत सचा है। मैंने तो आपको कहा था कि जो वीद्धिक पिचार मेने 
आपके समत्त उपस्थित ऊिये थे वे सदा ही मुझ मे स्थिर नहीं रहते । 


के कट 


११४ अच्श्य शक्ति 


मुझ मे जो कुछ विद्यमान्‌ है, वह है मेरी श्रद्धा और उसी के द्वारा मैं 
ईश्वरीय अदहृइय शक्ति से लीन होजाता हैं। और इसीलिये अधिक 
सच तो यह है कि ईश्वर मेरे लिये काम करता है-यह कहना चाहिये, 
अपेक्षा यह कहने के कि अमुक काम मेने किया है | इस लिये बहत से 
काम मेरे जीवन में ऐसे हो के है, जिनके लिये मे बहुत ही उत्करठा 
रखता था, किन्तु में स्वय उन्हें नहीं कर सकता था। और मेने अपने 
साथियों को सदा ही यह कहा हे कि यह मेरी प्रार्थना का फल ईश्वर ने 
दिया है। मेने ऐसा भी कभी नहीं कहा कि सैंने अपने बुद्धिवल से 
अपने आप को आत्मतत्व से लीन किया | सब से सरल और सही बात 
तो यह कहनी होगी कि ईश्वर ने सुझे मेरी कठिनाई मे सहायता की है ।” 





अकेले कम से कोई सामथ्य नहीं 


डा० फेबरी बोले--/यह तो सब आप के कर्मो का फल है। 
ईश्वर न्याय करने वाला है--दया करने वाला नहीं । आप भले भनुष्य- 
है और आपके साथ भली वातें होती हे । 


“डरने की कोई वात ही नहीं है। में इतना मला नहीं हूँ कि 
जिसके कारण से ये काय हो जाय । यदि में कर्म के नियम पर ही बेठा 
रहेँ तो बड़ा भारी धोखा खाऊं। मेरे कर्म मुके सहायता न करेगे | 
यद्यपि मे कर्म के कठोर नियम को मानता हूँ, में इस प्रकार कई बातों के 
करने का प्रयत्न करता हूँ, मेरे जीवन का एक एक क्षण भारी प्रयत्न का 
है । जो अधिक कर्म के निर्माण का प्रयत्न कहा जा सकता है, जिसके, 
द्वारा पुराने कर्म मिट कर नये कर का निर्माण होता है। इसलिये यह. 
कहना ठीक नहीं है कि मेरे पुराने कम अच्छे थे इसी से वर्तमान से 
कम ठीक होते जा रहे है । ऐसे तो सभी पिछले कर्मो का फल शीघ्र ही 
समाप्त हो जायगा | और मुमे: तो अपना भविष्य प्रार्थना के हारा ह्दी 


जी 


ग्र्क्ले रु «० बक श्ट हज 
जले कम में पोई सामय्य नहीं 


१४ 
बनाना हे । मे आपको करूँगा कि ऊउल कमर में कोई शक्ति नहीं दे । 
यदि में अपने आप को फहँ कि इस वियासलाई फो जलाओ फिर भी 
यदि वाद्य सडायता न मिले तो में यड काम नहीं कर सकू गा । सलाई के 
रगठने के पूर्व मेरा हाथ सुन्न गो जाता हे या भेरे पास फ्ेयल एक री 
सलाई हे, जिसे हवा का मोका बुका देता है | कपा यह एक आकस्मिक 
घटना या 5श्वर है या फोई ढची ताक़त हे ९ सुनिए, में अपने पुलजों 
की या बच्चों की भाषा को काम में लू गा। में एक बच्चे से बढकर कीं 
हैं। इम पिद्ल्‍ता मे ब्रथों की बातें बना सकते 6. परन्तु जय जिपत्ति 
आ वेरती है, ऊब हमे सकटटों का सामना करना पडता है, तय हस 


बच्चे बन जाते दे, रोने लगते दे, प्राथंना करने लगते हे पर बद्धि 
की उडान हमे सतोप नहीं दे सकती ॥” 





ज्जिज+ 


क्या बुद्ध ने प्रार्थना नहीं की १ 


डा० फेबरी बोले--झुमे! विटित बड़े बड़े भन्‍ुष्यों को 
अपने जीवन के निर्माण से ईखर पर विठ्वास रमन से बडा सुस्त 
अर सहायता मिली ह। किन्तु छुद्ठ ऐसे महात्मा भी हुए है, जिन्हें 
उसके बिना भी शान्ति मिली दे। यह वात मुझे बीद्ध-धर्म ने 
सिसलाई है ।” 


गावी जी बोले--मिगर बोद्ध-चमे स्वयं ही एक लम्बी 
प्राथना है।! 

डा० फेवरी आगे बोले--बुद्ध ने अत्येफ मनुप्य फो यह बहा 
कि सभी अपने लिये मोक्ष की योज करो। उसने कभी प्रायना नहीं 
की--उसने तो मनन किया ।”? 


रै 


म्कुत्र भी नाम टीजिए, परन्तु ड्ै वही य्स्तु इस ज। मृतियाँं द्चां 
ही देखिये।” 


२११६ अच्श्य शक्ति 


“किन्तु वे मूर्तियां उसके जीवन का सच स्वरुप नहीं है। 
मूर्ति-विशारदों का कहना है कि वे वाद की वस्तुएं हैँ । वे उसकी झुत्यु 
के ४०० बे बाद की वनी हुई हैं |? 

तव गांधी जी ने ऐतिहासिक अमाण को छोड कर पृछ्ठा--'मुझे 
बुद्ध का इतिहास जेसा कि तुम जानते हो, वतलाओ में सिद्ध कर दू भा 
कि वह पआर्थना करने वाला बुद्ध था। फोर बुद्धिवाद मुझे सतोप नहीं 
दे सकता। मेने पूरी आर स्पष्ट परिभाषा तुस्हारे सामने नहीं रखी 
है। बेसे ही तुम भी अपने विचारों को ठीक टीक नहीं समझा सकते 
हो । वर्णन करने के प्रयत्न की भी एक सीमा 3 । विच्लेपण उसमे टिक 
नहीं सकता अर सिवाय नास्तिकता के दूसरा कोई सहारा ही 
नहीं रहता है ।” 

क्या पोप ने ऐसे ही लोगों के लिखे ये विचार प्रकट किये है -- 

“जनास्तिकों के लिये एक बडा भारी ज्ञान दे, सदाचारीयों में 
अभिमान की एक भारी निवलता है। वह बीच मे ही लटक रहा है; 
सोचता है कि फाम करू या विश्राम करू, उसे सन्देद्द है कि मे देवता 
हूँ या राक्तस, वह सोचता हे कि में अपने मन पर अधिकार करु' या शरीर 
पर । जो उत्तन्न हुआ हे वह तो मरेगा ही, जो तक करता है वह चूकेगा 
भी; सचाई का अखण्ड न्यायाधीश अससस्‍्यों भूलों मे उलक गया; यही 
ससार का बड़प्पन, लीला ओर माया है | 


विनीत बनो 
डा० फेवरी ने पूछा- परन्तु जो भोग प्रार्थना नहीं कर सकते 
हैं उनके लिये क्या करना चाहिये ९” 


गांधीजी ने उत्तर दिया--/विनीत कनो। सुझे उनको कहने के 
; लिये भी बहुत कुछ है ।आप अपने काल्पनिक बुद्ध के द्वारा यथार्थ बुद्ध 


थ्र्ड 


बिर्न/त ब्नो 


> चर फ 


को नीचे मत गिराओ | यदि उस मे प्रार्थना करने झा विनय नहीं शोता 
ते। वह करोड़ों छृदथों पर अपना अधिकार न तो ऊर सकऊता था और 
ने उसे स्थिर रस सकता था--जो हि आज़ भी हे । एक अत्यन्त #ची 
शक्ति अबग्य हे जो बुद्धि स बढ़ कर है और जिसका प्रमल्ल हम पर 
ओर सनास्तिकों पर भी 6 | उनका नास्तिकबाद और पान उनकी संकट फी 
घडियों में किसी काम का नहीं रहता । उन्हें ऊिसी बडी बाह्य शक्ति छी 
आपयध्यकता प्रतीत होती है जो उन्हें सहायता पहुँचा सझे। ओर इस 
लिय यद्रि छोटई मेरे सम्मुस ऐसा भारी प्रश्न उपस्थित फरता है तो मे 
उसे यही उत्तर देता हैं कि जब तक तुम अत्यन्त नम्र और भन्‍य न बन 
जाओगे तुम्हे न तो ईखर का ही अर्थ समझ में आला सकेगा प्रौर न 
प्रार्थना का ही | आपको प्रण विनयी वन कर समझ लेना चाहिये कि में 
कितना ही कहा ओर बह्धिमान क्‍यों न हैं, फिर भी इस बडे ब्रद्माए्ट मे 
में एक चिन्गारी भी नहीं हूँ। जीवन के प्रिपय से केपल सानसिदझ 
विचार ही सच उन नहीं हू । आध्यात्मिक चिन्तन बुद्धि को बढ़ाता है 
आर उसी के द्वारा शान्ति भी मिल सकती है । धनिकों को भी 'अपने 
जीवन से सकटमय घडियों से होकर निकलना पडता हे. यद्यपि 
उनके पास तो वे सभी साधन है जिनको थे वन द्वार प्राप्त कर सफते 
अर जो प्रेम से पायेजा सऊते है। फिर भी अपने जीवन में ऊभी 
कभी वे अत्यन्त क्षब्य हो जाते 6! ऐसी ही घड़ियों मे हमें उखर 
क्री काकी--ईश्वर के स्वरूप का भान होता है, बड़ी ज्रीयन से पग पं 
पर हमे सागे बतलाता हे । यही प्रार्थना है ।!? 
तब डा० फेवरी ने पूछा--“क्या हम लोग जिसे एक सद्या घार्मिए 
अनुभव मानते ह ओर जो मानसिक परिचार से भी अधिऊ हद शोता 
है. उस से आपका अभिम्नाय है १ इस प्रकार फो अछुभय सुमे अपने 
जीयन में दो बार हो चुका हे, फिन्तु उसके बाद फिर नहीं हुआ । परन्तु 
सुके अब बुद्ध की ढो“ग्झवातों से बडी शानि प्राप्त दो जादी है। स्पाय टी 


श्श्प अदृश्य शक्ति 


दुःख की जड हे; “मिक्षुको। स्मरण रखो पत्येक पदार्थ नहर हैः 
इन पर विचार करते ही श्रद्धा उत्पन्न हो जाती है ।”? 
गांधीजी फिर वोले-- “बस, इसी का नाम तो प्रार्थना है” 
जिसका प्रभाव पडे बिना नहीं रहता । 
“हेरिजन « अगस्त १६, १६३६ई० 
भावशुन्य प्राथना शब्द करते हुए पीतल अथवा बजती हुई घटी 
के समान है । +-यग दश्टिया ; सितम्बर २५, १६२४ ई० 


प्राथना हो रही है तो वहाँ आलस्य टिक नहीं सकता है। 
-यग इटिया + जनवरी ५,१६२१ ई० 


मंत्र को उसकी महत्ता को पहचाने बिना जपते रहना मनुष्य को 
शोभा नहीं देता | नयग दइ डिया ; अक्टूबर १३, १६२१ इ० 


विखरे हुए ओर तितर-बितर व्यक्तियों के समाज को जोडने के 
लिये, ओर एकरुप समाज का निर्माण करने मे जो काम प्राथनाकर सकती 
है वह दूसरे किसी से नहीं हो सकता । वह हमे पवित्र वनाती है ओर 
हमे सच्ची शक्ति देती है. वह शक्ति जो पवित्रता और डंचे विचारों से 


उत्पन्न होती हे || +हरिजन : जुलाई २८,१६४० इ० 


दक्षिणी अफ्रिका मे मेंने कई वर्षों तक अपने प्रयत्नों को केवल 
प्रतीक्षा करने और प्राथना करने मे ही लगाया और मुझे इस बात का 
अटल विश्वास दे कि शान्त प्राथना का समय उस काम के लिये अत्यन्त 


विनीत बनो 


>-च 
दि 


उपयोगी था | यह एक आवार भ्रत्त चद्चान ढै, जिस पर बीरे वीरे छपने 
कर्मो का सपने सडा फिया जासफताहै । 


ऊऋयग 7२ डिया * प्गस्त २२,१६२६ ६« 





् . न, श् | 4 कर का कक 
वय प्रवक प्रतीज्ा और प्राथना करने पर ही मुझे बड़े बदे प्पसर ५ 
प्राप्त हुए हू । 


यदि शुद्ध ओर पवित्र हृदय से जपा साय तो राम-नाम में 
आरचये जनक शक्ति है | --दस्जिन ' मई 2, १६३५० 


लि: 





छेढय से की हुई ग्राथना हमारे शरीर मे शफ़िसचार करती है, 
हमे विनीत बनाती है और हमे आगे का मागे स्पष्टठतया बतलाती है। 
“+हन्जिन » जून २२, १६३५४ ० 


मुझे समाधिस्थ होने की शक्ति प्राप्त नहीं हुई है| उसके प्राप्त हो 
जाने पर मठु॒ष्य वाह्म विध्न से नहीं गड़बडाता | 





१६० श्रदश्य शक्ति 


भाग तीसरा 
अध्याय १ 


मूर्ति-पूजा 
( बुत-परस्ती ) 
मै र्तिः न श्> | (8४ के 
मे मृ्तिं-पूजा से अधिड्वास्‌ नहीं रखता । मूति मुझ मे श्रद्धा की 
भावना उत्पन्न नहीं करती । फिन्तु में समझता हैं कि मृति-प्रजा मनृष्य के 
रे _्ध न बे स्किप 

स्वभाव का एक भाग हैँ। हम स्वरूप ( नशान) के पीछे पडते है। क्‍या 
कारण है कि एक मनुष्य अन्य स्थानों की अपेक्षा किसी गिरजाघर में 
अधिक शान्त रहता है ९ मूर्तियों एजा मे सहायता करती है । कोई भी 
हिन्दू मूर्ति को देवता नहीं मानता | में मूर्ति-पूजा को पाप नहीं मानता हूँ । 
+यग इंडिया सितम्बर २६,१६२० डे ० 


मू्िं-पूजा जब किसी आदर को स्थिर करने में सहायता देती है 

तो हिन्दू-धर्म में उसे आदर मिलता है। किन्तु मूर्ति को ही जब लोक एक 
आदर्श मान बेठते तो वह एक पाप चन जाती | 

+यग इंडिया जूत २१९,१६र८ ई० 





मै मृतिं-पूजक ओर मूर्ति-अपूजक दोनों हूँ, किन्तु अपने विचार 
के अनुसार उन शब्दों के वास्तविक श्रर्थों मे। मूर्ति-पूजा के पीछे 
जो भावना है, उसका में मान करता हूँ। वह मनुष्य को ऊँचा उठाने मे 
एक महत्त्व का कार्य करती है । हमारे इस देश को जिसे सहर्रों सन्दिरों 
ने पवित्र वना रखा है, उन मन्दिरों की रक्षा करने के लिये में अपनी 
जान की बाजी लगा देने की शक्ति पाने के उत्सुक हूँ । मुसलमानों के 


मृति-यूजा 7२५ 


साथ जो मेरी मेत्री है. बह पहले से ही इस बात को मान मर है कि थे 
मेरी मूर्तियों और मेरे मन्दिरों को प्रतिष्ठित र्यना हृगप्र से सहन करे | 
में मूर्ति भ़्क उस अब में हूँ ऊ़ि में मृति-पूजा हे उस सोदेपन को 
तोड़ना चाहता हूँ जो अपनी कद्टरता में इस बात या समयवंऊ है कि 
विना इसके इब्चर-भक्ति का दूसरा कोई भी सागे हो नहीं सम्ता हे । 
इस प्रकार की मूर्ति-पूजा तो वडी ही हानिकर टोगी. क्योंकि रेड्रर के 
एक सुन्दर ओर व्यापक स्वरुप को एक पत्थर या सोने की मति मेल हो 
सीमित कर के उसके वडप्पन को ही गिरा देगी । 


/ु 


यग रटडया उस ब्झ ४६३४ 7० 


सच्ची पूजा मूर्ति की प्रज्ञा मे नहीं है बल्कि मूर्ति मे रहने बाल 
ईंबर की पूजा मे है । --हरिजन प्रा ४६,०६३४ ६० 


एक छोटा सा प्रश्न 


भ--मे एक हिन्दू विद्यार्थी हैँ । मे एक मुसलमान का बचा मित्र रत 
किन्तु मूर्ति-पूजा के प्रश्न पर हम से कूगड़ा हो गया। मुझे मूति 
पूजा मे शान्ति मिलती है फिन्तु में अपने मुसलमान नित्र को उस 
सम्बन्ध में ठीक ठीक समझा नहीं सकता ह ज्या 'त्राप “रिजन 
मे मृर्ति-पूजा के विपय से हद्ध विचार प्रकट करेंगे ९ 
उत्तर-मै आप दोनों हिन्द प्रीर मुसलमान मित्र 
रखता हूँ। में आपको सम्मति देता है। कि इस उिपय पर मेरे 
इण्डिया! में प्रकाशित लेसों शो पटिये, हर यद्रि छाप 
उनसे सन्तोष हो ज्ञाव तो आप अपने मुसलमान मित्र 
उन्हें पदने के लिये दीजिए। यदि आपके मित्र रे मन ने प्राप 


कल 
॥।| 


जहा 


स्ग्य्य सटानशथ 


( 


बन. 

न 
है 
ड्स् 
झ 


श॥ 


9) 
हुँ 8५ 
ज्न््ी 


£ म 

अर 
ही 

४ 59७ 


जद 


रन. 


अच्श्य शक्ति 


लिये सच्चा प्रेस होगा तो वे अवश्य ही मूर्ति-पूजा के विरुद्ध जो 
दुभवना उनके मन मे उत्पन्न हो डुकी हे, उसे दूर कर देंगे । वह 
मंत्री अधिक महत्त्व की नहीं है जो विचार ओर आचार की 
०कता को नष्ट करती है । मित्रों को एक दूसरे के रहन-सहन और 
विचारों का भान करना पडता हे--चाहे वे; विभिन्न क्यों न हों । 
नि सन्देह जहा मत-भेद प्रवल हो वहाँ यह वात नहीं टिक सकती। 
यह हो सकता है कि आपके मित्र आप से इस वात के लिये 
घृणा भी करने लग गये हों कि आप एक मूर्ति-पूजक है । पत्थर- 
पूजा बुरी वस्तु है किन्तु मूति-पूजा नहीं । पत्थर-पूजक उस मूर्ति 
फो ही सब कुछ मान लेता है, किन्तु एक सूर्ति-पूजक एक पत्थर 
में भी ईदवरत्व को देखता है, ओर इसी लिये वह एक पत्थर का 
आश्रय लेकर ईइवरत्व से सम्बन्ध जोड़ता है। प्रत्येक हिन्दू 
जानता है कि बनारस के विख्यात मन्दिर के अन्दर का पत्थर 
काशी-विश्वनाथ नहीं है परन्तु उसे इस वात का विश्वास है कि 
ब्रिश्य का स्वामी उस पत्थर मे अवद्य रहता है। इस प्रकार की 
कल्पना की दौड़ सद्य है। पुस्तकों की दुकान मे रखी हुई हर एक 
'गीता? की पुस्तक में वह श्रद्धा नहीं है जो कि मुके अपने पास 
की प्रति मे है| तक शासत्र बतलायगा कि श्रद्धा न इस पुस्तक में 
आर न उसमे उपस्थित है। श्रद्धा तो मेरे विचारों मे है परन्तु 
बह कल्पना आइचये जनक परिमाण दिखती है । वह तो मनुष्यों 
के जीवन ही परिवर्तित कर देती है। मेरा तो ऐसा विचार हे 
कि चाहे हम माने या माने किन्तु वास्तव से हम सब के सब 
मूर्ति की पूजा करने वाले दे या बुत-परस्त हे, यदि जो भेद मैंने, 
बतलाया है वह मान्य नहीं है तो | एक पुस्तक, एक मकान, एक 
चित्र और एक खुदी हुई वस्तु अवश्य ऐसी मूर्तियों है जिनमे 
उव्वर राधता है--किन्तु वे स्वयं ईइवर नहीं हैं। जो ऐसा कहते 


£ वे भूल करते है । --हरिजनः माचे ६,१६४० ई० 


मन्दिर 
मन्दिर 


गिरजाधरों, मच्दिरों और सस्जिदों के नाम पर कितना दम्भ ख्रीर 
पाखण्ड फेला हुआ दै। उनके द्वार निधनों के लिये चन्द्र है। यह सर 
ईडवर और उसके पूजन की हसी या ठक्ष करना है। जब एफ प्रोर 7 म 
यह देखते हैँ कि धर्म के नाम पर ऋड़े होफ़र ईव्यर का नाम बदनाम 
हो रहा है, दूसरी ओर सारे नीले प्राफाश के नीचे अनत्शाल रग्या- 
चौडा प्रार्थना का मन्दिर दिखाई देता दे जटाँ प्रत्येफ़ उपक्ति को +ब्पर पी 
सच्ची पूजा करने की स्वतन्त्रता है। >ल्‍बग इंगित मार्च २ 7६७३ 2० 

हमारे मन्दिर तडक-भठ॒क के लिये नर्ीं बनाए गए है । वे नो 
विनय और सरलता उत्पन्न करने के लिय टठै5 जो फ्ि भ्ति फरने पालों 
के लिये आवश्यक गुण 6 | 

में मन्दिरों फा होना अन्ध बिव्वास था पाप नहीं मानता 7 । 
किसी न किसी रूप मे सार्वजनिक प्रार्थना ओर साउजनिझ प्रज्ञा या 
स्थान होना भनुप्य की आवश्यकता प्रतीत होती है । मन्दिरों मे मूदियों 
का रखना या न रसना यह फ्रिसी समाज की टच्छा पीर रुचि पर 
आश्ित है। में यह नहीं मानता कि हिन्दू था रोमन फेवलिक प्रजा-धरों 
से मूर्तियों हैं, इसीलिये वे बुरे द या पायणट से भरे हुए है. और या 


भी नहीं कि मसजिदों या प्रोटेस्टेन्ट गिरजापरों मे मत्रिया नरीं रहती है 
इसीलिये वे अच्छे और पायण्ड-रहित दे | एक चित्त उसे प्रीस पो ही 
लीजिये या किसी प्रन्व को लीजिए वह आसानी से मृदि री भायना 
उत्पन्न कर सकता है 'और :एसीलिये पाध्ण्ट-म्प बन सम्ता है | चोर 
बाल-कृष्ण या झुमारी मेरी की मूर्तियों छा पृश्ना भी पिता फिर 


पाखण्ड-हीन हो सफ्ता है। वह तो पुजारी थे हाय जी सापता पर 
'अवलम्बित है । >ल्पम कर जे 5 हम क 25 





ह ->भ+ 


श्न्छ अच्श्य शक्ति 


कटु अनुभवों ने मुके सिखाया हे कि सभी मन्दिर ईश्वर के 
घर नहीं है । वे शेतान के घर भी हो सकते ह। ये पूजा के स्थान 
वहा तक व्यथ दें जहा तक कि उनकी देख-रेख करने वाले ईश्वर के 
सच्चे भक्त नहीं हैँ | मन्दिर, मसजिंद ओर गिरजाघर तो टीक वैसे 
ही हू, जेसे कि मनुप्य उन्हें बनाते हैं । 
-“थ्ग ८ डिया : मई १६२७ ई० 
मुमे एफ जपफना हिन्दू का पत्र मिला हे । वह बतलाता है कि 
यहां कुछ ऐसे मन्दिर 8, जहा कुछ अवसरों पर घुरे चाल-चलन की 
स्त्रिया नाचा ऊरती है , यदि यह सूचना सच है. तो मुझे! यह कहना 
पड़ेगा कि आप लोग ईश्वर के मन्दिर को व्यभिचार का अडा 
बनाए हुए है । 


किसी मन्दिर को पूजा-घर, ईश्वर का घर बनाने के लिये कुछ 
विशेष नियमों से बवा हुआ रहना पडेगा। एक वेठया भी पूजा-घर 
में जाने का उतना ही अविफार रखती है जितना कि एक महात्मा । परन्तु 
इस अधिकार की भांग वह उसी दशा मे कर सकती है जब कि वह उससें 
जाकर अपन आप को पविन्न चनाना चाहती हो । परन्तु यदि भन्दिरों के 
स्वामी वेश्याओं को धर्म आड में या ईश्वर की पूजा की मांकी की आइ 
में मन्दिरों मे बुलाते है तो वे देव-धरों को वेशयालय बनाते हैं। चाहे 
कितना भी बडा भनुष्य आकर ऐसे घुरे चाल-चलन बाली स्त्रियों को 
नाचने या प्रौर किसी काम के लिये तुम्हारे मन्दिरों से प्रवेश करने के 
लिये समर्थन करे, तो उसका कहना मत मानो, और जो मेंने सम्मति 
दी है उस पर डे रहो । यदि तुम भले हिन्दू बनना चाहते हो, यदि तुम 
ईश्वर की पूजा करना चाहते हो तो तुम अपने सभी मन्दिरों के छारों को 
इन अछूत कहलाने वाले मनुष्यों के लिये खोल दो । ईश्वर को तो सभी 
सच्चे भक्त एक समान हैं. । वह तो छूत ओर अछूत कहलाने वाले सभी 


5 
मान्ठर श्प्पू 


भक्तों को एक दृष्टि से देस्यता है और सभी की प्रज्ञा हो स्त्रीज्ञर जग्ता 
है, यदि वह पूजा शुद्ध ऋदय से फी गई हो । 


८ अर ब- 
भआायंगे राश्या डिसम्एर म्ष, 3६२७ 7० 





कल्पना से सेरा मन उस प्रागंतिहासिक यूग ऊी यात्रा पर मया 
जब कि लोगों ने ईश्वर का सदेश पत्वरों ओर वातओं तक ने फाचाया 
था। मेने अच्छी प्रकार देखा फ्रि बह पुरोहित जो ऊ़ि प्रत्येक उप यो 
अपनी ही हिन्दी मे समझा रहा था, में झा वहना नहीं चाएना था 
कि वे सभी ईश्वर के रूप दे 

किन्तु मुझे उस भाव को समझाच बिना ही उसने सभा में जान 
उत्पन्न कर दिया कि थे सभी मसखिरू+उ्स छिपे हुए यअदश्य छोर 


अनियेचनीय ईश्वर के है और हम जेसे तुच्ठ लोक जा फ्ि समग्र # 
एक एक थू द के वरावर भी नहीं ह-यीच मे पुलों का काम करते है। मं 
सभी मनुष्य वडे बड़े दाशनिक या ज्ञानी नहीं ठ। 7न ससार पे लोप 
माया में फसे हुए है ओर निराफार इंशर फी कन्पना से “मे सर्तोष 
नहीं होता है | किसी न किसी प्रफार ऐसी वस्तु सम्मुस रखना चाटने ८ 
कि जिसे हम छ से, देस सके ओर उसके सामने घुटने टेझ सर । चाहे 


चह एक पुस्तक हो, एक चूना ओर पत्थरों का भयन हो या छरगर दे डेप गए 
चाला भवन हो । किसी को एक पुस्तक से नतोप मिलता २ तो झिसी 
को एक खाली भवन से, तो किसी को ऐसे भयनों से झि जिनमे एज 
) मूर्तियों खडी की हुई हों । तब में आप से फटगा कि लाप उन मन्दिरों मे 
जाईये-इस लिये नहीं ऊि वें पासयड़ों के ठिकाने बने हुए है । पदि उससे 
श्रद्धा पूरक तुम जाते रहोगे तो छुमझो प्रतीव है। ज्ञाउगा हि संग हे 
वहा पहुँचने पर तुम अपने आपको थोढा-बहुन पयित्र यना एर लीटो 
हो | तम में धीर धीरे उख्वर पर शद्धा बढती ही जाएगी 


डयटकुन बन बा 


१२६ अच्श्य शक्ति 


मन्दिरों में जाकर हम कुछ लाभ उठा सकेंगे या नहीं--यह तो 

सारी बात हमारी मानसिक स्थिति पर आदिचत है। हसको इन भन्दिरों 
में विनय ओर भक्ति की भावना को लेकर पहँचना चाहिये। वे सभी 
ईइवर के स्थान ४ | निःसन्देह उव्वर प्रत्येक मनुष्य मे रहता है, वह 
निश्चय ही अपनी सारी सृष्टि मे विद्यमान हे और प्रत्येक वस्तु जो कि 
इस प्रथ्वी पर है, उसमे वह अपनी सत्ता रखता है। किन्तु हम भूल 
करने वाले नश्वर अल्पक्ष इस बात को शअनुभव नहीं करते कि ईइवर 
सत्र व्यात है| हन मन्दिरों को एक विशेष सहत्त्व देते हैं और सोचते 
है कि ईइचर वहीं रहता है। ओर इसी लिये जब हम इन भन्दिरों को 
जायें, तव हम अपने शरीर को, अपने मन को ओर अपने हृदय को 
पवित्र करके जाया करें, हम उनमे प्रविष्ट होते समय विनीत वन कर रहें. 
ओर ईइवर से यद प्राथना करें कि आपके स्थानों मे आने के फल-स्वरूप 
हम सभी मनुप्यों आर स्रियों फो पविश्नता प्राप्त हो । और यदि तुम एक 
बृढ़े मतुप्य की यह सम्मति मान लोगे, तो तुम्हारा यह शारीरिक छुटकारा 
जिसे कि तुम ने श्राप्त कर लिया है, आध्यात्मिक मुक्ति भी दिला सकेगा । 
--हरिजन जनवरी १३,१६३७ ई० 


समाप्त 
० शान्ति शान्ति शान्ति- 





छपगई [ छपगड़ !! छप्गई !!! 


( लेखक्न--मोहनदास कर्मचन्द्र गावी ) 


गासी जी के अक्य शक्ति-मण्डार का रहस्य क्या दे १ 

कया वस्तु उन्हें ७४ बष् की आयु मे २१ दिन काउय 
वास करने पर भी जीवित रखती है? 

उनकी प्रचएड और अहुपम इच्छा-शक्ति उनहे। घारतम 
शत्रओं में भी ईप्यां उत्पन्न कन्ती | 

अपनी समस्त इन्द्रियों पर उनका सैयप दत मान युग 
की एक विशेष घटना हैं | 


जो उनकी जीवन-प्रणाली से प्रदभिय 5 उनके लिए प्रात ये 
पहेली हो सकती हैं। ससार के प्रथम श्रेणी फ्रे प्त्वाणयारी रोने 
के नाते वे किसी वस्तु को छिपा कर दीं रुयते और ने केश फ्रपने 
परीक्षणों मे जनता के साथ भाग बेंदाते दे प्रत्टत दस महा 
जाति से निवेदन करते हू कि बह उन से छाभ उठाय। ीशिलय 
परवेत पर पचित्र धवल त्सि गिरती है जय रि भूमिये केयर इूल 
शोर मट्टी से व्याप्त रहते है | गानधी जी पा ठयरित्र शा दर 
है जितना त्मिलय पर्वत है और उसने भंत में मं विगत 
विचार ही प्रवेश पाते 3 । जब थे एन उन्दपिदारों हे पन्यनर से 
स्पते है तो वे उन छोटी धाराओं जँसे पायन होते £ जिगापि मादा 
का प्रवाह बनता है। गद्गा की पूजा लक्षों मनुष्य बरसे 7 । दानरी की 
के लेखों ने ससार मे नव चेतन दा सचार क्या है । 


(२) 


अपने जीवन-प्रभात में गान्धी जी ने भोगमय समय व्यतीत 
किया | परन्तु उन अन्धकारमय ओर अस्त व्यस्त दुराचार की परस्थि- 
तिश्रों मे सहसाही सत्य की ज्योति जगमगा उठी कि उनका वह 
जीवन एक ल्लान-हीन ओर अभिमानी पतद्ने के मृत्यु-समय के नृत्य 
के समान था। जिसे वे प्रकाश माने हुए थे वह केवल एक चमक 
थी । विपय-भोग का जीवन यापन करते हुए वे एक मकडी के समान 
अ्रजों अपने मुह से ही तार निकालकर जाला बनाती है जिस मे 
अन्त में फेंसकर दम घुट जाने से वह नप्ट होजाती है । 


७ ९ 


उन्हों ने त्रह्माचय का त्रत लिया | उनकी ब्रह्मायय की कल्पना 
सकुचित नहीं है, केवल शरीर को ही वश में रखना पर्याप्त नहीं, 
परन्तु समस्त इन्द्रियों पर पूर्ण प्रमुत्त और इस उज्नवल 'आदणश की 
प्राप्ति के लिए बिचारों पर भी सयम अन्निवाय है। इस ऊची पवित्रता 
के सिखाने के लिए एन्‍्हे अव्म्य इच्छा-शक्ति को साधना पढ़ा | और 
उन्होंने यह सिद्धि क्रिस प्रकार प्राप्त की यह इस पुस्तक का एक 
महत्त्वपूर्ण विपय है | हमसे से सभी आत्म-समय की आवश्यकता 
ओर लाभों को जानते हे परन्तु शारीरिक भोग की चञ्चल वासनाओं 
पर अत्मा (जीव) गिरजाता है । इस पुस्तक में ब्रह्मचाय के सभी पत्तों 
पर गान्धी जी ने प्रकाश डालते हुए उनकी प्राप्तिका मार्ग बताया हे । 


प्रत्येक माता-पिता का यह कत थ्य है कि आपने 
बढती हुई आयु के बच्चों को यह ग्रन्थ भेंट करें जिस के 
जीवन के प्रलोभनमय कंटीले मार्ग पर भी उनके शरीर ओर 
मनकी पवित्रता सुरक्षित रहे | मुल्य ३) 


प्राप्ति स्थान--- है 
” इर्यिडन प्रिण्टिज्ञ चकक्‍से, ७/२३ डब्ल्यु० ई० ए० करोल बाग, नई दिल्ली। 


